MunucTepcTBO 00pa3oBanus U Hayku Poccuiickoi denepanuu

denepabHOE TOCYIAPCTBEHHOE OFOIKETHOE 00pa30BaTeIIbHOE YUPEKIICHHE
BBICIIIET0 00Opa30BaHUS

«BIraguMupCKnil TOCYJapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET
umeHHu Anekcanzpa ['puropeesnya u Hukonast ['puropseBuda CToneTOBBIX

A. . MapuenkoBa A. JI. MapuyeHKOB

KJIACCUYECKWM TAHELL
TPETUU KYPC

Y4eOHO0-METOINYECKOE TTOCOOME

Bnagumup 2018



VJIK 793.3
BBK 85.325.76
M30

Penenzentsr:

JIOKTOp UCKYCCTBOBEICHHS
npodeccop kadeapsl MeAAroruky 1 METOAUKHU MPOPECCHOHATBHOIO 00pa30BaHus
benropoackoro rocyapcTBEHHOTO MHCTUTYTA UCKYCCTB M KYJIbTYPBI
O. b. bykcukosa

JIOKTOp Mearorndeckux HayK, JTOIECHT
npodeccop kadeapsl neaaroruku
BnanuMupckoro rocy1apcTBEHHOTO YHUBEPCUTETA
umenn Anekcanzpa ['puropbeBrua u Hukomnas ['puropseBrda CToIeTOBBIX
C. U. Jlopowenxo

3aciyxeHHbI pabOTHUK KyIbTYypbl Poccutickoii denepanmu
JTUPEKTOP MYHUITUTIATHHOTO OIO/IPKETHOTO YUPEKICHHUS
JOTIOJTHUTENBHOTO 00pa3oBanust JleTcKoil mKoJIbI Xopeorpaduu
ropojia Bnagumupa
C. A. banoun

MapuenkoBa, A. H.
M30 Kiaccuueckuit Tanen. Tpetuid Kypc : yued.-MeTo. mocooue /
A. . MapuenkoBa, A. JI. MapuenkoB ; Brnagum. roc. yH-T um. A. I'.
u H. I'. CroneroBeix. — Bmagumup : U3a-so Bal'y, 2018. — 107 c.
ISBN 978-5-9984-0836-6

Pa3paboTka psiia MHHOBAallMOHHBIX ABTOPCKHUX IOAXOAOB K IPENOJIaBaHUIO JMCIIHU-
inHbl «Kimaccuueckuii TaHel» B BbICHIEM Y4eOHOM 3aBeleHMM. B mocobum npencTaBieHbl
HEOOXOIUMBIN MOHATUMHBIN anmnapar, METOINYECKUE yKa3aHUs JJIs IPAKTUUECKUX 3aHATHUH,
CaMOCTOSITENIbHONU paboThI CTYJIEHTOB, BONPOCH K 9K3aMEHY, TECTOBbIE 3aJjaHusl, TpeOOBaHUS
K dTarnam OaJTbHO-PEUTUHTOBOM CHUCTEMBI, CITUCOK PEKOMEHIyeMoi utepaTyphl. [IpuBene-
HbI IPUMEpPbl KOMOMHUPOBAHHBIX 3a/1aHUH JIJIs 9K3aMEHAI[MIOHHOT'O YPOKa 110 OKOHYAHUH Tpe-
Thero roja ooyuenus. Mznanue siBisiercs nmpoo/KeHHeM repBoit u BTopoit kHur «Kaccuue-
ckuii Tanen. [lepsriii kype» u «Kimaccuueckuii Tanen. Bropoit kypey.

[IpencraBnser npakTUYECKUM MHTEPEC U MIPENOJaBaTesield U CTYACHTOB BBICIIMX U
CpeIHMX y4eOHBIX 3aBelCHUH, MeaaroroB-xopeorpagoB IETCKUX MIKOJ MCKYCCTB M PYKOBO-
JUTeNel TBOPUYECKUX XOpeorpadpuuecKux KOJIJIEKTHBOB.

bubnuorp.: 43 Ha3B.

VIIK 793.3
BBK 85.325.716

© Mapuenkosa A. 1.,
ISBN 978-5-9984-0836-6 MapuenkoB A. JI., 2018



OI'JIABJIEHUE

BBEIIEHUE ... 5

COHEPXXAHUE KYPCA (Tpetuii rog O0y4eHHUS 5-1 CEMECTP).....vveevveerunnns 6

Pazoen I. CoBpeMeHHbBIC TEXHUUECKHE TCHICHITUN U ICTETUYECKHUE
IIPUOPHUTETHI PYCCKOM UCTIOJTHUTEIBCKOW MIKOJIbI KJIIACCUYECKOTO

TaHa koHna XX Havaia XXI Beka. BzanumoBnusHUE TpaaUIIMOHHBIX

Y COBPEMEHHBIX MOJAXOJIOB B MPETIOTABAHMM ...ceeevvvveeesssrrereessansnneneenans 6
Pa3zoen 1. Ponb 3m0poBbecOeperaommx TeXHOJIOTUIM B IPOLIecCce
dbopmupoBanus mpodeccrnoHaaTbHON KOMIETEHTHOCTH CTYICHTOB
XOPEOTPAMIOB ....veieeitiieesitiee ettt e sttt e e st e e s ssbe e e s st e e s bbe e e s snbeeeeasbeeesnnneeeenes 7
Pa3zoen 11l HuBenupoBaHue OTKJIOHEHHM MPUPOTHOTO CTPOCHHUSI
ONOPHO-ABUTATEJILHOTO amlliapara NOCPEACTBOM 3aHATUI
KITACCHUYECKIM TAHIIEM ......eevvvuesseeresssnssssssssanseesssssassesssssnssessessnseesssssnnnes 8
Pa3zoen IV. KoncTUTyLMsI, MPONIOPLUHU T€a UCTIOJHUTENEH

B Xopeorpaduueckom uckycctse. [IpupoaHsie cBoiicTBa

TEMIIEPAMEHTOB, UX CBS3b C IPOPECCUCH ... uvrerirrieiiiiieiiiieeesiiee e 9
Pazoen V. MeTtonnka n3ydeHus ABMKCHHUMN KJIACCHYECKOTO TaHIIA
MEPBOTO MOTYTOUS TPETHETO FOJAA OOYUCHUS «.vvvenvvreervrreesireeessreeans 10
Pazoen VI Ilppikku Ha manbliax ¢ IPOJBMKEHUEM M en tournant
HA JIBYX HOTAX M HA OJTHOM HOTE ...veeeivvieeiiireesiniessnieneesssneeesssnneessnneenns 12
Pazoen VII. Metoanka COUMHEHUS pa3aesioB dK3epcuca
B MIpeJieaX N3y4aeMOro O0BEMA TUCIIUTITHHBL ...ccovvvreiireeesniieeesnireeeans 13
IIEPEYEHBb U3YUYAEMBIX JIBUKEHU. ........cooovieeeeeeeeeeeeeae 14
ODKBEPCHC Y CTAHKR ..vvveennreeeesurreeesnnreeessseeeesassesesasseessasseeesasssesssnnseessnsseenns 14
DK3EPCUC HA CEPEIMHE BATMA.veeeenrreeesnrreeessreeessseessssseessssseesssneeessssseenns 15
N 1 T | o RS S 18
DK3EPCHUC HA TTATTBIIAX c. . vvveeesuvreeessrreeessseeeessseeesssseessasseessnsssessnnseessssseenns 19
COHEPXXAHUE KYPCA (Tpetuil rog 00ydeHuUst 6-i CEMECTP).....ceervvrnnee. 21

Pa3zoen I. Aptuctu3m Ha ypoKax KJIACCUYECKOTO TaHIA.
Xyl0’KeCTBEHHAs BBIPA3UTEILHOCTh M MY3bIKAJIbHOCTh UCTIOJTHEHHUS ... 21
Pa3zoen 1. O630p nuTepaTypbl 110 METOJUKE MPETO aBaAHUS

KJIACCUYECKOTO TAHI[A COBPEMEHHOTO TIEPHUOMA vennvvvrernrrreesnrenesanrenanns 22
Pa3zoen I1I. TTpumepsl Hanboiee pacpoCTPaHEHHBIX OIIMOOK
B UCTIOTTHCHUH JBUIKCHIH ...vveeiiieiiieesiiiesiieesiteesaeesiee e e e sneeeninee s 24



Pazoen IV. Metonuka n3ydeHus ABMKCHUM KJIACCUYECKOTO TaHIIA

BTOPOTO IIOJIyroaus TpeTbero roaa O6y‘-I€HI/I$I ..................................

Pa3zoen V. Metonuka counnenus yueOHOU (OpMbI TaHIIEBAIBHOU

X)) (01705 £:) 1170 GUUUTE TR
I[TEPEYEHDb U3YUYAEMbIX HBI/DKEHI/II‘/JI ...............................................

ODKBEPCHC Y CTAHKR ..vvvenvrriesnreeesannreeaasseeessssseesssseesansesssnseessnsnesssnnenss
DK3EPCUC HA CEPEIMHE 3ATMA.....vveernreeannreesnneesneeassneesnessaneeessneesnessnnes
ATLBOIO. oo e
ODK3EPCUC HA TATIBIIAX -+ vveevreesnreeesnreesnseessneeessneesnneesnesesnneesnnessnnesesnns

JTIUTAKTAUECKAI MATEPUAIL ... ee e eeee e

HpI/IMCpHBIe 3aJaHus I CaMOCTOATCIbHBIX 3aHITUI

IO OCBOCHHMEO KYPCA .uvveeureeanreeasireessteeatseesssessseesssnesssseessesasssessnessnns

BaHaHI/I}I A1 CaMOCTOATCIBbHBIX BaHHTHﬁ, COOTBCTCTBYIOIIUC

IPOrPaMME JTUCIHILIHHBI (5 CEMECTP) vvovvvrvreveareerreesieaiesrensieeeenns

BaHaHI/I}I A1 CaMOCTOATCIbHBIX BaHHTHﬁ, COOTBCTCTBYIOIIIUC

IPOrpaMMe JUCIHUILUIAHBI (6-H CEMECTP) vovvvveveeirieereeireesieaieesseesaneas
[TpUMEPHBIE TEMBI PEDEPATOB ....vvvveeiirieeiiieiessireeessireeessireeesnireeesaeeas
TBopueckue 3a7aHus IO COUNHEHUIO KOMOWHAIIMM TS DK3epCHca..
[IpUMEPHBIE TECTOBBIC BATAHMS «..c..nvvveeeeesnnreeeeesannneeeessannneeeeesannsneess

OHEHOYHLIE CPEACTBA JJIA ITPOBEJEHNWA KOHTPOJIA

VYCIEBAEMOCTH ....ooiiiiiiiiic e

O6uee pacrpezaesnenue 0auIoB TEKYIIEro KOHTPOJIS 110 BUaM

s (51003 1 Q o [T TP UTRT PP
KpuTeprn 1 MIKATA OLIEHUBAHHUS «......vvvveeeeiieeeeesaiieeeeesssnnnneeeessnneeeeas
[1nan GamIbHO-PEUTHHTOBOM CUCTEMBI JUCIUIUIMHBI. D-H CEMECTp ....
[1nan 6amIbHO-PEUTUHTOBOM CUCTEMBI JUCHUILUIMHBI. 6-1 ceMecTp ....

IIpumepHBIN IEpeYeHb BOIPOCOB K IK3aMEHY, 3a4€Ty C OLICHKOMN

M0 OKOHYAHUU TPETHETO TOJA OOYVUCHUS .. aieeenieeesireeeieeenenas

[IpumMepsl KOMOMHUPOBAHHBIX 3aJaHUH JIs1 SK3aMEHALIMOHHOTO

YPOKa MO0 OKOHYAHUH TPETHETO FOJAA OOYUCHUS ...vvvvvveeeernirreneessennnns
PEKOMEHAYEMAS JIMTEPATYPA ...oooiiii e

SBAKITHOUEHUE ...t

...03



BBEJAEHHUE

ABTOpamMu TPEIOKEHBI MOAXOAbl K MPENOJABAHUIO AUCUUILIAHBI
«Krnaccuueckuii TaHeI» B By3€ Ha TpeTheM roay ooOydeHus. Ilpeanpunsra
NOMBITKA CO3JaHUsI UHTEIPUPOBAHHOIO Kypca JJi MOATOTOBKH CIIELIUAIN-
CTOB COBPEMEHHOI'O YPOBHS, OOYYaloOIIMXCA MO HAIpaBICHUSAM «XOpPeo-
rpaduueckoe uckycctBo», «HapoagHas xynoxecTBeHHas KyibTypay, «lle-
Jaroruyeckoe oopazoBaHue» ¢ NpoUIAMHU NOATOTOBKH B 00JaCTH XOpeo-
rpaduuecKoi 1esITEILHOCTH.

Pabota BKIIOYaeT TEMbI, NIEPECEKAIOIIUECS C pa3JelaMi aHaTOMUH,
NEeAaroruKu M MCUXOJIOTMH, METOJAUKHU IPENoaBaHusl Xopeorpapuueckux
JUCUUIIMH U 3I0pOBhECOEpErarmlnX TEXHOJIOTMH B 00J1acTH Xopeorpa-
(duyecko nesTeabHOCTH.

[Ipu cocraBieHMM NMOCOOMS HMCHOJB30BaH MaTepHall, TOYEPIHYTHIHI
U3 y4eOHO-METOJIMYECKUX MOCOOMH, U ONBIT JIMYHON MPAKTUKU pabOThHI B
y4eOHBIX 3aBEJEHUSIX CPEIHEro CHEIHaJIbHOIO M BBICIIETO 0Opa30BaHUA.
ABTOpBl ONUpAJIUCh HA paHee CO3JaHHbIE MPOrpaMMbl MU ydeOHO-
MeToJInYecKue nocodus: «Metoauka npenogaBaHus KIacCUYECKOIo TaH-
a» (aBTOPBI-COCTABUTENN: KOJUIGKTUB IperoaaBatencii Akamxemun Pyc-
ckoro Oayiera umeHu A. 5. Baranosoii); «[IpumepHas nporpamma TUCIIH-
IMHbL  "AHatomusi, (U3UOJOTUSI M OCHOBBI Oall€THOW MEIMIIUHBI »
(C. O. Awnroniok); «OxpaHa Tpyda M 3I0pOBbS apTHUCTOB OajeTay
(1. A. baguun); «OcHoBbI Kiaccuueckoro tanma» (A. 5. Baranosa); «Oc-
HOBBI METOJUKH TPENoaaBaHusi XxopeorpadhuyecKnx AUCIUIUIHH (KJ1acCh-
yeckoro tanma)» (M. A. I'pubanoBa); «100 ypoKoB KJIaCCHYECKOTO TAHIIA»
(B. C. Koctpoguiikas); «Ypoku kiaccuueckoro Tania» (A. M. Meccepep);
«Mertoauka kinaccuueckoro tpeHaxka» (H. U Tapacos, A. W. Uekpsoirux,
B. 3. Mopun); «Meroauka TpernogaBaHus KJIACCHYSCKOTO TaHIIA»
(T. b. Hapckas); «CoBeTsl niegarora kiaccuueckoro Tanma» (A. B. Huku-
doposa); «Ypoku kiaccudeckoro tania» (II. A. IlectoB); «Ypoku kiac-
cuaeckoro Tanmna» (JI. H. Cadponona); «Ilemarornyeckue mpuémMel pa3BH-
THs POodecCHOHATBHBIX ((QYHKIIMOHAIBHBIX) JTaHHBIX OOYJArOIIUXCS HC-
kycctBy Tanma» (I1. A. Cunkun); «Kiaccnueckuii tanen. [Ikona Myxcko-
ro ucnosnutenbeTBay (H. W. TapacoB); «OCHOBBI YUCHHS 0 KOHCTHTYIIHH
Y MPOTOPIHSX Tela apTrcta o6aneray (A. B. ®omkun, 1. A. Ctenanuk).



COJIEPKAHUE KYPCA
(mpemuii 200 006yuenus S-ii cemecmp)

Pazoen |. COBPEMEHHbLIE TEXHUWYECKWE TEHJIEHIMN
1 DCTETUYECKUE ITPUOPUTETHI PYCCKOM MCITOJIHUTEJIb-
CKOM IIKOJIbI KJJACCUYECKOI'O TAHIIA KOHIIA XX HAUAJIA
XXl BEKA. B3AUMOBJIIMAHUE TPAJUIIMOHHBIX N COBPE-
MEHHBIX [TOAXO/J0B B ITPEIIOJJABAHUU

Tema 1. AcneKmbt, noejiuaeuiue Ha COBPEeMEHHblIE MeXHUuuUecKue
meudeuuuu uiIicmemudecKue npuopumembl pyCCKOﬁ
UCHOJITHUMEIbCKOU UWIKOJ1bl KN1ACCUUECKO20 manua

bypHoe pa3Butue xopeorpaduyeckoro oOpa3oBaHUs, POXKICHUE
OOJBIIOr0 YMCia TAHIIEBAIbHBIX KOJUIEKTUBOB M OaJ€THBIX TpYIII, pado-
TAIOLIMX B Pa3HbIX BHUJAX XOpeorpapuueckoro UCKyccTBa. MexayHapo-
HbI€, BCEPOCCUICKNE KOHKYPCHI U (PECTUBAIM TaHLAa UX BIIUSHUE HA POCT
TEXHUYECKOTO apCeHaa UCIIOJHUTENEH.

Tema 2. Coepemennasn snoxa, ompaxcaroumianca é danemmeiicmepcKux
padomax poccuiickux u 3apyoexcHslxX agmopos

banermericrepckuil moYepK, €ro BIUSHUE HA COBPEMEHHBIM Teat-
pabHO-TAHIICBATBHBIN SI3bIK. MHTErpamusi B «CIEHHYECKYI0 XOpeorpa-
¢Gbu10» TBIWKEHWA W3 HAPOJIHOTO TaHIIA, aKTHBHO Pa3BUBAOIIETOCS COBpE-
MEHHOTO TaHIIEBAJLHOTO HCKYCCTBa, aKpOOATHKHW M OBITOBOIO 0OMXOa.
TpeboBanusi U TOAXOABI B TMOJTOTOBKE CIECIHAIMCTOB COBPEMEHHOTO
YPOBHS (MCTIOJHUTENICH, IIe1aroroB, perneTUTOPOB).

Tema 3. Eounoe mesxncoynapoonoe xopeozpaghuueckoe npocmpancmeo

CpaBHUTENBHBIE XapPAKTEPUCTUKUM METOAUKM U TEIaroruyecKux
MOJIXOJIOB MPEINO/IaBaHUs KJIACCUYECKOrO TaHIa PyCCKOM, aMEPUKAHCKOM,
€BpOIECHCKON IIKOJ. B3auMoBIusHUE TPaaUIIMOHHBIX M COBPEMEHHBIX
IOJIXOJIOB B MPEIOIABAHUU.

[Tenaroru4yeckuii MOMCK HOBBIX MPUEMOB B 00ydeHUM, OOHOBJICHUE
METOJMKHU MPEINOIABAHUS KJIIACCHYECKOTO TaHIIA.



Hawnbonee sipkre npeACcTaBUTENN PYCCKOW UCTTOTHUTEIBCKOM IITKOJIBI
KJIaccuueckoro TaHina koHma XX Havana XXI Beka, TpaHCIUPYIOIIUE B
MEXKyHAPOAHOM MPOdECCHOHAIBHOM COOOIIECTBE COBPEMEHHBIE TEXHHU-
YECKHUE TEHACHIIUU U 3CTETUYECKUE TPUOPUTETHI OAJIETHOU Me1aroruki.

Paszoen 1. POJIb 3IOPOBLECBEPEIAIOIINX TEXHOJIOI' M
B ITPOLIECCE ®OPMHPOBAHHS IMTPOPECCUOHAJIBHON KOM-
[HETEHTHOCTHU CTYJAEHTOB XOPEOI'PA®OB

Tema 1. Kauecmeo cocmoanus 300po6ws, €20 e1usanue Ha ypoeeHs
HCU3HU U NPOPeccuoHaIbHYIO Kapbepy

Hapymenue tpyaoBo# auctiuiuimabl. HeOpexxHoe OTHOIIIEHHE K Temy —
pabodyeMy HHCTPYMEHTY UCIIOJHUTENSA. BbIsiBIEHUE WHAMBUIYATbHBIX
MOAXOA0B K 3J0pOBOM TpodecCHOHANbHON JeaTenbHOCTH. (CrnocoOsI
OLICHKHA COOCTBEHHOTO (PU3M4YECKOro pa3BUTHUS U (YyHKIMOHAIHLHOTO CO-
CTOSIHUSI OpraHu3Ma.

[IpodeccrnonanpHas pabOTOCIIOCOOHOCTh UCTIOJTHUTENS B Pa3IUIHBIX
YCJOBUSX OKpYy:karoiei cpenbl. OTKa3 OT YBJIEUYEHUSI BUIAMU CIOPTA, CO-
NPsHKEHHBIMU C PUCKOM TpaBMaTu3Ma (JIbIKHU, KOHbKH, BEpXOBasl €3]1a, MO-
TOCIIOPT U T.1.).

[ToBpexxienusi U 3a00J€BaHUSI OMOPHO-JIBUTATEIBLHOTO aIlapara,
BO3HUKAIOIIKE MPU 3aHATUSIX OAIETOM.

Tema 2. O6wue xapakmepucmuku QyHKUUOHUPOBAHUS OP2AHOB
U cucmem opzaHuIma

[Tonsitusa: opran, cucreMa. OnopHO-ABUTaTEIbHBIN anmapar (omop-
HO-ZBUTaTenbHas cuctema). CepaeyHococyaucTass cucrema. J[lpixanwe.
JpixarenpHas cuctema. HepBHas cucrtema. CBA3b MEXIYy CTPOCHHEM M
byHkuusiMu  opraHoB. BrnusHue — gusnueckux  (mpodeccuoHanibHO-
Xxopeorpapuuecknx) Harpy3ok Ha (QyHKIIMOHUPOBAHHUE, pa3Mephl U CTpOE-
HUE OPTaHOB.



Tema 3. Ocnoewbl npounakmuku 300p068020 00pa3a HcuzHu

Bocnutanue BHUMaHus K CBOEMY 370poBbI0. [IpuHIUIIBI 3aKanuBa-
HUSl opraHu3Ma. JInuHas rurueHa B yclIOBUsIX yueOHoro mpouecca. Bpen-
HbIE IPUBBIUKH.

OcHOBBI cOaJIaHCUPOBAHHOTO NMUTAaHMS. BpIOOp MUIEBBIX MPOTYKTOB
IIPU BBIIIOJIHEHUHU OOJBIION HArpy3KH U €€ Pe3KOM CHIKEHUH. OcoOeHHO-
CTH MHUTAHUS B YCIOBUAX HEPABHOMEPHOIO pACHpEIEIICHUS HArpy3Ku IO
JTHSIM HEJIEJU WIM B TEUEHHE OJJHOTO JHS.

Pasoen |1l. HUBEJIJMPOBAHME OTKJIOHEHWI ITPUPOJHOT'O
CTPOEHHMA OIIOPHO-ABUTI'ATEJIBHOI'O AIIITAPATA IIOCPEU-
CTBOM 3AHSATUI KJIACCUYECKUM TAHILIEM

Tema 1. O-o6paznoe u X-oopaznoe cmpoenue Ho2 KaK
OMKIOHEHUsA 8 OCAHKe

OcobeHHOCTH JUIMHBI BHYTPEHHUX U HAPY>KHBIX CBSI30K KOJIEGHHOTO
cyctaBa. HapaGoTaHHbIi OnMbIT B OAJIETHOW MeAaroruke Mo HUBEIMPOBA-
HUIO OTKJIOHEHUH NPUPOJHOTO CTPOCHUS HOT B ITPOLIECCE 3aHATUN KIIACCH-
YECKUM TaHIEM. TaKTHUEeCKHEe TOAXObI K KOPPEKIHH (hOPMbI HIKHHUX KO-
HeyHocTer. Kommieke pusnuecknx ympakHEHUHN ISl YKPETUICHUS MBIIIIIT
(crtocoOBI cTaOMIM3AIMKM KOJCHHBIX CyCTaBOB). IIpreMbl MOCTAaHOBKH HOT
B No3uIusx (Ha ogHoi Hore) metoa A. B. Hukudoposoii.

Tema 2. /lepopmayusa nozeonounozo cmonoa

Kaxk BbIsiBUTH HapyiieHus: ocanku. CriocoObl ycTpaHeHus (yMEHbIIIe-
HUs) HapylieHud ocaHku. KudortuuHas cnuHa, MjIockas COUHA, JIOPIO-
TUYHAsl CIIMHA, KPYTJ0-BOTHYyTas chnvHa. Buawl ckonmosza: S-o0pa3HbIN,
JBOMHOU S-00pa3usiii, C-00pa3Hblii (B BUIE AYTH).

ITo mecTy nokanu3auuu: MIEHHO-TPYAHOM CKOJIHUO3, TPYAHOU CKOJIU-
03, TMOSICHUYHBIM, NMOSICHUYHO-TPYAHOU. [IpuMepsl CrienuanbHbIX yIpax-
HECHUU JIJI UCTIPABIICHUS HAPYIIIEHUN OCAHKHU.



Tema 3. Bausanue nonoicenus masza na npaesujibHoe uCnojlHenue,
paseumue amnﬂumydbl U CUTIbL OGUIICCHUS

B3auMocBsi3b MoJiokeHus Ta3a U MO3BOHOYHUKA. OCHOBHBIE M€/1aro-
TMYECKUe MOAX0bI B KOPPEKTHUPOBKE BHIBOPOTHOCTU M Imara. OcoOeHHO-
CTH Pa3BUTHUS TaHIIEBAJIBHOIO Iara (B CTOPOHY, BIEpE] WM Hazan). dna-
CTHYHOCTh TIOJIB3/IOIIHO-OCIPEHHON MBIIIIBI; CTPOCHUE pedep; pa3BH-
TOCTb MBIIII] CITUHBI. J[OTOMHUTENBHBIE YIIPAXKHEHUS TSI Pa3BUTHS BBIBO-
POTHOCTH H IIIara, ¢ y4€TOM HECOBEPIIICHCTBA MMPUPOIHBIX JTaHHBIX.

Tema 4. Ilpupoonsvie OmKIOHEHUA CHIPOEHUS CHIONDL

Ctpoenue ctombl (CBSI30YHBIN ammapar, TOJCHOCTOMHBIA CYCTaB U
ap.). ITnockocronue (monepednoe, NpoaoabLHOE, KOMOMHHpOBaHHOE). Bo3-
pacTHble M3MEHEHHMS MUIOCKOCTONHUSA. BpoxkaeHHOE MIOCKOCTONHE U TMPH-
obpereHHass ero ¢opma. Kocosanocts MNO3UIMOHHAS, 0€3 HapyIICHUS
cTpoeHus kocrteu. llpu3Hakm kocomanoctu. KOMIUIEKCHBIA MTOAXOJ K
YCTPaHEHUIO KOCOJIAIMOCTH.

Pazoen IV. KOHCTUTYLUMA, TTPOIIOPLHHUN TEJIA NCITIOJIHU-
TEJEM B XOPEOIPA®UYECKOM HWCKYCCTBE. ITPUPOJIHBIE
CBOMCTBA TEMITEPAMEHTOB, X CB3b C [IPO®ECCUEN

Tema 1. Tenecnwtii annapam — ocHoga xopeozpaghuueckozo
obpazosanus, npogheccuoHaIbHbLL PAOOUUIL UHCMPYMEHM

Konctutynus — 3to ncuxocomaruueckas cyapoa (B. I1. Ilernenko
(1928)). KoncruryryioHanbHas THIIOJOTHS, €€ MpoucxoxaeHue. Mccnemo-
BaHMs yudeHbIX ApeBHocTH: ['mmmoxpar (460-377 nmo H.3.), 'anen (129
(131)-200 (217) mno u.3.). ComaTu3anus B XopeorpapuueckoM UCKYCCTBE —
BO3BEJICHUE B a0CONIOT €ro MPUPOIHO-OMOIOTHYECKUX JOCTOMHCTB. [lena-
ror K. b. Jlanxe (r. p. He u3BecTeH-1748), 3akpenuBImIUii TpeOOBAHUS K
TEeJTy TAHIIOBIIIMKA, B3SIB 32 OCHOBY MPOIMOPIINN aHTUIHBIX CKYJIBITYP.

Pexomenaanuu 1mo mpoBeACHUIO MpuéMa JeTe B MpodeccHoHab-
HbIe X0peorpaduyeckue yaeonnie 3aBenenus (I1. A. Cunkun).

ACITIeKTBI aKceJepaluy, BIMSHAE Ha COBPEMEHHBIC CTaHJIapPThI TICH-
XO(U3HOTOTUYECKUX JAHHBIX JIJIS1 KJIITACCHYECKOTO TAHIIA.



Tema 2. B3aumocesnzb meniocioxnceHus u muna HepeHoll
odesamebHOCmU, NPOEKUUA HaA RPOPeCcCUOHATIbHYIO 0eameIbHOCHb

VYuensiii U. II. I1aBnoB (1849-1936) ero B3misig HA COOTHONIEHUE
TUIIOB HEPBHOM JEATEILHOCTH U TEMIIEPAMEHTOB: CHIIbHBIA THUI — CAHTBU-
HUK, O€3yCP>KHBIN TUIT — XOJICPUK, CIIOKOMHBIM THI — (hJIETMATHK, CIA0BII
TUN — MeNaHxoJiuk. JIro0oi Tun TemrnepameHTa — (HU3UOJIOTHUUECKAs HOP-
Ma. Ilcuxoduznonorusa nepuona XIX-XX Bekos: 3. K. Kpeumep (1888-
1964), V. I'. lllennon (1889-1977), b. M. Temnor (1896-1965), B. /.
HeOpumuipia (1930-1972). Tumonorus TeMrepaMeHTOB Ha OCHOBE WHIH-
BUJIyaJIbHBIX OCOOCHHOCTEHN TEIOCIIOXKEHHUS, B3aUMOCBS3b C MCUXO0JIOTHYe-
CKHMM CKJIaJIOM Y€JIOBEKa.

[IpupoHble cBOMCTBA TEMIIEPAMEHTA U UX CBA3b ¢ Mpodeccuei, mno-
JIO)KUTEJIBHBIE U OTPUIATEIbHbIE CTOPOHBI KaXKJI0Tr0, MPUMEHUTEIHLHO K
xopeorpaduuecKon AeITeIbHOCTH.

Pazoen V. METOJINKA MU3YUEHUS JBW)XEHUN KJTACCUYE-
CKOI'O TAHIA ITEPBOI'O ITOJYTI'OAMA TPETBEI'O I'OHA OBY-
YEHWA

Tema 1. Jleusrcenusn 6 nosopome

JlanpHelmee w3yueHue ABbKeHWE en tournant: battement double
fondu ma 45° u 90°% petit battement sur le cou-de-pied; flic-flac ma 90°;
grand battement jeté; battement divise en quart u np.

Tema 2. Ilogopomut u epawieHus Kak cpeocmeo maHueeaibHoll
8bIPA3UMENbHOCHU U 00PA3HOI RIAACMUKU

Pabora HaJg TeXHHYECKUMHU mpuemMamu {OUrS B MaJeHbKHX M 0OJIb-
IIUX 1103aX.

Tour en dehors et en dedans Bo Bcex Oonpimmx mo3ax c plié-relevé
OJIPsi/] B KOJIMYECTBEHHOM moBTopenuu (2-4). Tour en dehors et en dedans
B OOJIBIIMX T03aX ¢ mpueMoB: temps relevé; grand rond de jambe u3 1V mo-
sunuu; ¢ grand plié. Tour B Gosbmux mo3ax (1B8a 060poTa).
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HcnonHenne B yCKOPEHHOM TEMIlI€ KOMOWHAIIMN BpallleHU B pas-
JMYHBIX COYCTAHMSX IO JUArOHAIM M IO Kpyry: ¢ mara, chainé, glissade
en tournant, emboité u 1.1.

Tema 3. Bapuamuenocmb no0x00086 u 3aeepuienusl UCROJIHEHUA
oonvuiux RPbLIIICKO6

MHoroo0Opa3sue MoaXoI0B K MCIOJHEHUIO Pa3IUYHBIX BHIOB OOJIb-
KX MPBDKKOB: COUPé-mara, pas de bourrée, pas chassée, pas glissade, pas
couru, pas failli, sissonne tombée. BapuaTiBHOCTB, JIOTHYHOCTH U IIEJIECO-
00pa3HOCTh NMPUMEHCHUS CBS3YIONUX W BCIIOMOTATEIbHBIX JIBUKCHUH B
paznene allegro. PaznooOpasue BapraHTOB 3aBEpIICHUS MPBIKKA B CTPYK-
Type CJIOKHBIX BUAOB. TEXHHUKA «JIETKOT0» MPU3EMIICHHSL.

Oco0EeHHOCTH UCTIOTHEHHUS MPBIKKOB B )KEHCKOM U MY>KCKOM TaHIIE.
PacnipenencHue (u3nveckoi HaArpys3kd, JBIXaHHS — OCHOBA TEXHHYCCKH
I'PaMOTHOTO UCITOJTHEHUS OOJIBIITUX MPBDKKOB.

Tema 4. 3anocku u npwIXHCKU C NOBOPOMOM

JlnvHaMyKa U BUPTYO3HBIM XApPAKTEP MCIIOJHEHUS 3aHOCOK U IPBIK-
KOB ¢ TOBOpOoTOM. COBEpIIIEHCTBOBAHUE UCIIOTHEHHUS OOJIBIITNX MPBIKKOB B
MOBOPOTE W BO3MYIIHBIX BpamieHuil. PaboTa Haa HECOraacoBaHHOCTHIO,
Pa3pO3HEHHOCTHIO ITOBOPOTHOTO IMOCHUIA M Havalla 3aHOCKHU; HapyUIEHUEM
CTPOMHOCTH KOpITyca; OTCYTCTBHEM CBOOOIHBIX MOBOPOTOB T'OJIOBBI; HE-
TOYHBIM COOJIOJIEHHEM pUTMa. Pa3BUTHE TaHIEBAIbHOW IUIACTUKH TIPH
UCIIOJTHEHUH 3aHOCOK. M3yueHue cioxHbIX (OpM 3aHOCOK.

Tema 5. Ilpoviorcok — 00HO U3 8LIPA3UMETBHBIX CPEOCHE MAHUA

OcBoeHue OOBIINX MPBIKKOB B TAHIIEBAJIbHBIX KOMOUHAIUAX. OCO-
OCHHOCTH TEMIIOBOM CTPYKTYPBI, Pa3BEPHYTOM «IPBDKKOBOW KOMOWHA-
un». PasBepHytas ¢opma adagio ¢ moOaBiieHUEM OOJBIIUX MPBIKKOB.
«bonpmioe» adagio — mMOArOTOBUTEBHBIN Tl K UCIIOJIHCHHIO OTACITbHBIX
yacTei Bapualuii u3 0aJIeTOB KJIaCCUYECKOTO HACIIECIUSI.
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Pazoen VI. TIPBDKKU HA TIAJIBLIAX C TIPOJIBUKEHUEM
11 EN TOURNANT HA JIBYX HOT'AX Y HA OJJHOI1 HOTE

Tema 1. Texnuueckue ocobennocmu RPbIJICKO6 HA na/lbyax
6 npodeuafcenuu u 6 nosopome

[Tonoxxenne Ta300€pPEHHOr0, KOJIEHHOIO U FOJIEHOCTOITHOIO CyCTa-
BOB. JIETKOCTh CKAa4KOB, IEPEHOC LIEHTPA TSHKECTU B NpoaBukeHnH. CKo-
OpAVMHUPOBAHHAs, TOUHAs, HE 3a)kaTasi padora pyk. CobitoieHne TeEXHUKU
0€30MaCHOCTH IIPU MCIIOJHEHUH MPBDKKOB HA MalibliaXx (OCOOEHHO Ha OJI-
HOH Hore). [IpogoimkeHue pa3BUTHS TEXHHUKH, CWIIBI, BBIHOCIMBOCTU HOT
yTEM KOJMYECTBEHHOT'O MOBTOPEHUSI OJJHOPOIHBIX JABUKEHUM, IBHKCHUI
B OoJiee OBICTPOM TEMIIE U B TIOBOPOTE.

Tema 2. H3yuenue temps levé sur le cou-de-pied

Temps levé sur le cou-de-pied 6e3 moBopoTa, BBEICHHE 3TOTO JBH-
’KCHHs B KOMOHMHAIIMKM B HECJIOKHBIX COYeTaHUsAX. [1o Mepe M0CTHKEHHUS
TEXHUYCCKOW CTAOMIBHOCTH M YBEPCHHOCTH HCIIOJIHEHHUS YCJIOXHHTD
nBmKeHue en tournant m ¢ Horod Ha 45° B pasNIMUYHBIX HaNpaBICHHSAX.
Crnenyromuii mar B pa3BUTHH JBWXKCHHsS temps levé B mosax attitude
croisée et effacée (0e3 moBopota) u en tournant.

Tema 3. Pas ballonné sauté

Pas ballonné sauté ma mecte u ¢ mpoasmwxkeHuem. M3yuuts 0€3 mpo-
JBWOKCHUS, HAUMHAS C ABYX Pa3, B MPOIECCE YCBOCHUS JOOABIISATH KOJIHYE-
CTBO NMOBTOpPEHHU. lIepelTn K M3y4yEeHUIO NBMKEHUS B NMPOABHKEHUM IO
nuaronanu Ha effacée m croisée, ucnonHsATh He 0OJCe BOCBMH pa3 B MpO-
NIBIDKEHUM HA OJHOU HOTE.

Tema 4. Rond de jambe en air sauté

Rond de jambe en I’air sauté ¢ npoaBmxkenueM mo auaroHanu. [lo-
BTOPUTH MOJIpsAl HEe Oosee 8 pa3 (MakcuManbHO 16), KAl NPHDKOK Ha
1/8 noxnro Taxta. PasHOoOOpa3HbIe mosioxkeHus pyk. OMOpHOE KOJIEHO BBIBO-
POTHOE, MOATSHYTBIA KOPITYC — HE «CHUIETh» Ha OMOpHOH Hore. Kpemkwmii
«BEpX» PYK (JIomaTka, IOAMBIIIKA, ITUIEY0) CTUMYJIHPYET NPBDKOK H
YCTOMYUBOCTb.
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Pazoen VII. METOAMKA COYMHEHUA PA3AEJIOB 9K3EPCHU-
CA B IIPEJAEJIAX NU3YYAEMOI'O OBBEMA AV CLHUIIJIMHBI

Tema 1. Ix3epcuc y cmanka u na cepeoune 3ana, allegro, sxzepcuc
Ha nanvyax (Qyuxyuu, npoooNHCUMENLHOCHb, NOPAOOK ROCHPOCHU)

[locTpoeHne Kaxaold KOMOMHALMK OOYCJIOBJIEHO 3aJadyeil BCEro
ypoka. Kaxmas komMOMHaIMs CBs3aHA C MPEABIAYIIEH U TOCIECAYIOIICH.
«Bce M0KHO OBITh B3aMMOCBS3aHO U pabOTaTh HAa METOJIMYECKYIO Iie-
JIOCTHOCTh YypOKa, €ro XOpeorpauyecKyr M JIOTHYECKYH) CTPOMHOCTH

pa3BUTHI, a HE JAPOOMTHCI Ha OTACIbHBIC Pa3pO3HEHHBIC YAaCTH
(H. H. Tapacos (1902-1975)).

Tema 2. Jleimmomue ypoka

OO1ast TUHUS Pa3BUTHSI KOMOMHUPOBAHHBIX 3aJIaHUI — JIGUTMOTUB
METOAUYECKON LEJIOCTHOCTH YPOKA OTPAXKAIOUIECUCA B KAXKIOM pasiele.
(A. @. Meccepep (1903-1992)). Kommo3uiius OTAEIbHO B3ITOH KOMOHMHA-
MM B KOHTCKCTE 3K3epcHca y CTaHKa, 9K3epcuca Ha cepeaune, allegro u
LIETIOTO YPOKa.

Tema 3. Imanwvl pabomul HAO cOYUHEHUEM PA30EI08 IK3EpCUca

IMenmn u 3amaum pa3nesioB 3K3€pcHuca BO B3aMMOCBS3U C MOJIHOLECH-
HBIM ypokoMm. OO0muii mian ypoka. Pacnpenenenune IBIHKEHUECKOTO 00be-
Ma U TEXHUYECKUX MPUEMOB MEXKAY YaCTSIMH 3K3€pcrca ¢ paBHOMEPHOU
MBIIIIEYHON HArpy3Kol BO Bcex ympaxkHeHusx. CounHeHHe KOMOWHAIMIA,
PalMOHATBHOCTh YMPAXHEHUW 711 JOCTIDKCHHsS OOO3HAYCHHBIX IIEJIeH
ypoka. [1060p My3bIKaJIbHBIX MPOU3BEACHUN ¢ KOHIIEPTMEUCTEPOM — HOT-
HBIM MaTepHall Wik My3bIKajdbHas uMIpoBu3aiusa. ObecreueHrne coriaco-
BAHHOCTH MY3bIKH C KOHKPETHBIM 33JIaHUEM.
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NNEPEYEHb U3YYAEMBIX JIBUKEHUI

llopsokosbiil HoMep OsudiceHUs: He umeem OMHOULeHUS]
K NOCN1e008amelbHOCIU U3YYeHUs Mamepuaia

JK3epcuc y CTAaHKa

1.  Battement tendu pour batterie (6-8) mepeHocoB Horu.
2.  Battement tendu jeté ¢ Osvictpeim demi-rond en dehors-en
dedans wim en dedans-en dehors (d’ici de 1a).
3. Battement double fondu na 45°:
— ¢ relevé (apyras Hora B mojoxkenuu sur le cou-de-pied) u
MOCJIETYIOIMM OKOHYAHUEM Ha MOTYTalbIIb;
—  entournant en dehors et en dedans ua 1/2 kpyra.
4.  Battement frapp¢:
— pour le pied B cTopoHy, Brepen, Ha3aj (C COKpallleHUEM
(flex) cTonsl paboueii Horu Ha BeIcoTe 45°);
— (c cokpamienuem (flex) cromsl paboueld HOTM Ha TIOJIO-
*eHue sur le cou-de pied,;
— piqué en face B cTOpoHy, BHEpes, Ha3aJ Ha BBITSHYTOU
Hore 1 Ha demi-plié.
5.  Battement double frappé:
— en tournant en dehors et en dedans Ha 1/2 kpyra HockoM
B o1 ¥ Ha 45° Ha Bcell cTone U Ha MoJTynanbUax;
—  pour le pied B cTopoHy, Bnepena, Ha3aa (C COKpaleHUEM
(flex) cronsl paboyeii Horu Ha BeIcoTE 459);
— ¢ cokparnienueM (flex) cronbl paboueld HOrM Ha MOJIOXKe-
Hue sur le cou-de pied;
— piqué en face B cTOopoHy, BOEpes, Ha3ajl Ha BHITSIHYTOU
Hore 1 Ha demi-pli¢;
— C OIyCKaHWEM C TIOJIyIajbIleB Ha BCIO CTOITY, Apyras HO-
ra B 3aJaHHOM T0JIOkKeHHHU Ha 45°,
6. Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans na 45° en
tournant ma 1/8, 1/4, moBopoTta Ha Bceit cTore, ¢ relevé Ha moynanbiibl, Ha
noJTynajibiiax — (aKyJIbTaTHBHO.
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1. Grand temps relevé en tournant en dehors et en dedans (1iemnbrit
MIOBOPOT).

8.  Petit battement sur le cou-de-pied en tournant Ha 1/8, 1/4 kpyra
en dehors et en dedans Ha Bceii cTorme 1 Ha MOTyHaIbIAX.

9.  Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ma 90° nenbrit mo-
BOPOT C OKOHYaHHMEM BO BCeX HalpaBlieHUsX €n face m B mo3sl Kiaccuye-
CKOTO TaHIIA.

10.  Battement developpé c ObvictpeiM demi-rond en dehors-en
dedans, en dedans-en dehors (d’ici de 1a) Ha Bceii cTore.
11.  Grand battement jeté:
— en tournant va 1/8, 1/4,1/2 noBopota (Ha nmosynanbliax);
- balancoire (Bmepen 1 Ha3ax) HA MOJIyHATIbIAX.
12.  Port de bras:
- ¢ paboToii KopIyca BO BCexX 1103aX HOCKOM B o1, Ha 45°
Ha BCEU CTOIE U Ha MOJIyNajiblax;
— C HOroOi, moxHATOM Biepen miu Haszazx Ha 90° ma Bceil
CTOIIC U Ha MOTYIAJIbIIAX;
- C HOTOM, IOAHATOM B cTopoHy Ha 90° Ha Beeli cTone u Ha
MoJTynajiblax;
- ¢ paboToii Kopryca Bo Becex nosax Ha 90° Ha Bceii cTore
¥ Ha ToJTynanbIiax.
13.  Pirouette en dehors et en dedans:
— ¢ IV-oii, ll-oii u V-oii no3urwmii (2 06opoTa);
— U3 TIOJIOKEHUS HOTH, OTKPHITOM B CTOpPOHY, BIIEpE],
nazaz Ha 45° (1-2 oGopoTa).
14.  Pirouette en dehors et en dedans:
— U3 TIOJIOXKEHUS HOTH, OTKPBITOH B CTOpPOHY, BIIEpEI,
nazag Ha 90° (1-2 o6opora)
— ¢ OKOHYaHHeM B Oosbiue mo3sl (1-2 obopora).
15.  Pirouette en dehors et en dedans u3 nossr B mo3y na 45° u 90°
(1-2 oGoporTa).

3K3epcnc Ha CepeInHeE 3aj1a

1 Battement tendu jeté ¢ OwicTpeiM demi-rond en dehors-en
dedans wiu en dedans-en dehors (d’ici de 1a).

2  Battement double fondu ma 45° en tournant ma 1/2 xpyra Ha
MOJTyTaJTbIIaX.
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3 Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans ma 45° en
tournant ma 1/8, 1/4 moBopora Ha Bceii cTome, ¢ relevé Ha mosymnasbiiel, Ha
noJTynayibiax — (paKyJIbTaTUBHO.

4 Petit battement sur le cou-de-pied en tournant na 1/8, 1/4 mo-
Bopotra en dehors et en dedans Ha Bceld crone W Ha MOJynajibliaX —
(aKyJIbTaTUBHO.

5 Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ma 90° uenbrit mo-
BOPOT C OKOHYAHHMEM BO BCEX HampaBjcHHsAX en face m B mo3sl kiaccuye-
CKOT'O TaHIIA.

6 Battement developpé ¢ Osictpeim demi-rond en dehors-en
dedans, en dedans-en dehors (d’ici de 1a) Ha Bceii cTorme.

7 Grand battement jeté: en tournant wa 1/8, 1/4, 1/2 moBopora Ha
Bceil cromne ((hakyIbTaTUBHO — Ha MOJTyMaJIbIlax).

8 Battement battu sur le cou-de-pied Briepen u Hazaz, epaulement
croisée et effacée na monynasnbIiax.

9 Port de bras:

— ¢ paboToi KopIyca BO BCeX I103aX HOCKOM B moi, Ha 45° Ha
BCEH CTOIE U Ha MOJTyTajbllax,;

— C HOI'OH, MOJHATOW BIIEPE] WM Ha3zal Ha 90° Ha Bceil crome
(hakyabTaTHBHO — Ha MOJTyHAIBIIAX);

— C HOTOMH, moaHATOM B cropony Ha 90° Ha Bcelt crone (daxyib-
TATUBHO — Ha TOJIYIaJIbIaX);

— ¢ paboToii Kopiryca Bo Bcex mo3ax Ha 90° Ha Bcelt crome (da-
KyJIbTaTUBHO — Ha MOJIyNaIbIIax).

10  Tour lent en dehors et en dedans Bo Bcex 0obIIUX M03ax:

—  Ha demi-plié;

— U3 03kl B 103y (C paboTol KOpmyca), MEAJIEHHbII MOBOPOT U3
OJIHOM OO0JIBIION TO3bI B ApYryto (00s3aTEIBLHO U3 MO3bI Croisee BIepe.l B
attitude croisée u o0paTHO);

— B 1103aX Ha MOJIyHaJIblax ((paKyIbTaTUBHO).

11  Grand fouetté en tournant:

— en dedans B Il arabesque, B mo3y | arabesque;

— en dehors B mo3y croisée Brepen (uepes a la seconde).

12 Grand fouett¢é en tournant en dedans B attitude croisée
(utanbsiHCKOE 4-6).
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13  Renversé:

—  Hauath C IV arabesque (¢ moBopoTom en dedans) 3akoHYHTE €N
¢cartée Haz3am,

— HayaTh U3 croisée Brepes (¢ moBopoToM en dehors) 3aKkoHYUTH
B ¢cartée BIIepe/l.

14 Pirouette en dehors et en dedans:

- c IV-oii, ll-oit u V-oii mo3uruii (2-3 obopoTa 1jisi KEHCKOTO
KJ1acca, 3 00opoTa u 0osiee i My>KCKOTO Kiacca);

— W3 TOJIOKEHHUSI HOTH, OTKPHITON B CTOPOHY, BIEpell, Ha3aa Ha
45° (2 obopora);

— W3 TOJIOKCHHUSI HOTH, OTKPBITOH B CTOPOHY, BIIEpe]d, Ha3al Ha
90° (2 o6opora);

- C OKOHYaHHEM B OOJIBIIHE MMO3bI (2 000pOTa);

— w3 o3kl B o3y Ha 45° 1 90° (2 o6opora).

15 Pirouette en dehors et en dedans ¢ temps relevé ¢ okonuanuem
B o35l Ha 45° (2 060poTa) Ha Beel cTOmE ¥ Ha TOMyHAIbIAX.

16  Tour fouetté na 45° en dehors et en dedans (4-6-8).

17  Pirouette en dehors ¢ V-oii nmosuiuu mo ogHomy moapsiz (8-12
pirouette).

18  Pirouettes en dehors ¢ V-oii mo3unuu ¢ MpoaBHIKEHUEM BIIEPE]
no auaronanu (8-12).

19  Pirouette en dedans ¢ coupé-mara ¢ IPOABMIKEHUEM IO KPYTY
(pirouette-piqué)

20  Pas glissade en tournant ¢ TpOABMIKEHHUEM TI0 KPYTY.

21  Sissonne tombée na effacée et croisée mo amaroHamm MOPST
(12-16) «OmuHYKKHY, C TPOJABUIKCHUEM 110 KPYTY.

22  Pas emboité-piqué nmo 1/2 moBopora, ¢ NMPOJABHIKEHUEM B CTO-
pOHY | 1o auaroHanu (8-12).

23 Tour chainé (12-16).

24 Temps li¢ va 90° c tour u3 grand plié.

25 Tour en dehors et en dedans B 6osbIIMX MO3ax:

— c mpuema grand rond de jambe u3 [V-oit mo3uiuu;

- c plié-relevé moapsn (2-4);

— c grand plié.
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Allegro

Entrechat-quatre ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra.
Royale ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra.
Entrechat-trois ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra.
Entrechat-six.
5.  Grande pas échappé battu (meppast 3aHocka 1o cxeme entrechat-
quatre, Bropas mo cxeme entrechat-six).
6.  Double pas assemblé:

e

— BIIEPE]T U Ha3aJl — KaXK10€ JBIKCHUE UCTIOIHAETCS Ha 1/8;
— double pas assemblé battu.
7. Pas brisé dessus-dessous (6-8) Ha mMecrte, ¢ MPOABMKCHHUEM 10

JMaroHaJIu.

8.  Temps levé na 45° u 90° u3 omHOM MO3BI B APYIYIO C IIOBOPO-
toMm Ha 1/4 u 1/2 npuemom développé, fouetté.

9.  Rond de jambe en I’air sauté en dehors et en dedans:

— double ronds de jambe en 1’air saute na 450;

—  na90°

10. Pas emboité¢ en tournant ¢ mpoaBUKEHHEM B CTOPOHY U IO
nuaronanu (6-8). )

11. Pas de poisson ¢ mpueMoB: coupé-imara, pas chassée.

12. Pas cabriole na 90° Bnepen u Ha3an ¢ npuemoB: pas glissade,
COUpé-11Iar, CICHUYCCKHM SISSONne.

13. Pas cabriole fermée Bo Bcex HampaBiIeHHUSIX U 1M03ax Ha 45°,

14.  Grand fouetté sauté en effacée.

15. Grand pas jeté ¢ okonuanuem fouetté.

16. Grand fouetté sauté en tournant en dedans B | u |11 arabesques.

17. Temps li¢ sauté Ha 90° en tournant (uepe3 dopmy grande
sissonne ouverte).

18. Grande sissonne renversée en dehors et en dedans.

19. Grand pas de basque.

20. Pas jeté en I’air en tournant B attitude effacée ¢ mpuema
sissonne tombée coupé Briepen Mo nuaroHasy.

21. Grand pas jeté B mo3sl | u Il arabesques ¢ npoaBrkeHueM 1o
KPYTY CO BCEX MPHUEMOB.
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22. Pas jeté entrelacé ¢ ocTaHOBKO# B pa3HBIX MMO3aX.

23. Grand pas jeté renversée en dehors et en dedans.

24. Saut de basque C ocraHOBKOW B OOJBIIOW IMO3€ cCroisée et
effacée, mo auaronanu Hazaj c MpUEeMoOB: coupé-mara, pas de bourrée, pas
chassée.

25. Grande sissonne soubresaut (My>kckoii Kiracc).

26. Sissonne tombée en tournant ¢ mpoaBmwxkenueM Buepen (2 060-
pOTa MY»KCKOM KJ1acc).

27.  Tour en I’air mo oxaOMYy tour moapsiz (2-3 pasa, My>KCKOH KJ1acc).

JK3epcuc HA NMaJIbLax

1.  Petit pas jeté en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ NMPOJBHMKCHUEM B
CTOPOHY.

2. Sissonne ouverte Ha 45° en tournant en dehors et en dedans na
1/4 u 1/2 nmoBopoTa.

3. Grande sissonne ouverte Bo BceX HampaBlEHHUSIX M I03aX C

IIPOABHIKCHUCM.
4.  Rond de jambe en I’air en denors et en dedans:
— Ha 90°;

— double rond de jambe en I’air en denors et en dedans.

5.  TIlosoportsr fouetté en dehors et en dedans na 1/4 xpyra u 1/2 u3
10361 B 1103y ¢ HOTOM, moausToi Ha 45° u 90°.

6.  Pas jeté fondu: ¢ mpoaBmwkenuem u ¢ moBopotoM en dehors et
en dedans na 1/2 xpyra.

7. Relevé Ha onnoii Hore B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ npoxBmKeHnEM
Briepen (2-4-6).

8.  Grand fouetté en effacée Bnepen u Haza.

9.  Renversée en croisée en dehors et en dedans.

10. Tour B 60MBIIYIO MO3Y:

— co ll-o#t mo3uiuu B mo3e a la seconde (en dehors et en dedans);

— ¢ IV-oit mo3unmu: a la seconde; attitude croisée et effacée;
croisée u effacée smepen (en dehors et en dedans); B I-ii , H-i, Hl-i
arabesque (et en dedans).

11. Soutenu en tournant en dehors et en dedans na 1/2 u monHbIH
II0OBOPOT, HauMHast U3 o35l Ha 90°,
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12. Pas glissade en tournant mo guaronamnu (8-10).

13. Pirouette en dehors et en dedans ¢ V-oit u [V-o0it no3urmii (2).

14. Pirouette en dehors ¢ V-oii mo3uiuu no ogHOMY moapsia (4-6,
8 — (akynbTaTUBHO).

15. Pirouette en dehors et en dedans ¢ nmpuema pas tombé.

16. Pirouette en dehors ¢ dégagé mo npsimoii u auaronanu (8-10).

17. Pirouette en dedans c¢ coupé-mrara mo NMpsAMOW M JUArOHAIH
(pirouettes-piqués, 8-10).

18. Tour foutté¢ na 45° (4, 6-8 paxkyJIbTaTUBHO).

19. Tour chainé (8-10).

20. Pirouette en dehors ¢ V-oii nmo3uiuu ¢ IpoABHKCHHEM BIIEPE]
no auaroHau (4-6, 8 — hakyIbTaTUBHO).

21. Pirouette en dehors ¢ Horoii B mosoxenun Sur le cou-de-pied
(He ctaBst HOTy B V-10 mo3uiuio (4, 6-8 ¢hakyIbTaTUBHO)).

22. Pirouette en dehors B mo3e attitude na 45° Buepen o ogHOMY
nopsix (He cTaBs HOry B V-1o mosuiuio (4, 6-8 pakyapTaTuBHO)).

23. Pas emboité-piqué o 1/2 moBopoTa, ¢ MPOABMKEHHUEM B CTO-
poHny u o auaroHamu (8-10).

24. TlpbpKKH Ha TAbIAX:

—  rond de jambe en I’air en dehors et en dedans; ¢ npoaBmxeHu-
em 1o auaroHanu (4-8)

—  temps levé sur le cou-de-pied (6e3 moBopora) u en tournant;

—  temps levé B mo3ax attitude croisée et effasée (6e3 moBopora) u
en tournant;

— pas ballonné sauté na mecte u ¢ npoasmxeHueM (4-8).
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COJIEPKAHUE KYPCA
(mpemuti 200 0b6yuerus 6-1i cemecmp)

Pazoen 1. APTUCTU3M HA VYPOKAX KIIACCHUYECKOI'O
TAHIA. XYIOXECTBEHHAS BLBIPASUTEJIBHOCTH U MVY3bI-
KAJIbHOCTD UCITIOJIHEHHA

Tema 1. Hcnonnumenvckan mexHuKka KaxK cpeocmeo Xy00icecmeeHH ol
8bIPA3UMENbHOCHU

XynoxecTBeHHasi OTpabOTKa MPOIJIEHHOr0 Marepuaia, OBJIaJCHUE
CTHJIEBBIMU OCOOCHHOCTAMU HCTIONHEHUS. DOpMHUpPOBaHUE OTHOIICHHS K
MY3BIKE, CTPEMJICHHE K €CTECTBEHHOCTH, TTTyOWHE U MPOCTOTE JIBHKEHUS.
Pa3BuTre HCIIOMHUTENBCKON TEXHUKU KaK CPEICTBA XYA0KECTBEHHOU BbI-
Pa3UTENbHOCTH, APTUCTUIHOCTH ¥ MHIUBUTYAIbHOCTH.

Coznanne XyaokecTBEHHOTro oOpasa B xopeorpaduu. Cucrema BbI-
pa3uTENbHBIX CPEACTB KJIACCHUYECKOTO TaHIla — OCHOBA XOpeorpaduyecko-
ro oOpa3za. Beipa3utenbHbBIMU CPEICTBAMU MOTYT CITY>KUTh: IJIACTUKA Tea,
1034, )KEeCT. A Tak)K€ UCIIOJIHUTEIbCKUNA TEMII, My3bIKaIbHO-TIJIaCTUYECKUNA
PUTM, TPOCTPAHCTBEHHAS] aMIUIATYAa WUCIIOJHEHUS, HAMPaBICHUS IBUKE-
HUS, pacnonoxenne (pakypc GUrypsl TAaHIIOBIIUKA) H JP.

Tema 2. Movuueunsie 3axcumvl meia u iuua

[IpyurHBl MBIIMIEYHBIX 3KUMOB. HemomyCTMMOCTh CTECHEHHOCTH,
3aTPYJHEHUS U TSKEIOBECHOCTH UCTIOJHUTENBCKOM MaHephl. [Ipodeccuo-
HaJIbHBIA HAaBBIK JBUTAThCSl PHEPTUYHO YBEPEHHO, M30€ras. MbIIICYHOTO
MepEeHANPSKEHUS.

OCTETUYHOCTD M03, MOJOKEHHUIN TeJla U BBIPAKCHUS JIMI]a B MOMEHT
dbuznyeckoro HamnpspkeHus. [Ipuembl pa3BuTHs MbII jguna. M3yuenue
SMOIMOHAIBHBIX COCTOSIHUM, OTPAXCHHBIX MHUMHUKOHW JIMIIA. DMOLMOHAIb-
HbIE MacKHW: pPaJOoCTHas YJbIOKA, YIAUBICHHE, WUCHYT, Tia4, KOKETCTBO,
HEHABUCTh, CTPaxX U T.A. [Ilepexoq OT 0AHOTO OTTEHKA MACKHU K JPYyTOMY.
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Tema 3. Hcnonnumensckas manepa

[ToHsATHE CIIEHWYHOCTH (CIICHUYECKHE JaHHbIe). [IpomoprnoHaib-
HOCTh TEJIOCIOKEHHUsI, MpaBUIIbHbIE, KpacuBbie (opMmbl. BripasutenbHoe
U0, 0OasiHue, MPUBJIEKATEIBHOCTh, Xapu3Ma, SMOIMOHAIBHOCTh. UyB-
CTBO CTWJISI, )KUBOCTb BOCIPUSATHUS, PaHTa3Usl, HAXOIUYUBOCTb, IKCIIPECCUB-
HOCTb, TEMIIEPAMEHT, XOpOoIllas BbIYYCHHOCTh U NpodecCHOHaNbHas rpa-
MOTHOCTb — CJIaraéMbl€ UCTIOJIHUTENHCKOW MaHepbl. OnOKM, HETOYHOCTH,
YPE3MEPHBIC SMOIMOHAIBHO IJIACTHYECKUE AKIEHThl. BBIUypHOCTH, *e-
MaHHOCTb, CaMOJI000BaHKE, HAMBIIIEHHOCTh, ()OPMAIBHOE MOIpakKaTENb-
CTBO, 3aYYEHHBIE YMOLIUU — IIITAMIIBI.

Tema 4. Umnpoeusayus — 00HO u3 cpeocme pa3eumus
apmucmusma

BooOpaxxeHne kak HEOOXOIUMBIN 3JEMEHT JJIs pa3BUTUSA aAPTUCTU3-
Ma. YropaxHenus, paspadotanusie P. B. 3axapossim (1907-1984) nanpas-
JIEHHbIE Ha MPUOOPETEHHE CTYIEHTOM HaBbIKa CLIEHUYHO BBIPAXKATh OIpe-
JIEJICHHOE 3MOLMOHAIBHOE COCTOSIHHUE, OTTAJIKUBASICH OT MY3BIKM M HC-
NOJIb3Ysl XYIOXKECTBEHHYIO BBIPA3UTEIbHOCTh 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO
TaHlla ¥ HIOAHChl MUMUKH Juua. Hanpumep: ObicTpoe BpallileHue Ha MeCTe
B mo3e Il arabesque — kpax, BBIPa3UTh COCTOSHUE TIOJTHON PACTEPSIHHOCTH,
0e3BBIXOIHOE TOJIOKEHHE; tours B Oosbioi mo3e a la seconde (B sr00yr0
CTOPOHY) HE CXOJS C MECTa, PyKH PAaCKMHYTHI B CTOPOHBI, I'OJIOBA CJIETKa
3alPOKMHYTAa Ha3aJ — XOXOT, CMEX J0 CJIE3.

Paszoen 1l. OB30P JIMTEPATYPHI 110 METOJUKE ITPEITOJA-
BAHUSA KITACCUYECKOI'O TAHLIA COBPEMEHHOI'O ITEPMOJA

Tema 1. Ilpeocmasumenu IlemepoOypeckoii 6anemuoii WKoJibl

CrpykTypa U cojepkaHle Yy4eOHUKOB U YU4EOHO-METOAUYECKHUX TO-
cobuii mo kinaccuueckoMy TaHiy: « OCHOBBI Kiaccuueckoro Tadma» (A. 5.
BaranoBa); «A30yka kinaccuueckoro tania» (H. I1. bazaposa, B. I1. Meii);
«Kiaccnueckuii Tanery (H. I1. Bazaposa).
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«xona kmaccuueckoro tanma» (B. C. KocrpoBuiikas, A. A. Iluca-
peB). «100 ypokoB kmaccuueckoro Tanma» (B. C. KocrpoBuiikas). «Kiac-
cuueckuii Tanen. CrutHble nBmxkenus. Pyku» (B. C. Kocrposwuikas).
«Ypoxku kinaccuueckoro tanuay» (JI. H. Cadponosa).

«Myxckoi taner B [lerepOyprckoii 0aleTHOM IIKOJIE: Tearornye-
ckoe Hacneaue B. U. Tlonomapéra» (10. 1. I'pomos, B. A. 3Bé3goukuH, C.
C. Kamnan). «Ilemarorumueckue mpuéMbl pa3BUTUS TPOPECCHOHATBHBIX
(pyHKUMOHANBHBIX) JaHHBIX OOywarommxca HckKyccTBy TaHma» (I A.
Cunkun). «Anekcannp [lymkwn. Ilkoma xmaccudeckoro Ttanma» (I'. T.
Anb0epT).

Tema 2. Ilpeocmasumenu MockoecKoii 0aiemuou wKoibl

CtpykTypa U cojepkaHue y4eOHUKOB U y4eOHO-METOAUYECKUX IIO-
coOUil MO KJIacCHYECKOMY TaHIy: «MeToauKa KIIaCCUYECKOrOo TpeHa)ay
(H. U. Tapacos, A. U. Yekpwirun, B. D Mopui); «Kmaccudeckuii TaHeI
(H. U TapacoB); «YpOKH KJIACCHUECKOI'0 TaHIa B crapimx kiaaccax» (C.
H. T'onoBkuHa); «Ypoku kiaccuueckoro tanua» (A. M. Meccepep);
«Ypoku kinaccuueckoro tanna. 1 kype» (I1. A. IlecroB); «Cuctema Mysx-
ckoro kiaccuyeckoro tanma» (E. I1. Bamykun). «Dkx3epcuc Ha moiry s
TOJITOTOBKU K 3aHATHSIM IO Kiaccuueckomy TaHiy» (H. A. Buxpesa);
«Kimaccnueckuii Tanen 1 HaunHaomux» (H. A. Buxpesa).

Tema 3. Ilpocpammel no oucyunaune «Knaccuueckuii maneuy

AHanu3 nporpaMm 1o aucuumuinae «Kimaccuyeckuil TaHemy s J10-
MOJTHUTEIBLHOTO (TIpeAnpodeCCUOHAIBHOTO) 00pa30BaHUs, CPEAHEr0 U
BhICIIEro nmpoduibHOTO oOpa3zoBanus. Llenu u 3amaun mporpamMm pasHOTO
ypoBHS oOpa3oBanwusl. [IpUHIMN W310)KEHHSI POTPaMMHOTO MaTepHaJIa.

[IporpaMMHBIi MHHUMYM, BOTIPOCHI MMPEEMCTBEHHOCTH M JUHAMUKH
Pa3BUTHS IBIDKEHUYECKOTO 00hEMa B CHCTEME HEMPEPHIBHOTO 00pa30BaHUS
«ITKOJIA-KOJUIeK-BY3». OTCYyTCTBUE €AMHBIX TpeOOoBaHMM K (OpMHpPOBa-
HUIO COJIep KaHUs MMPOTPaMM M KOHEYHOMY pe3yJIbTary (3aHMKCHHBIN 00b-
€M M HHM3KO€ KauyeCTBO BJIAJCHHUS MaTepHAIIOM). ABTOPCKHE TIPOrpaMMbl U
WX TOJIOKUTEIIbHBIC U OTPUIIATECIIEHBIE MOMEHTHI.
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Paszoen I1l. TIPUMEPbl HAWBOJIEE PACITPOCTPAHEHHBIX
OILIMBOK B UCITOJIHEHWH JIBUKEHMI

Tema 1. Xapaxkmepuwvie ouudKu npu NOCMaHo6Ke npogheccuoHanbHou
OCaHKu («anaomoa») u HO2 UCNOJTHUmMENA

[Mocaika rojoBbI M MOCTAHOBKA IIIEH, HANpaBieHue B3rsaa. [lomo-
»KCHHE TT03BOHOYHHKA.

HamnpaBieHue IUI€YEBBIX CYCTaBOB, IMOJIOXKEHUE JIOMATOK, TPYIHOIO
otaena, pedep, moscHUIHOro otaenaa. Hakion tasa (Haszazn, Buepén).

HwkH1e KOHEYHOCTH: pa3BOpOTHI Oejipa, KOJICHHBIX CyCTaBOB, roJjie-
HEH, WKp, IMOJIOKCHHUE TOJICHOCTOIHBIX CyCTaBOB. IlocTaHOBKa CTON Ha
JBYX M Ha OJIHOM Hore (Ha BCEW CTOIle, Ha MOJyMajbllaX, Ha Majblax).
BeiBopoTHOE moj0xkeHHe HOT Ha 45° 90° B pa3snuuHbIX HANpPaBICHHUIX H
103ax.

Tema 2. Pacnpocmpanennsle OouiudOKu npu UcCnoaHeHuu
0BUIICEHUIL IK3epcuca

Bo3Mo)xHBIE OHINOKH IIpHU UCIIOJIHCHHUHN 3JICMCHTAPHBIX I[BH)KGHI/IIZ
KJIACCHYECKOTo TaHIa (TMo3uiuu HOT U pyk, plié, relevé, pasnoBumHocTH
battement, pasnosunnocTu rond de jambe, temps relevé, flic-fiac). ITo3sr u
port de bras. TanueBansHbIe maru (pas tombé, pas coupé, pas dégagé, pas
couru, pas de bourrée pas glissade u ap.). Temps lié. ITpbikKH, 3aHOCKH.
OmuoOKy mpu TOJIYKE OT TOJIA, TP MPU3EMIICHUH, BHIBOPOTHOE TOJIOXKE-
HUE HOT B Bo3ayXe. [IoBOpOTHI U BpalieHus (Ha MoJjy U B BO3IyXe).

Tema 3. Ponb ouu6ok 6 Hayuenuu

Poxb ommbok B Hayuenuun (H. B. CoxoBukosa (1947)). Ilogpaznene-
HHUE UCTIOJIHHUTEIBCKUX OLIMOOK Ha «IpyObIe», BTOPOCTEICHHBIC, MaJO3Ha-
qamue (H. W. Tapacor (1902-1975)). CmocoOHOCTh memarora BHUACTH
omnbOku. KauecTBo u xapakrep omuOok. TouHOE OIpeneIeHne MPHIUHbI
OIIMOKH yueHuKa. I[IpreMbl yCcTpaHEHHs HEA0YETOB U OLIHOOK.
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Paszoen IV. METOJIUKA WU3YUEHHWS JBV)XEHUH KJIACCH-
YECKOI'O TAHIA BTOPOI'O IOJYI'OAMWA TPETBEI'O T'OAA
OBYUYEHUNA

Tema 1. Coeepmencmeoeauue UCHOJIHEHUSL OCHOBHDBIX OBUINCCHUIL

[ToBTOp mpoiaeHHOro Marepuaia. AHAIM3 MOAXOJA0B K H3YUYCHHIO
aneMeHTOB. [IpremMbl COBEpIIEHCTBOBAHUS HUCIOJIHUTEIBCKON TEXHUKU
(KOTMYECTBEHHBIN MOBTOp 0€3 MOTEpU KayeCTBAa MCIOJHEHUS; HCIOJIb30-
BaHME JBMKEHUS B KaueCTBE JIEHTMOTHBA ypOKa WJIM €ro pasnena; pazoop
JBIDKCHUSI HA YaCTU M OTPabOTKA BCEX COCTABJISIONIUX B OTACIBHOCTH C
NOCJIEYIOIUM COEAMHEHUEM B OJIHO LIEJI0E; CAMOCOBEPLICHCTBOBAHKUE BO
BHEYpo4yHOe Bpems u jnp.). lllnudoBaHnre KOMOMHUPOBAHHBIX BpAIICHUIN
Ha IMOJIyMajibllaX Ha MECTe U C MPOJBMKCHHEM. 3akperuieHue tours en de-
hors et en dedans B Gonpiux mo3ax co Bcex mpueMoB (2 obopora). Yco-
BEPIICHCTBOBAHUE WCIIOJIHEHUSI MOAXOJ0B W 3aBEPUICHUS MAaJCHbKUX,
CpEHUX, OOJBIIUX MPHLKKOB U 3aHOCOK (OTACIBHO U B KOMOMHAIIHSX ).

Tema 2. Bpawienusa u nogopomot cjioxucHvlx gpopm

Pose tour lent u fouetté B cTpykType BpallaTeiabHBIX IBHUKCHHM
cinoxxHbIX (popm. Knaccudukanus tour lent u fouetté mo dopmam, Bugam u
UX pa3sHOBUIHOCTSM, Xapaktepy. Tour lent en dehors et en dedans Bo Bcex
OosbIMX mo3ax: Ha demi- plié; u3 mo3sl B mo3y (¢ paboTol Kopmyca), MeI-
JICHHBIN TTOBOPOT C paboOTOM KOpITyca U3 OJHOM OOJIBIION MO3bI B IPYTYIO.
Grand fouetté en tournant: en dedans B Il arabesque u en dehors B no3y
croisée Brepen (uepe3 a la seconde); en dedans B mo3y | arabesque u en
dehors B o3y effacée Bnepen; en dedans B attitude croisée (MTaIbSIHCKOE).

Wzydenue nepexoaos u3 tour en dehors et en dedans B 6osbmux mo-
3ax Ha pirouette en dehors et en dedans u tour ¢ GoabpIIKX MO3 B OOJIBIIKE
no3bl (avec a la seconde en | arabesque, avec arabesque en tire-bouchon u
T.4.). Grand pirouette a la seconde en dehors (myxckoit kmacc). Grand
pirouette en dehors et en dedans B | u Il arabesque na moackokax (petit
temps sauté). Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras.
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Tema 3. Paznosuonocmu noeopomos renversee

O030p pasHOBUAHOCTEH IMOBOPOTOB renversée: en attitude croisée
(effacée) ¢ mosoporom en dehors; ¢ mpuema grand rond de jambe
développé en dehors et en dedans; en croisée Bmepen ¢ MOBOPOTOM €N
dedans; mauare ¢ IV arabesque (¢ moBoporom en dedans) 3akoHUUTH €N
¢cartée Ha3aJ;, HaYaTh U3 croisée Brepena (c moBoporom en dehors) 3akoH-
ynTh B €cartée Brmepea. Sissonne renversée en dehors et en dedans, grand
pas jete renversee en dehors et en dedans.

TexHuueckue IMPUEMBbI UCIIOJIHCHUSA, COYCTAHUC C APYTIHMHU IJICMCH-
TaMH KJIACCHUYCCKOI'O TaHIla U3 PA3HBIX pa3acCIioB OK3CpCHUca.

Tema 4. Oceoenue mexHUKU YCAOHCHEHHBIX NPBIHCKOE 8 YUCHIOM BUOE
U KOMOUHUPOBGAHHBIX 3A0AHUAX

Busl cioxHBIX MPBIKKOB B oBopoTe: grand fouetté cabriole B mo3sr
effacée nazan u B |11 arabesque ¢ npoaBmwkeHreM Mo auaroHanu; grand pas
assemblé battu en tournant; grand sissonne a la seconde de volée en tour-
nant; grand pas jeté en tournant moapsin; pas jeté entrelacé mo kpyry; pas
jeté entrelacé ¢ oxonuanuem fouetté u mp.

BapuaHTbl OAX00B U 3aBEPIICHUS NPBIKKOB, PACIPEACICHUS CLE-
HUYECKOTO MPOCTpaHcTBa. TexHuka paboThl pyK, pa3HOOOpa3ne coueTaHnuin
MOJIOKEHUW U TTO3UIIUN PYK.

Tema 5. Pazeumue eupmyo3nocmu ucnoiHuUmenbCKo20
macmepcmea

TeXHMYECKOE COBEPIICHCTBOBAHUE PA3JIMYHBIX BUIOB YCIOKHEHHBIX
MPBDKKOB, PAa3HOXApPaKTEPHBIX BpAIICHUM W TIOBOPOTOB B CTPYKTYpE
CJI0’KHBIX BUJIOB, CBSI3YIOIIMX M BCIIOMOTATEJIbHBIX ABUKCHUM.

PasyunBanme OTACIbHBIX YacTed Bapuaruii u3 0ajleTOB KiIacCHYe-
CKOr'0 Hacjleaus B YpOKax KJIacCHYecKoro TtaHua. Koabl My>KCKHUE U JKEH-
ckue. [IpopaboTka Ha MpakTUKE TOHATHUS «TE€XHUKA paau oOpasa». Beipa-
3UTEIBLHOCTh, DHEPreTHKa, OOpa3HOCTh B COBOKYIMHOCTH C TEXHUYECKHU
TOYHBIM, TPAMOTHBIM UCIIOJTHEHHEM XOpeorpaduuecKkoro TeKCTa.
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Tema 6. Cosepuiencmeosanue uCnOJTHUMENbCKOU MEXHUKU
Ha naaibuax

HapaGoTka cuibl, BEIHOCIMBOCTH, JJOBKOCTH 3a CUET HCITOJTHEHUS
JBUKEHU B MHOTOKPAaTHOM IOBTOPEHHUH, B Oosiee ObICTpOM TemIle, Ooliee
CJIO’)KHOM COUYETAHME YK€ BBIYUCHHBIX JIBUKCHUH.

BBenenne B 9Kk3epcHc Ha TaibllaX KOMOWHAIIMM, COYETAIOIINX
allegro ¢ ABMXKEHMSIMU Ha Maybl[aX W BKIIOYAIOIIME OOJBIINE MPBDKKU U
BpaieHus. Pabota Hajj KOMOMHUPOBAHHBIMH BPAIICHUSAMH Ha MayibIlaX HA
MECTE U C MPOABUKECHHEM MO MPSIMOM JIMHUU U IO KPYTy. 3aKperieHue u
orpabotka tours en dehors et en dedans B GosbIINX MO3aX CO BCEX IIPHE-
MOB (2 00opoTa).

PazButune tanneBanpbHOCTH. OTACIBHBIC YACTH Bapyalyil U3 0ajJeToB
KJIACCUYECKOr0 HacJeAusi B YPOKaX KJIACCHYECKOrO TaHIla X POJib U 3Ha-
YEHHUE B PA3BUTHUM XYJ0KECTBEHHOW BBIPA3UTEIILHOCTU W TEXHUYECKOU
OCHAIIIEHHOCTU UCTIOTHUTENS. MIcnoyib30BaHue KIaBUPOB U ayAHO 3amucei
HacJeaus KJIacCHUeCcKor xopeorpaduu mpu paboTe Haja BapualusaMu, Pas
de deux, pas de trios.

Pazoen V. METOJIUKA COUYMHEHMSI YYEBHOM ®OPMBI
TAHIEBAJILHOU KOMBUHAIIMA

Tema 1. Ilenu, 3a0auu yueonoit hopmol manyeeaibHoll
KomoOunauuu

[legaror mo kjiaccuuecKoMy TaHIly — OajeTMencTep, MOCTaHOBIINUK
TaHLEBAIbHBIX KOMIO3ULMMA. TEXHOJOTHSI MOCTPOCHUS yueOHOU (opMbI
TaHlleBaIbHOW KoMmOuHammu. «llone3nas» koMmOuHamms (B y4eOHOM
miane). KomOuHanus, pa3BuBamIias XyA0KECTBEHHO-apPTUCTUYECKYIO
HATypy UcnosHuTeNned. TaHieBanbHass KOMOMHAIIMSA B DK3E€pPCUCE Ha Cepe-
nuHe 3aina, allegro, sx3epcuce Ha masnblax.

Jlornka KOMOWMHUPOBAHUS JABUKEHUN KIACCHYECKOro TaHma. JlmHa-
MuKa pa3utus. en face, croisée, effacée, na plié, relevé, Hockom Ha 1oy,
Ha 45° 90° en tournant u T.n1. Mcronp30BaHHE IBHMIKCHHIMA pPa3JINYHbIX
IPYIII, CXOXKHUX [0 TEMITY, XapaKTepy U npremMaM ucnonHeHus. OcodeHHo-
CTH MPOCTPAHCTBEHHOTO MOCTPOEHUS. JITMTEIbHOCTh TaHLIEBAIBHON KOM-
ounanmu ot 8-16-32 TakTa, My3bIKaJIbHBIN pasmep 2/4, 3/4, 4/4.

27



Tema 2. Ocobennocmu my3plKaibH020 CORPOBOIHCOEHUA YUEOHOU hopmbl
ManyeeanbHoll KOMOUHAYUU.

CobOmrofeHue  pa3BUTHS ~ PUTMHUYECKOH W OMOIMOHAIBHO-
JIEMCTBEHHBIX CBSI3eM MY3BIKM M TaHIA B MPOIECCE COYMHEHUS KOMOMHA-
1uid. EAMHCTBO TaHIIEBAILHOTO AJIEMEHTA M MOTHBA MY3bIKH.

OObecnieyeHne COTIaCOBAaHHOCTH MY3BIKM C KOHKPETHBIM 3aJaHUEM,
JOCTHDKEHHE aHCaMOJIEBOM CHUHXPOHHOCTH (KOHIEPTMEHCTEp M KJjacc).
3amenieHre Wik yCKOPEHUEe TeMIa B 3aBUCUMOCTH OT 3a/lad ypoOKa, YPOB-
HS BJIQJICHUS MaTEpHAIOM M WHIUBUAYAIbHBIX CIIOCOOHOCTEH MCITOTHHUTE-
JIs1.

[TonsATHEe MAHCAHTHOCTH MY3BIKH (COBOKYITHOCTH (OPMAaJIbHBIX Ka-
YeCTB MY3bIKH, JCNAIoNuX e€ yao0HoW s TaHia). OOIMe MpU3HAKH:
HAJMYKME B MY3BIKAJIbHOM TEKCTE OOIIEU3BECTHHIX TAHIEBAIBHBIX PUTMO-
dbopmys; dYeTKas METpPUYECKas IyJbCcalus; HaJIAYhe MEJIOIUKO-
PUTMUYECKUX TOBTOPOB; KBaJpaTHas CTPYKTYpa; SICHO BBIPAXKCHHAS MY-
3bIKaJIbHAsT 00Pa3HOCTh — KaK HEOOXOJAMMOE KayeCTBO, MO3BOJISIOINIECE HC-
MI0JIB30BaTh TOT WJIM MHOW MY3BIKAIbHBIA (PparMeHT B KOHKPETHBIX IICIISIX
ypoKa.

[ToGop My3bIKaJIBHBIX MPOM3BEACHUN ¢ KOHIIEpTMeicTepoM. Adagio
(utaBHO, ciuTHO). Allegro (OTpBIBUCTO, pa3iebHO, MHOT/IAa HAPOUUTO aK-
IIEHTUPOBAHO). B akkoMmaHUpOBaHWUW TMpPBIDKKaM HeooxoauMm 3ddekT
TpaMIUIMHA WU TIOCTEAYIOMEH MOJETHOCTH, BO3AYIITHOCTH. DK3EpCUC HA
najgbllaX COMPOBOXAACTCS MPUMEpPaAMHU SHEPTHUYHOTO XapaKTepa («IHUIIIH-
KaTo») — B TOM YHUCJIE, MY3bIKON OaNeTHBIX «KOI». Heckompko yTpupoBaH-
HO TMOAYEPKUBAIOT CUJIBHBIC JOJIM METpa BO BPEMs HCIIOJHCHHS TYpPOB.
JIst cCOnpOBOKICHUST ABMKEHUI TUIABHOTO XapaKTepa M HEKOTOPBIX Bpa-
IICHUI KCTOJB3YIOTCS BajdbcooOpasHble OanieTHble Bapuanuu. llepen
HaYyaJIOM JIBMOKCHUIH KOPOTKOE BCTYIUIEHHE (préparation), IpeaBapUTEIIHHO
3ajaroliee Mmerpudeckyto mynbcanuto. (I'. A. besyrias)
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MEPEYEHb U3YUYAEMBIX IBUKEHUN

HOpﬂdKO@blﬁ HOomep 0BUIICEHUS He UMeem OMHOWEHUS K NOC1e008amellb-
HOoCmu usyverus mamepuaia

JK3EpPCUC Yy CTAHKA

1. Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans ma 90° en
tournant ma 1/8 u 1/4 moBopoTa Ha Bce crome, ¢ relevé Ha momymanbIisl,
Ha ToJIynajiblax-(paKkyJIbTaTUBHO.

2. Battement double fondu ma 90° en tournant ma 1/2 kpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ma 90° 1/4, 1/2,
L(EJIBIM II0OBOPOT U3 MO3bI B I103Y.

4.  Battement développé c¢ OwictpeiM demi-rond en dehors-en
dedans, en dedans-en dehors (d’ ici de la) Ha mosrynanpmax.

5.  Grand battement jeté:

— c noBoporoM fouetté¢ en dehors et en dedans na 1/2 kpyra Ha
MoJTynajiblax;

— ¢ demi-rond et grand rond de jambe en dehors et en dedans na
BCEU CTOIIEC U HA MOJyNAJIbLAX;

— balancé a la seconde B I 1 V no3unusax Ha Bcel cTorne v Ha 10-
JTyTajbIlax.

6. Grand temps relevé en toumant en dehors et en dedans (1-2
oboporta).

7. Pirouette en dehors et en dedans u3 mosoxeHUsT HOTH, OTKPHI-
TOM B CTOpOHY, Biepes, Hazax Ha 45° (2 obopora).

8.  Tour tire-bouchon en dehors et en dedans:

— U3 TOJIOKEHHUSI HOTH, OTKPBITOM B CTOPOHY, BIIEpeld, Ha3aJ Ha
90° (2 obopora);

— C OKOHYaHHEM B OoJibIKe 1036l (2 000poTa).

9.  Pirouette en dehors et en dedans u3 nossl B mo3y Ha 45° u 90°
(2 obopora).

10. Pirouette en dehors ¢ dégagé B mo3y écartée nazan 90°.

11. Port de bras ¢ pa6otoii kopryca BO BCEX 1M03aX HOCKOM B ITOJI,
Ha 45% u 90°,
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JK3epPCHC HA cepeluHe 3a71a

1. Rond de jambe en Iair en dehors et en dedans na 90° en
tournant ma Bceii ctore, ¢ relevé Ha monynanbplipl; Ha mojaymnaibiax Ha 1/8
u 1/4 noBopora.

2. Battement double fondu ma 90° en tournant na 1/2 xpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ma 90° 1/4, 1/2,
L(EJIBIM IIOBOPOT U3 MO3bI B 1103y .

4.  Grand temps relevé en toumant en dehors et en dedans na 1/4,
1/2 moBOpoOTA,IEIBII TOBOPOT.

12. Grand battement jeté:

— c moBoporoM fouetté en dehors et en dedans na 1/2 kpyra Ha
TOJTyTaJIbIIaX;

— ¢ demi-rond et grand rond de jambe en dehors et en dedans na
BCEH CTOIIC U Ha MOJIyajbliaX;

— balancé a la seconde B I u V no3unusix Ha Bceil cToOIe U Ha MO-
JTymnajblax.

5.  Tour fouetté ma 45° en dehors et en dedans (8-12-16 noxpsn).

6.  Pirouette en dehors et en dedans:

— ¢ pas tombé (2 obopoTa);

— ¢ temps sauté mo V-oit mosuiuu (2 060poTa).

— ¢ pas échappé na II-10 u IV-10 no3unuu (2 o6opota);

— ¢ pas assemblé (2 obopoTa);

— ¢ NPOABMXKCHHEM I10 MPSAMOM W JUArOHAIM C JBOWHBIM ITOBO-
potom (8 moapsin).

7. Pirouette en dehors ¢ dégagé B mo3sl effacée, écartée et croisée
sriepen 90° o mpsAMoli ¥ TMaroHann

8.  Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras.

9.  Préparation x tour (tour) en dehors et en dedans B GombIINX
no3zax ¢ grand pli¢é u npomomkenuem tour lent (kpome écartée u IV-ro
arabesque).

10. Tour en dehors et en dedans B 60JbIINX M03aX:

— ¢ npuema temps relevé (2 odbopora);

—  co Bcex npueMoB (2 obopora).

11. Tlepexoa u3 tour en dehors et en dedans B OonbmMX mo3ax Ha
pirouette en dehors et en dedans.
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12.  Tour ¢ 6oJBIIKX 103 C MEPEX0I0M B OoJbInKe Mo3bI (avec a la
seconde en | arabesque, avec arabesque en tire-bouchon u T.1.)

13. Grand pirouette en dehors et en dedans B I-i u I11-it arabesque
Ha MOJICKOKax petit temps sauté.

14. HUranssackoe adagio ¢ VI-ro port de bras.

15. Grand pirouette a la seconde en dehors (4-8, my»xckoii kiacc,
WHJIUBUYAJIBHO).

16. KomOuHauu BpaiieHUi B pa3IUIHBIX YCIOKHEHHBIX COYETa-
HUSX IO JWArOHaIM M MO Kpyry: c¢ miara, chaing, glissade en tournant,
emboité u T.7. B YCKOPECHHOM TEMIIE.

Allegro

Pas brise dessus-dessous ¢ moBoporom Ha 1/4.
Entrechat-six de volée (c nmpoaBmkeHHEM).
Entrechat-sept (My»xckoii kiacc — GpaKyJIbTaTHBHO)
Entrechat-huit (my»ckoit kiacc — ¢paKyJIbTaTUBHO).

5. Temps levé na 90° u3 oaHOM 10361 B APYTYIO C IIOBOPOTOM Ha
1/4 u 1/2 mpuemom grand rond de jambe en I’air.

6. Rond de jambe en 1’air sauté:

— endehors et en dedans ¢ moBopotom Ha 1/4 kpyra;

— en dehors ¢ mepexomoM B OOJIBIIYIO O3y HA APYTYIO HOTY;

— double ronds de jambe en 1’air sauté en dehors ¢ nmepexomom B
OOJBIIYIO TIO3Y HA JIPYTYIO HOTY.

7.  Pas gargouillade (;xenckuii kiacc).

8.  Pas ballonné ¢ moBoporom nHa 1/4 xpyra.

9.  Pas ballonné (battu) c moBoporom Ha 1/4 kpyra.

10. Sissonne fermée battu Bo Bcex HampaBiieHUAX U TO3aX.

11.  Sissonne ouverte battu ma 45° Bo Bcex HanpaBIeHUAX U MO3aX.

12.  Temps lié sauté ma 90° en tournant.

13. Pas jeté ballottée (pas de zephir) ¢ pa3HbIX MOJIX00B.

14. Pas cabriole:

— na 90° ¢ mpuemoBs: sissonne ouverte, sissonne tombée;

—  Ha 45%u 90° nozpsax ¢ MpoaBHAKEHHEM IO TUATOHAIH B M03ax |
u Il arabesques u ¢ moBopoTom Ha 1/2 kpyra (4-6 pa3, My>KCKOU Kj1acc);

> wnh e

— C IBOMHBIM yAapoM ((haKyJIbTaTUBHO).
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15. Grand fouetté cabriole:

— B I-i, Il-i, I11-#, 1V-ii arabesque u effacée Hazam ¢ mpoaBuxKe-
HUEM TI0 JuaroHaiau C mojaxojaoB Immar, pas chassée, glissade, sissonne
tombée, pas failli;

— B ¢opme grand fouett¢ c moBopotom en dedans B IIl-it
arabesque.

16. Grand pas assamblé:

—  Dbattu en tournant Ha 1/2 ¥ uemnbIii KpyT;

—  entrechat-six-de volée (My>kckoii kitacc — paKyJIbTaTUBHO);

— en tournant ¢ MPOJIBUKEHUEM MO KpyTy (MY»KCKOHM KJacc);

— en tournant ¢ IpocTo (YCI0KHEHHOM) 3aHOCKOH ¢ MPOABHIKE-
HUEM 110 KpYyTy (MY>KCKOM Kiacc).

17. Saut de basque ¢ pas chassée, pas de bourrée ¢ mpoaBHKEHIEM
0 KPYTYy.

18. Grand sissonne a la seconde de volée en tournant ¢ mpuemos:
coupé-mrara, pas de bourrée, pas chassée B cTopoHy u Mo JuaroHajivd B
MIPOJIBIXKCHHUH BIIEPE U Ha3al.

19. Grand pas jeté en tournant noapsiy (1o Kpyry) ¢ MpUEeMoOB: Iiar,
pas de bourrée, pas chassée.

20. Grand pas jeté en tournant B attitude effacée («ko3inbi»), MO
KpYTr'y — My»KCKOH KJ1acc.

21. Pas jeté entrelacé mo kpyry ¢ npuemoB: miar, pas de bourrée,
pas chassée.

22. Pas jeté entrelacé ¢ okonuanuem fouetté — pakyabTaTHBHO.

23. Pas jeté entrelacé ¢ moBopoToMm en dedans Ha 1/2 kpyra.

24. Saut de besque 2 moBopoTa (My»CKOH Kiacc).

25. Tour en I’air mogpsix 2+2 o6oporta (My>KCKOM KJ1acc).

JK3epCcuc HA MATbIAX

1.  Relevé Ha onHoit Hore B nozax Ha 45° u 90° ¢ npoaBHKeHnEM,
en tournant en dehors et en dedans na 1/4 u 1/2 noBoporTa.

2.  Grand fouetté en tournant en dedans B IIl arabesque u en
dehors B o3y croisée Brepes (depes a la seconde) — dakynpraTuBHO.

3. Renversé ¢ npuema grand rond de jambe développé.
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4.  Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée
(utanbsHckoe 2-4) — dhakyIbTaTHBHO.

5. Tour en dehors et en dedans B Gosbmmx mo3ax ¢ plié-relevé
noapsz (2-3 moapsia) — GpaKyJIbTaTUBHO.

6.  Tour en dehors et en dedans B 60mbIIMX TT03aX C IPUEMOB: pas
tombe, coupe-iuar.

7. Tour en dehors et en dedans B 6Gonbimx nmo3ax ¢ npuema grand
rond de jambe u3 [V-oii no3unum — hakynpraTuBHO.

8.  Pas glissade en tournant:

— C MPOABMKEHHUEM 110 auaroHainu (8-16);

—  C IPOJBWKCHHEM IO KPYTY.

9.  Pirouette en dehors ¢ V-oii mo3umuu:

- 1o oJHOMY Toaps Ha Mecte (8) 16 — dakynpTaTuBHO;

—  TI0 OJHOMY TOAPST C MPOJBIKCHHEM BIIEPE] IO JAHArOHaIH.
(8, 16-daxybTaTUBHO).

10. Pirouette en dehors ¢ dégagé o mpsimoii u nuaronanu (8-16).

11. Pirouette en dedans ¢ coupé-mara:

— C MPOJBIXKEHUEM 10 MPSIMOM U AuaroHanu (pirouette pique, 8-
16);

—  C IPOJBMKEHHUEM IO KPYTY;

- C IBOMHBIM TIOBOPOTOM (8 moapsit — (pakyIbTaTUBHO).

12. Tour fouté na 45° (8-12) 16 — paxyabTaTUBHO.

13. Tour chainé (8-12-16).

14. Pirouette en dehors mo ogHOoMy moapsia He cTaBs HOTY B V-i0
MO3UIHIO:

— ¢ HOroi B mosioxxenuu sur le cou-de-pied (8-12-16);

— B mo3e attitude na 45° Bepen (8-12-16).

15. Pas emboité-piqué mo 1/2 moBopoTa, ¢ NPOJABMIKEHHUEM B CTO-
poHy u 1o guaroHanu (8-12-16).

16. Tlpepxku Ha MambIAX:

—  rond de jambe en I’air en dehors et en dedans; ¢ npoaBmxeHu-
em o nmuaroHaim (8) 16 — pakyabTaTHBHO;

— entrechat-quatre;

— royale.

17. KomOuHanuu BpalleHUW B Pa3IMYHBIX COUYETAHUSX IO JIUArO-
HaJM 1 1o Kpyry: chainé, glissade, emboité u T.1. B yCKOPEHHOM TeMIIE.
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18. KomOunamuu, coueraromue ABIKeHHS u3 pasnaena allegro c
JBIKEHUSIMH, UCTIOJTHAEMBIMU Ha MaJblax.

19. OrtgenbHble 4YacTH Bapuanuii U3 0aJeTOB KJIACCHYECKOTO
HacJeaus 1o BIOOPY mpemnojaBarens. M3HayanbHO BRIYYUTh U OTpabOTaTh
Ha TOJIyNajiblaxX, MPU HEOOXOJUMOCTH YIIPOCTUTH OTACIbHBIC AJIEMEHTHI:
banem «Paimonoa» (My3. A. I'mazynoBa, xop. M. Ileruma, .
JlonyxoBa):

— «ITunuukaroy» Palimonas! (xop. @. Jlonmyxosa), 1 akr;

— Bapuanus Paiimonbl (xop. M. Ietvna, pen. H. JlywHckor), 3 akT;

— BapuaIys COJIMCTKH (BCTaBHAs), 3 aKT;

— BapUAaILIMU COJIMCTOK B KAPTUHE COH.
banem «3onywxa» (my3. C. IIpokodnea, xop. K. Cepreena):

— BapHalllii BPEMEH roja, | axT;

- Bapuanus 30JIyLIIKH, 2 aKT.
banem «Ku3zenv» (Mmy3. A. Anana, xop. XK. Kopanu, XK. Ileppo, M. I1eruma):

— Bapuanus XKuzenu (1 akr); (2 akr);

— Bapuauusa AnbOepTa.
banem «Cnawaa kpacasuya» (my3 I1. YaitkoBckoro, xop. M. Ileruna, ®.
JlonyxoBa):

- Bapuanus peu Cupenu, npoJor;

- Bapuanusa peu Cupenu (xop. ®@. Jlonyxona), 3 akr;

— Bapuanus dheu llenpoctu;

— Bapuanus dheu Kanapeiiku;

- Bapuauus peu Hexxnocru;

— Bapuanusa peu CMmenocTu;

— BBIXOJI MPUHIIECCHI ABPOPHI, | aKT;

— Bapuanusi ABpopsl (xop. M. Iletumna);

— «JlparoueHHble KAMHW», 3 aKT;

— Bapuanus npunieccsl Gnopunsl (xop. M. Ileruna).

Banem «Illeaxkynuux» (mys.I1. YatikoBckoro, xop. M. Ileruna, B. BaiiHoHeHa):

— Bapuanusa Maiu (xop. B. BaliHoHeHa);

— Bapuanus deu Jpaxe;

- Bapuauus [IpuHna;

— Bapuanus u3 Pas de tois (xop. M. Iletuma).
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banem «Twemnasa npedocmopoxrncnocmov» (Mmy3. II. I'eprens, xop. A.
['opckoro, O. Bunorpagosa, ®. AuitoHa):

— Bapuanus Kojmena u3 2 akra (xop. A. 'opckoro);

—  Bapuanug JIussl (xop. A. 'opckoro).
banem «Konnenusa» (my3. J1. lenu6a, xop. M. Ileruna, A. I'opckoro):

— Bapuanusa Kykisr;

— Bapuanus Opanna (13 3 akra, xop. A. ['opckoro);

— Bapuanusi CBaHWIIb/IbL;

— Bapuaius «YTpo» (xop. A. ['opckoro)
banem «baaoepka» (my3. JI. Munkyca, xop. M. Iletuna):

— Bapuanus Coiopa;

— BBIXOJ M TaHel Hukum;

— Bapuanus Hukuu 1akT; 2akt (MOHOJIOT);

— Bapuanuu B kKapTuHe « TeHw» (TeHb: nepBasi, BTOpasi, TPETh);

— Bapuanua Hukuu ¢ mapdom B kaptune «Terny;

— Bapuanus ['am3aTTu 2 aKT;

— koga I'am3arTh.
banem «/[on - Kuxom» (My3. JI. Munkyca, xop. M. Iletuna, A. I'opckoro):

- Bapuanusa Amypuuka (xop. M. Ileruna);

— Bapuauuu Kutpu lakr; 3akT;

- Bapuanus ba3zuid 3 akr.
banem «Jlebeounoe ozepo» (my3. I1. HaitkoBckoro, xop. M. Ileruna, JI.
NBanosa, @. Jlonyxosa, A. I'opckoro, B. Bypmeiictepa, FO. I'puropouya):

- Bapuauus [Ipunua 3urdpuaa (xop. B.bypmeiictepa);

- Bapuanus Onertsl (OaULINN);

- BasibC «HeBecT»;

— Bapuanus «Pycckoit HeBecTh» (Xop. FO. I'puroposuya);

- Bapuanus «/cnanckoit HeBecTol» (xop. FO. ['puroposuua);

— Bapuaiuu u3 pas de trois (Myx., ;keHckue, Xxop. M. Iletuna);
banem «3cmepanvoay (mys3. L. ITynu, xop. M. Iletuna, A. Baranosoii, H.
bepesona, 0. bypnaku, B. Mensenera)

— Bapuanusa Jdcmepanbiabl (H. bepe3zosa);

— Bapuanus ®ebda (H. bepe3osa);

— BapuaIus IbIraHoK U3 Oanera «IcMmepanbaa» (M. [leruna);

— Bapuanusa duansl (xop. M. [leruna, A. BaranoBoit)
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JTUJIAKTUYECKUI MATEPUAJ

[TPUMEPHBIE 3AIAHUS JUII CAMOCTOSTEJBHBIX
3AHSITUM 110 OCBOEHUIO KYPCA

Conepxanne camoctosaTesnbHOM padboTsl cTyneHtoB (CPC) nampas-
JICHHO Ha pacHIMpeHHe U yriyOiieHne 3Hanuii mo aucuuruinie «Kioaccuye-
CKUM TaHeI», YCBOCHHE MEXJIHUCIMIUIMHAPHBIX CBS3€M MPEIMETOB IPO-
(dbeccroHaIBbHOTO IIUMKIIA U MTPEATOoJIaraeT:

— paboTy ¢ yueOHO-METOJMYECKON M HAay4YHO-UCCIIEI0BATEIbCKOM
JUTEPATYPOU, TOCBAMIEHHON MPOOJIeMaM KJIaCCUYECKOTO TaHIla M HCIOJ-
HUTEJILCTBA (UTEHUE, aHAJIN3, KOHCIIEKTUPOBAHUE);

— 3HAKOMCTBO C COBPEMEHHOM MCIIOJHUTEIBCKON IIPAKTUKOM,
MOCEIIEHNE KOHIIEPTHO-3PEIIUIIHBIX YUPEKICHUM;

- CaMOCTOSITENIbHYIO OTPAa0OTKY TEXHUKH HCIOJHEHUS OTIEib-
HBIX 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

— CaMOCTOSITEJIbHOE COYMHEHHE KOMOMHAlM Ha OCHOBE MpPOii-
JEHHOTO MaTepuana;

— paboTa ¢ BJIEKTPOHHBIMH pecypcamu (Toa0op MaTepuanos,
MPOCMOTPHI U aHAIU3 OaJ€THBIX MAPTUH, YPOKOB IO KJIACCUYECKOMY TaH-
1y, opopmiIeHHE MYIbTUMEANIHBIN TPE3CHTAIUN);

— KOHCYJIbTAIlUU C KOHLEPTMEUCTEPOM MO MOA00PY MY3BIKaJhb-
HOTO MaTepuaa;

— MOATOTOBKY TEOPETUYECKOM U MPAKTUYECKON YaCTH U3ydaeMo-
ro MpeaMeTa K 3a4eTry, SK3aMeHy.

CryneHTt, npu HEMOCPEICTBEHHOM YYacTHUU Iearora M C y4eToM
0O0I1IeT0 pacnuCcaHus 3aHATHH, COCTABJSCT WHIUBUIYAIbHBIN TUIAH Camo-
CTOSITEJILHBIX 3aHITUN HA HEJICJI0, HAa MECHIl, Ha nojyroaue. [nan nomkex
HOCHUTH BapHATHBHBIN, TudPepeHIINPOBAHHBIA XapaKTep, YUUTHIBAS MH/IH-
BH/1yaJIbHbIE OCOOEHHOCTU 00YYarOLIUXCH.

KoHTpoaps ocymiecTBisieTcss B TeUeHHE cemecTpa (ydeOHOro romaa),
MyTeM MUCBMEHHBIX Pa0OT, TECTOBBIX 3aJlaHUM, COOECEIOBAHUN U APYTUX
dhopM MPOMEKYTOUYHOTO KOHTPOJIA.
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3adanusn 013 camocmoaAmenbHvlX 3aHAMUIL, COOMEEMCMEyouiue
npozpamme oucuunaunsl (5-ii cemecmp)

1.  CocraBuTh nepcoHaJbHYIO ONporpammy (A cedst) Mepornpus-
THUM, HANPaBJICHHBIX HA COXpaHEHHE MPOoQecCHOHATBHOU paboTOoCImoco0-
HOCTH, OCHOBAHHYIO Ha MPUHIIUIAX 37]0POBhE COEPETAIOIINX TEXHOIOTHIA.

2.  Ilpoananu3upoBaTh HA CBOEM TeJI€ OCHOBHBIC NEJAarOrH4ecKue
MOAXOJIbl K KOPPEKTUPOBKE BEIBOPOTHOCTH U 1Iara.
3.  Pa3paboTaTh KOMIUIEKC WHIWBHAYAIbHBIX JIOMOJHUTEIBHBIX

YIpaKHEHUH, HAMPABJICHHBIX HAa pa3BUTHE MPO(ECCUOHATBHBIX JIAHHBIX.

4.  CocraBuTh TaOIUIy pazHOBHIHOCTH battements.

5.  Uzyuuth um mpopaboTaTh OCHOBHBIE MPHUEMBI CaMOMacCaka
HUKHUX KOHEYHOCTEU.

6. Uzyuuts ctateto M. b. llpikyHoBa «Camomaccax sl apTH-
cTOB Oaznetay, xxypHai Coerckuit banet, 1983, Ne4, 60-62 C.

7. IIpoBecTH CpaBHUTEIbHBINA aHAJU3 COCTOSIHHS MBIIIIL JO CaMO-
Maccaxka 1 MocJie.

8.  Usyuuts yuyeOHOe mocobue «OCHOBBI yUE€HUSI O KOHCTUTYIIUU
U npornopuuax tena aptucta 6aneray (Gomkun A. B., Cremanuk U. A.).
3akoHcnekThupoBaTh noaxoAsl J. Kpeumepa u V. lllennona Kk KOHCTUTY-
MOHAJILHOW TE€OPUU TEMIIEPAMEHTA.

9.  Hcnonb3ys mojydyeHHbIE 3HAHUSI O B3aUMOCBSI3U PaA3JIMYHBIX
TUTIOB TEMIIEPAMEHTOB C OCOOCHHOCTSIMHU TEJIOCIOXKEHHUS, TIPOBECTH TMPO-
EKLIMIO HAa BO3MOXHBIE BAPUAHThI UCTIOJHUTEIBCKOTO aMILIya.

10. CocTaBuTh TUCHMEHHBINA TJIaH PaOOTHI HAJ COYMHEHHUEM Pa3-
JIEJI0B 3K3€pCHCa; ONPENEIIUTh LEJU U 3aa4i pa3/iesioB dK3epcuca BO B3a-
UMOCBSI3H C MOJHOIICHHBIM YPOKOM; 0003HAUYUTh TEMY U COACP>KaHUE YPO-
Ka; COCTaBUTh OONIMI MJIaH ypoKa C YYeTOM paclpeiesieHHs JIBHKEHYe-
CKOTO 00BbeMa M TEXHUYECKUX MPUEMOB MEXKIY YaCTAMH DK3EPCHCa; MOJ0-
OpaTh My3bIKAIBHBIN MaTepHUal.

11. CouuHHTH U 3amUCaTh IK3EPCUC Y CTAHKA, UCIIOJb3YS JIBUKECH-
YeCKHU 00BEM, COOTBETCTBYIOIIMI ITpOrpaMMe BTOPOTO Kypca By3a, OTpa-
3UB OOIIYIO JIMHUIO Pa3BUTHUSI KOMOMHUPOBAHHBIX 3aJIaHUM.

12.  CouuHHTH U 3amucaTh K3€PCUC HA CEpEIMHE 3a1a, UCTIONIb3Ys
JBUKEHUYECKHI 00BEM, COOTBETCTBYIOIIUI MpOrpaMMe BTOPOTro Kypca BY-
33, OTPa3UB OOIIYIO JIMHUIO PAa3BUTUSI KOMOMHUPOBAHHBIX 3aJJaHUM.
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13. CouumHHTh, W 3amucaTh KOMOWHAIIMKM JJIS pa3jieia ypoka
allegro, Ha KaXIyI0 TPYIITYy MPBDKKOB MO 3 MPUMEPA, UCTIONb3YS IBHKEH-
4ecKHuil 00bEM, COOTBETCTBYIOIIUI TPOrpaMMe BTOPOTO Kypca By3a.

14. CouunHuTH U 3amucaTh 3 KOMOMHAIIMU JIJIS pa3jielia SK3epCruc Ha
NaJbIax, UCTIOIb3Ys ABUKCHUCCKHI 00BEM, COOTBETCTBYIOIINN MTPOTPaM-
Me BTOPOTO Kypca By3a.

15. CocrtaBuTs 1m1aH padoThl Haja pedepaTom.

16. OdopmuTh MyIbTUMEIUIHYIO TPE3CHTAINIO K TeMe pedepara.

17. Pabora HaJ UCIOJHUTEILCKON TEXHUKOM

— grand fouetté en tournant en dedans B Ill-it arabesque u en
dehors B mo3y croisée Brepen (depe3 a la seconde);

— grand fouetté en tournant en dedans B mo3y I-ro arabesque u en
dehors B o3y effacée Bepen;

- grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée (uta-
JbsHCKOE 4-6);

— pirouette en dehors ¢ V-oii mo3utuu 1o ogHoMy mojapsia (6-8);

- pirouette en dehors et en dedans ¢ 1V, Il u V nosunuit (2-3
000poTa AJIsl )KEHCKOT0 KJlacca, TpU U 0oJjiee sl My>KCKOT0 KJlacca);

— pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans u3 mosoxe-
HHUS HOTH, OTKPBITOI B CTOPOHY, Briepen, Hazan Ha 45° (1-2 o6opora);

— tour tire-bouchon en dehors et en dedans: u3 MoIOKEHNUS HOTH,
OTKPBITOH B CTOPOHY, Biepes, Hazag Ha 90°(1-2 060poTa) M ¢ OKOHYAHHEM
B Ooubive 1mo3sl (1-2 oboporta);

—  pirouette en dehors et en dedans u3 nossr B nosy ma 45° u 90°
(1-2 obopota);

—  tour fouetté na 45° en dehors et en dedans (4-6-8 noxpsn).

3aoanusn 0na camocmoaAmenbHvlX 3aHAMUIL, COOMEEMCMEYIOuiUe
npozpamme oucyunaunsl (6-it cemecmp)

1. OO030p W aHanM3 JUTEPATYpPHI MO METOAMKE IPETOIaBaHUS
KJIACCMYECKOTO TaHIla COBpeMEHHOTO nepuoaa. CTpyKTypa U Coaep:KaHue
y4€OHUKOB U Y4€OHO-METOIUYECKUX MOCOOUH MO KJIACCHYECKOMY TaHILy,
UX ICJIA U 33/1a4H.
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2.  llpoananu3mpoBaTh TPHUEMBI PA3BUTHSA TOABM)XHOCTH MBIIIII]
auna. CocTaBUTh KOMIUIEKC YIPaKHEHUM.

3.  CamocTrosTenbHO M000paTh 3JIEMEHTHI KJIACCUUYECKOro TaHIIa,
WCITOJTHSST KOTOPBIE MOKHO BBIPA3HTh:

— CUJLYy U CAMOYBEPEHHOCT;
—  JIYKaBCTBO C XHTPHUHKOM, )KEHCTBEHHOCTh M M3SITHOCTH;
— €XHJICTBO, 3JI0PAJICTBO, KOBAPCTBO.

4.  YTpupOBaHHO IOKa3aTh OIIUOKH, HETOYHOCTU HMCIOIHHUTEIb-
CKOM MaHephl, Ype3MEpPHbIE dMOLMOHAIBHO TUIACTUYECKUE AKIIEHTHI: BbI-
YYpHOCTh, >KEMAaHHOCTb, CaMOJIIOOOBaHWE, HAMBIIIEHHOCTh Ha MpUMEpE
UCITOJIHEHUS 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TaHLIA.

5.  CocraButb Tabmuiy «Buasl u Gopmbl BpalieHUiD».

6.  CocraButh Tabauny «Knaccudukaius npbiKKOBY.

/.  HWcnomuuth ObicTpoe BpaimieHue Ha wmecte B no3e IlI-ro
arabesque — BBIPa3UTh COCTOSHUE IMOJIHOW PACTEPSHHOCTH, OE3BBIXOHOE
MOJIOKEHUE, KpaxX.

8.  Hcnonuuts tour B 6osibiioi mo3e a la seconde (B 00yro cTo-
POHY) HE CXOJi C MECTa, PyKH PAaCKUHYTHI B CTOPOHBI, TOJIOBA CIIErKa «3a-
IPOKUHYTa» Ha3aJ — BbIPA3UTh JIBUDKEHUEM XOXOT, CMEX J0 CIIE3.

9.  Hcnonuuts pas jeté entrelacé mo quaroHanu ¢ MpUEMOB: IIIar,
pas chassée deTbIpe pa3a moapsia —BbIPa3UTh OTYASTHUE, PhIIAaHUE.

10. Hcnonuuts saut de basque o kpyry avec pas chassée — Bbipa-
3UTh TpUyM(® (IOJI0kKEHUE PYK BIOPATh CAMOCTOSITENBHO).

11. Ha npumepe ucnonnenus grand pas jeté en tournant moapsia mo
JMAroHalid IPopadoTaTh KOOPAMHAITUIO ABIXaHUS C JBHKECHUEM PYK U pa-
0O0TOI HOT.

12. CamocTosTeNnbHO BBIOpaTh M pa3o0paTh KIACCHYECKYIO Bapua-
M0 U3 0AJIETOB KJIACCUYECKOro Hacyieaus (BbIOpaTh U3 MPOrpaMMbl).

13. CouuHHTH W 3amUCaTh TPU TAHIEBAIBHBIX KOMOWHAIIMK Ha 16-
32 TakTa, My3bIKAIBHBIA pazMep 2/4, 3/4, unu 4/4 nns sx3epcuca Ha cepe-
nuHe 3ana, allegro, sx3epcuca Ha nanbpuax. [1060p My3bIKaIbHBIX MPOU3-
BEICHUN C KOHIEPTMEMCTEPOM — HOTHBIM MATepuall WA MY3bIKaJdbHAs
UMITPOBHU3AIIHS.

14. TloaroroBka K yYacTHIO B HAy4HO-IPAKTHUYECKUX KOH(]epeH-
1usx. BeIOOp TeMbI 11 TO00p AUTEPATYPHI COBMECTHO C TIEATOTOM.
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15. U3yuuth JuTepaTypHble UCTOYHUKH, YUEOHO-METOJIUYECKHUE
nocoOusl, >KypHaJjbl, CIIOBapH, SHIMKIONEAUHN N0 BbIOpaHHOU Teme. [Ipo-
aHATM3WPOBATh HAKOIUICHHBIH MaTepHuasi, 0TOOpaTh TOT, KOTOPBIH MOMO-
KET PackpbITh TeMy. COCTaBUTh AOKJIAJ] Ha S5-7 MUHYT.

16. CamocTosiTenbHasi OTpadOTKa MPAKTUYECKUX HABBIKOB HCIIOJI-
HUTEJIbCKON TEXHUKU:

— pirouette en dehors ¢ dégagé mo auaronanu B mo3sl effacée,
écartée Briepen Ha 90°;

—  grands pirouette en dehors et en dedans B I-ii u Ill-ii arabesque
Ha MOJICKOKax (petit temps sauté);

— pas gargouillade (;kxeHckuit kiacc);

— grand pas jeté en tournant moApsi MO AUATOHAIIH;

— pas jeté entrelacé mo kpyry ¢ npuemos: miar, pas de bourreée,
pas chassée;

— grand pas jeté renversé en dehors et en dedans;

— grand fouetté¢ sauté en tournant en dedans B |-it u Ill-i
arabesque;

—  grande sissonne soubresaut (My»ckoii Ki1acc);

— sissonne tombée en tounant ¢ mpoaBuxKeHHeM Briepen (2 00o-
poTa — MY>KCKOH KJ1acc);

—  tour en I’air mo oaHoMy tour moapsan (2-3 pa3za — MYKCKOM
KJIace);

— pas ballonne ¢ moBopotom Ha 1/4 (battu);

— sissonne fermée battu;

— sissonne ouverte battu Ha 45° Bo Bcex HampaBlIeHHAX M I103aX.

[TPUMEPHBIE TEMbBI PEGEPATOB

1.  KaudecTBO COCTOAHMS 370pPOBbS, €r0 BIUSHUE HA YPOBEHb JKU3-
HU ¥ NpoecCHoHaNBbHYI0 Kapbepy. Pexxum Tpyna M OTIbIXa HUCIOJHUTE-
Jeil B XopeorpaduaecKkoit 1esITeTbHOCTH.

2.  0O-o6pa3zHoe u X-00pa3HOE CTPOCHHUE HOT KaK OTKJIOHEHUS B
ocaHnke. TakThueckue moaxoabl K KOPPEKINH POPMBI HUKHUX KOHSIHOCTEH.
3. Dtambl paboTHI HAJ COYMHEHHUEM Pa3/IesIOB IK3epCuca.
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4.  Hapymenuss ocanku. CnocoObl ycTpaHeHUs (YMEHBIICHUS)
HAPYIIEHUN OCAHKHU B MIPOLIECCE 3aHATUM KIACCUYECKUM TAHIIEM.

5.  OCHOBHBIE ME€IaArOTMYECKHUE MOIX0/IbI B KOPPEKTUPOBKE BBIBO-
POTHOCTH U IIara UCIOJIHUTENEH.

6. BrausHue mono)keHUs Ta3a Ha MPaBUIILHOE UCIIOJIHEHHE, pa3-
BUTHUE aMIUTATYJbI U CUJIbI JIBUKEHUS.

/.  BausHue ¢usnueckux, npoheccuoHaIbHO-X0peorpaduuecKux
HArpy30K Ha pa3Mephl U CTpoeHHe, GYHKIIMOHUPOBAHHUE OPTAaHOB M CUCTEM
OopraHu3ma.

8.  Jlprxanue u TaHel ((pyHKIMOHATBHBIE U 3CTETHYECKHE TPEOOBAHMS ).

9.  Cowmaruzanus 4enoBeka B xopeorpaduueckoMm HCKyccTBe. Te-
JIECHBIH ammapar UCIIOJIHUTENS — OCHOBA Xopeorpaduueckoro 00pa3oBaHusL.

10. TIlpupoanblie CBOMCTBA TEMIEPAMEHTa U UX CBA3b C Mpodeccu-
OHAJILHOW Xopeorpauieckoil AesITeIbHOCTHIO.

11. AcnexTsl akcenepanuu, BIUsSHUE Ha COBPEMEHHbIE CTaHIAPThI
NCUXO0()U3UOIOTUYECKUX TAHHBIX B MYKCKOM U KEHCKOM KJIACCUYECKOM TaHLIE.

12. JluHamuka, TaHIleBajdbHas IJACTUKA U BUPTYO3HBIH XapakTep
UCITOJIHEHUS 3aHOCOK € TOBOPOTOM. OCHOBHBIE TPYJHOCTH M OLIUOKH.

13. 3nayeHue MOHATHS «MOAXBAT» B TEXHOJOTHH HCIOTHEHUS
OONBITUX MPBIKKOB. [IprueMbl pa3BUTHS UCTIOTHUTETHCKOTO HABBIKA «TIOIXBAT.

14. Pa3nHooOpa3ue BapuUaHTOB 3aBEPIICHUS MPBIKKA B CTPYKType
CJIO’KHBIX BHJIOB.

15. OcoOeHHOCTH UCITOTHEHHS TIPHDKKOB B YKEHCKOM M MY>KCKOM TaHIIE.

16. BapuaTUBHOCTb, JIOTUMHOCTh U II€JIECO00Pa3HOCTh MPUMEHE-
HUS CBSI3YIOIIMX M BCIIOMOTaTeIbHBIX IBHKCHHI B pasaeie allegro.

17. PasBepuytas gopma adagio, €ro COCTaBISAIONINE YaCTH U 3HA-
YeHHUE B YPOKE KJIACCUUECKOTO TaHIa.

18. [Ilpepkku Ha maneliax Ha ogHOW Hore. [IpuMepsl McmoIb30Ba-
HUS B 0aJICTHBIX BapUaIIMsIX.

19. TIlpuembl pa3BUTHS XYJAO0KECTBEHHOW BBIPA3UTEIBHOCTH, MY-
3BIKAJIBHOCTH W apTUCTH3Ma MCIIOJIHUTENIEH Ha YpPOKAaX KJIACCUYECKOIO
TaHIIA.

20. VmnpoBu3zanus Ha ypoKe KJIaCCUYECKOTro TaHIIa.

21. CueHHYHOCTH, BPOXKACHHOEC W MPUOOPETECHHOE KayeCcTBO. AM-
IUTya KJIaCCUYECKOTo TaHI[OBIIUKA.
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22. HcmomHUTENbCKass TEXHHKAa — BBIPA3HTEIBHOE CPEJCTBO TaH-
OBIITUKA.

23. Mumuka ¥ JKecThl B OaJeTHBIX CHEKTaKIsIX. «Bwipazutensb-
HOCTB» B3TJIAJIa — CPEACTBO MY3BIKAIbHO-aKTEPCKON BBIPA3UTEIHHOCTH
VCITOJTHUTEJIA.

24. Pa3HOXapakTEepHOCTh BpAIICHUH, OCOOCHHOCTH CTPYKTYPBHI,
TEMITa, OTIPEICIISIONINE XYA0KECTBEHHYIO BEIPA3UTEIHLHOCTb.

25. TlpbIxkOK Kak BBIPA3UTEIBLHOE CPEACTBO KJIACCMUECKOTO TaHIA
[Tpumeps! «0Opa3HBIX TPBDKKOBY 13 0AETHBIX CIIEKTAKIICH.

26. TI'pamamusi mpuUYWH BO3HUKHOBEHHS TpaBM M 3a00JeBaHUN
OTIOPHO-/IBUTATEIHLHOTO arlapara.

27. PazorpeBaHue — OJIUH U3 CIIOCOOOB YIIPABIICHUS «IIPEICTAPTO-
BBIMI» COCTOSIHUSIMU. OOIINIA U CTIEIMAIbHBINA Pa30TPeB.

28. Knaccudukamus tour lent u fouetté mo gopmam, BugaM u ux
Pa3HOBHJIHOCTSM, XapakTepy. 3HAUCHHE CIOKHBIX TTOBOPOTOB JIJIS pasjieia
KJIacCCMYeCcKoro TaHIia adagio.

29. Pa3HOBHIHOCTH TOBOPOTOB renvers€, TEXHUYECKHE MPUEMbI
WCITOJTHCHUS, COYCTaHUE C APYTUMU dJIEMEHTaMH KJIACCHYECKOTO TaHIIA U3
Pa3HBIX Pa3AesioB dK3epCuca.

30. @opmbl knaccudeckor xopeorpadun, yrBepausmmecs B XIX
Beke: Bapuanuu, pas de deux, pas de trios, pas de quatre, ancamOJIb.

31. CrpykTtypa ® coaepXxaHue YYCOHHKOB U  y4ueOHO-
METOAMYECKUX TTOCOOUH 10 KJIACCHYECKOMY TaHIy COBPEMEHHOTO IepHO-
1A, MX [eJU U 3a]1a4u.

32. Tlemaror mo KiaccCHUYeCKOMY TaHIly — OajeTMmeicTep, mocTa-
HOBIIIUK U PENIETUTOP TAHIICBATHHBIX KOMITO3UITUH Ha YPOKE.

33. TaHieBanbHbIC IIarv, CIICHUYECKUN O€r, CBS3YIOIIME U BCIIO-
MOTAaTeNbHbIC JIBIDKCHHUS KaK BBIPA3UTEIbHBIE CPEJCTBA KIACCHYECKOTO
TaHIIA.

34. Bubl CIIOKHBIX TPHDKKOB UCIIOJHSIEMBIX B IIOBOPOTE.

35. T'mrumennueckoe obecmeueHne MPoPhEeCCHOHAIBHON ACATEIBHO-
CTH, Y4€OHOTO ¥ PETIETHIIMOHHOTO IMPOIIECCOB B XOpeorpadum.

36. IIpodeccmonanbuas crenuduka HEMPEPHIBHOCTH y4EOHOTO H
PENEeTUIIMOHHOTO MPOIIECCOB.
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TBOPUYECKUE 3AJAHW 110 COUMHEHNIO KOMBUHAILIMIM
JUIS OK3EPCUCA

B nensx 3akperieHds] MPaKTUYECKOTO MaTepuaia M yriayOJieHHs
TEOPETUYECKUX 3HAHUW JUCUMIUIMHBI «Kilaccuueckuid TaHeny» mnpernosia-
raeTcsl BBIIIOJHEHUE MPAKTUYECKUX TBOPUECKUX 3aaHUM.

1.  CouunnnTh «MajcHbKOE» adagio Ha cepeuHe 3aia.

2.  CoumHHNTh KOMOWHaIMIO battement jeté mis sK3epcuca Ha ce-
penauHe, ucnonn3ys: jete balancoire, piqué, en tournant.

3. CounHUTHh KOMOMHAIUIO JJISl DK3EpCHUCa Ha MayibI[aX, UCIOJIb-

3ys: soutenu en tournant Ha 45° U3 O3Bl B O3y .

4.  CoyuHUTH KOMOMHAIIMIO JI JK3epcHuca y TaJKd COCIUHUB
battement fondu u battement frappe en tournant (BeIOpaTh CTEIEHb MOBO-
pota Ha 1/8, 1/4, 1/2 kpyra)

5. CouynHUTH KOMOMHAIMIO IJI DK3€pCHCa Y MAJIKU C MCIOJIb30-
BanueM flic-fiac en tournant, battement battu sur le cou-de-pied Bnepen u
Hazas, battement développé.

6. CounHMTH, KOMOWHAIIMIO I pasjaena allegro, ucmonb3ys pas
coupé, pas tombé, pas ballonné ¢ moBopoTom Ha 1/4.
7.  Couunuth koMOuHamuio grand battement jet¢ y cranka, uc-

noJb3ys pazHoBuaHoctu grand battement: en tournant ma 1/8 moBopora;
balancoire; ¢ moBopotroMm fouetté en dehors et en dedans nHa 1/2 kpyra.

8.  CouuHUTH KOMOHWHAIIMIO ISl 9K3E€pCcHca Ha MaJibllaX, UCIIOJb-
3ysl pa3HOBHHOCTH pas de bourrée.
9.  Coumnuth KoMOuHanu0 adagio ¢ ucmonp3oBanueM tour lent en

dehors et en dedans B mo3ax I-i1, |1-i, I1I-i1 arabesque na 90°, attitude.

10. CouuHHTh KOMOMHAIIMIO MPBDKKOB, MCIOJB3ys changment de
pieds en tournant, entrechat-cing, pas échappé.

11. CounHHTH KOMOWHAIIMIO, HMCIONB3ys: temps levé B mo3ax
arabesque; pas de basque; sissonne fermée; pas balancé en tournant.

12. CoumsHTh KOMOMHAIMIO adagio s sK3epcrca y CTaHKa € OC-
HOBHBIM 351eMeHTOM battement développé ballotté.

13. Coumnuth KOMOMHaII0 grand battement jeté na cepenune 3a-
Ja, CKOMOMHHMpOBaB JBa Buaa en tournant ma 1/4 moBopora m grand
battement jeté ¢ moBopoTom fouetté en dehors et en dedans na 1/2 kpyra.
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14. CouyumHHUTH, KOMOHWHAITMIO Ha CEpeJNHE 3ajia, MCHOJb3Ys BUJIbI
TaHICBAJIbHBIX IIAroB. Pas jeté ¢ mpoABMKEHHEM U C IOBOPOTOM Ha 1/2
kpyra; pas de bourrée dessus-dessous en tournant (tienbrit moBopor); pas de
bourrée ballotté en tournant na 45° (1/4 moBopora).

15. CouyuHUTh KOMOMHAIIUIO MPBDKKOB, HUCHOJB3ys Petit pas jeté
battu ¢ moBoporom (1/4, 1/2 xpyra); pas brisé Bnepen u Ha3az, en tournant
10 1/4 moBopora.

16. CouuHuTh KOMOMHALMIO, UcHoONb3ys: temps lié sauté ma 90°,
pas chassée, temps glissé B mose arabesque ma 90°.

17. CouynHUTh KOMOWHAIIMIO, OCHOBAaHHYIO Ha MOBOpoTax demi-
détourné Ha manpliax, UCMOJIb3Ysl BAPUATUBHOCTD MO3UIINH PYK.

18. CouuHHUTH KOMOHMHAIIMIO JJIsI SK3epcUca Ha MajbllaX, UCIOb-
3ys: soutenu en tournant Ha 45° u3 o3sl B Mo3y; pas glissade en tournant ¢
IPOJIB>KEHHEM MO0 MaroHaiu; tour chainé.

19. CouunHuTh KOMOWHAIIMIO, UCIIONB3YS: sissonne ouverte mpue-
Mamu par développé u par jeté en tournant en dehors et en dedans ¢ okon-
YaHMEM I103bI KJIacCHueckoro Tanna Ha 90°,

20. CouMHHUTH KOMOMHAIMIO, WCIIOIb3Ysl PA3HOBUIHOCTH MPBIKKA
pas assembl€ B moBoporTe.

21. Couunnuts kKomOunanmio battement fondu na 45° en tournant ¢
noBopotoM Ha 1/8, 1/4 xpyra, coenunus B Heit pas ballotté na 45° u pas
emboitté en tournant na 1/2.

22. CouMHUTh KOMOWHAIMIO, HWCIOJb3ys pa3IW4yHble BapHUAHTHI
MOJXOJ0B K MPBDKKY pas de ciseaux (pas chassée, pas failli, pas tombée).

23. CouuHUTH, KOMOWHAIIMIO, HUCIOJB3Yys pas jeté entrelacé Ha
effacée mo aguaronanu ¢ mpruemMoB coupé-miar u pas chasse.

24. Co4MHUTH KOMOMHALIMIO KOMOMHUPOBAHHBIX BPAILLIEHUN C MPO-
JBIKEHHUEM I10 KPYTY.

25. CounHHTHL KOMOMHAIIUIO Ha CEPEeAWHE 3ajla, MCIONb3Ys MPbI-
0K Ha nanbnax rond de jambe en I’air en dehors et en dedans na 45° (4-8
HITYK TOAPSIA).

26. CouyMHUTH KOMOHWHAIMIO U3 OOJIBIIMX MPBDKKOB, HCIOJIB3YS
grand jeté Bmepen B mo3ax attitude croisée, effacée, 11-it u I11-it arabesque ¢
IpreMoB Pas couru, pas glissade.

27. CounHUTH KOMOWHAIIMIO, HAIIPABJIICHHYIO Ha IpopaboTKy grand
fouetté sauté B mo3er attitude croisée, effacée.
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28. CouunHHTh KOMOMHAIMIO, UcTIONb3ys grand fouetté sauté B mo-
3b1 |-i, I11-i1, [V-it arabesque ¢ mpuemoB coupé-miar u pas chasse.

29. CounHHNTh KOMOUHAIMIO ¥ cTaHKa grand battement jeté mms sk-
3epcuca, UCTIOHAEMOTO Ha Majblax.

30. CounHUTHP KOMOWHAITMIO, TOCTPOCHHYIO HA TAHIICBAJIbHBIX IIIa-
rax Jyisl 9K3epcuca Ha majbliax, ABMKEHUYECKUM MaTepuall BbIOpaTh caMo-
CTOSITEIIBHO.

31. CouuHuTE NPBDKKOBYIO KOMOHMHAIIMIO, B OCHOBE HCIIOJIb3YS
cabriole Bmepen u Hazajg ¢ mpuemoB pas glissade, coupe-mar u creHuve-
CKHI1 sissonne.

32. Couunnuth koMmOuHaruio battement tendu Ha cepenmne 3ana C
ucnojib3oBaHueM battement tendu pour batteries (6) mepenocoB Horw,
pirouette en dehors et en dedans ¢ temps sauté mo V-oii mo3uiuu; ¢ Pas
échappé na ll-1r0 mo3uiuro.

33. CoumHuTh KOMOMHaIMIO adagio y craHka ucmojn3ys grand
rond de jambe développé, d’ ici de la ma 90°, flic-flac en tournant ma 90° ¢
OKOHYAHHEM B TO3bI KJJACCUYECKOTO TaHIIA.

34. CounHUTh KOMOWHAIMIO JJIT 3K3epcuca Ha cepeauHe grand
battement jeté, ucnonb3ys grand battement jeté: en tournant, balancgoire;
pirouette u3 monoxeHus HOru, OTKpHITOH Ha 90°,

35. CouuHuTh KOMOHMHAIIMIO, MCIOJB3Ys: Sissonne fermée battu,
sissonne ouverte battu, pas jeté passé ¢ OpockoM HOTH B CTOPOHY.

36. CounHUTH KOMOHMHAIINIO, UCTIOJIB3YS pas jeté ballottée (pas de
zephir), pas failli, grand jeté pas de chat.

37. CouynMHUTHh KOMOMHALMIO Ui MY’KCKOTO KJacca, HMCHOJb3Ys
Pa3HOBUHOCTH IMOJIX0JIOB U 3aBepiiieHus tour en ’air.

38. CounHUTHh KOMOHWHAIIMIO BpalleHUN, UCIOJIB3Ys tour B 0OJIb-
IIMX [103aX C Pa3HbIX MPUEMOB.

39. CouynHUTP KOMOMHALKMIO KOMOMHUPOBAHHBIX BpaIIeHUH MO
JMaroHau.

40. CouuHUTH KOMOWHAIIMIO, UCIIOJIB3Ys 3aHOCKH C TTIOBOPOTOM Ha
1/4 m 1/2 kpyra Ha BbIOOp: entrechat-quatre ¢ moBopoTom, royale,
entrechat-trois, entrechat-six.

41. Counnuts KoMOuHanuio battement fondu Ha 90° Ha cepenune
3aj1a, BKJIFOYMB Pa3HOBUIHOCTH moBopota fouetté.

42. CouuHUTh, KOMOHMHAIMIO C ucroib3oBanueMm Qrand fouettée
cabriole B mo3e I-ro arabesque.
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43. CouuHuTh KOMOMHAIMIO adagio Ha cepeauHe 3ajia, UCTIOJIb3YS:
tour lent B Gonpmiux mo3ax: Ha demi-plié; U3 Mo3bl croisée BIEpen B
attitude croisée u oGpaTHO (¢ paboOTOM KOpIyca); B MO3aX Ha MOIYNaIblaX.

44, Couunuth komOuHanuio grand battement jeté ¢ ucmonab3oBa-
HueM grand fouetté en tournant: en dedans B III-it arabesque; en dedans B I-
it arabesque. Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée (uta-
JBSHCKOE).

45. CounHHUTH KOMOMHAIIMIO HAa OCHOBE IPBDKKOB: grande sissonne
renversée en dehors et en dedans, grand pas jeté renvers€ en dehors, 3a-
BEPIIIMB €€ KacKaJoM KOMOWHHPOBAHHBIX BpAIlCHWH IO Kpyry. pirouette
en dedans ¢ coupé-mara, pas glissade en tournant, tours chainés.

46. CouuHuTh KOMOMHaIMIO, ucnoian3ys double pas assemble
battu, pas ballonn¢ battu ¢ moBopotom Ha 1/4, pas emboité en tournant, 3a-
KoHYMTE pas brisé dessus-dessous (6-8) ¢ mpoaBHIKEHUEM 110 TUATOHAIIH.

47. CoumHuTh KOMOMHanmio s pazaena allegro: rond de jambe
en I’air sauté (double) ¢ moBopoTom Ha 1/4 kpyra; ¢ mepexoaoM B OOJIb-
IIYIO TI03Y Ha IPyryro Hory; pas gargouillade.

48. CounHUTH KOMOWHAIIMIO C HCIOJb30BaHHWEeM crand pas jeté c
oxoHuanueM fouetté, grand pas de basque, pas jeté¢ en 1’air en tournant B
attitude effacée Bmepen mo amaroHangM, UCMOJB3YsS BCIIOMOTaTElbHBIC U
CBSIZYIOIIUE IBUKCHUS.

49. CouymHuTh KOMOMHAIMIO, UCTIONB3Ys grand pas assamblé battu
en tournant ma 1/2 u nensiit kpyr, grand sissonne a la seconde de volée en
tournant.

50. CouuHuTh KOMOWHALIMIO BpalleHUH C NEpexogoM u3 tour B
OonplIMX TMO3ax Ha pirouette u u3 tour a la seconde B I arabesque, u3s
arabesque B attitude,

[TPUMEPHBIE TECTOBBIE 3AJIAHN A

Bomnpocsl chopmupoBaHbl B COOTBETCTBHE C MPOrPAaMMOMN JTUCIIH-
wnHbl «Kaccuueckuii TaHel» W pacCuuTaHbl Ha MPOBEPKY 3HAHWHK MO
OKOHYAHHUIO Kypca oOy4eHHUs, MPEAJIOKEHBI B JBYX BapHaHTax (OJWHAKO-
BOT'0 YPOBHS CJIO)KHOCTH) IO JABaJllaTh BOIPOCOB B KaXKJIOM, B OJTHOM BO-
poce Tpy OTBeTa. BHUMAaTEIBbHO MPOYHUTANTE BOMPOC, BLIOEPUTE OJUH U3
3-X MPeJI0KEHHBIX OTBETOB, BEIOPAHHBIN OTBET OOBEIUTE.
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Tecm Nol

1. Tour tire-bouchon or pirouette sur le cou-de-pied otauuaercs ...

A) BBICOTOM IMOJIOXKCHHS paboueii HOrM Ha omopHOM Hore (tour tire-
bouchon — y xoinena, pirouette sur le cou-de-pied — Hax HMKOIOTKO#);

B) tour tire-bouchon — sto tour B 6oJbII0# 1MO3¢€;

B) otimumii HET, 3TO OJIHO U TO K€ ABMKCHUE.

2. D’icidelasro—...

A) IPBDKOK;

B) Owictpeiii demi-rond (en dehors-en dedans wmiau en dedans-en
dehors) Ha r000¥ BBICOTE;

B) npaBuibHOro OTBETA HET.

3. Pirouette en dehors ¢ dégagé MoXxHO 3aKOHYHTH B O3y ...
A) écartée;

b) effacée, croisée;

B) 06a oTBETa BEpHHI.

4.  Temps levé 90° u3 oxHOl MO3BI B IPYTyIO ¢ IIOBOPOTOM Ha 1/4
U 1/2 MOXHO UCTIOJIHUTH IPUEMOM. . .

A) npuemom fouetté;

B) développé, fouetté, grand rond de jambe en 1’air;

B) temps relevé.

5.  Ilepexumnoe jeté — ...

A) pas jeté entrelace;

b) pas jeté en tournant;

B) fouetté sauté na 90° B moser effacée et croisée.

6.  Pas cabriole fermé ucnonHsiercs mpruemMom. . .
A) fermée B V-10 Mo3MIIMIO BO BCEX HAIIPABJICHHUSX;
b) tombé B 1V-10 nmo3umnuro;

B) takoro Buaa cabriole He cymecTByer.

7.  Pasde poisson— ...

A) TIPBIKOK;

b) pasnoBuaHOCTH pas de bourre;

B) TAaKOI'O ABUKCHUSA HET B KIIACCUYCCKOM TAHIIC.
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8. Ha xakom ABWXEHUHU KJIACCHYECKOTO TaHIIAa OCHOBaHA MHUHHA-
TIopa M. M. ®okunHa «YMuparommii 1edeaby:

A) pas chassée;

B) pas de bourre suivi;

B) pas couru.

9.  Rond de jambe en I’air en tournant ucnonusiercs. ..
A) npu TOMOIIM CIBUTa IATKA ONMOPHOW HOTH, OBOPOT COBIIAJAET

CO cTUOOM HOTH y MKPHI;
b) npu momomu caBura MATKH OMOPHOW HOTH, BO BpeMs MOBOPOTA

pa0Oouasi Hora He COBEpILACT JABMKCHUH, en I’air ucrnojgHsAeTCs B KOHSUHOM
TOYKE MOBOPOTA,
B) 06a oTBeTa BepHBHI.

10. Kakoit moBopoT siBisieTcst ocHoBo# battement divise en quart:
A) moBopotT npuemoM fouetté;

b) noBopoT npueMom renverse;

B) aBuxenue ucnonusercs 6e3 moBopoTa.

11. Tlpu ucnoaHenuu kKakoro battement kopmyc CHIBHO OTKJIOHS-
€TCS B IPOTHBOTIONIOKHOM HAIMPABIICHUH OT PACKPBITONW HOTH:

A) battement relevé lent;

b) battement tendu;

B) battement développé ballotté.

12. Battement frappé pour le pied —
A) battement ¢ cokpamenuem (flex) cronsl pabodeii HOTH B BO3IyXe

WK Ha MmojokeHue sur le cou-de pied;
b) battement ¢ onmyckaHueM MATKHA OMIOPHOMN HOTH;

B) npaBunbHOro 0TBETA HET.

13. 3aHOCKM C MpU3EMJICHHEM Ha OJ[HY HOTY...
A) royale, entrechat-trois, entrechat-quatre;

b) brise dessus-dessous, entrechat-sept, entrechat-huit;

B) entrechat-trois, entrechat-cing, entrechat-sept, brise dessus-

dessous.
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14. Pas de chat ucrmonusiercs:
A) u3 V nosunuu B V;

B) u3 IV no3utuu B 1V;

B) 00a oTBeTa npaBUIbHBIE.

15. Ilpu ucnonnenun grand pas jeté passé BTopoit Opocok mpowus-
BOJIUTCHL. ..

A) npuemom développg;

B) npuemom développé unu ¢ passé no | mo3uiuuy;

B) npaBuiabHOTO OTBETA HET.

16. MenneHHbI MOBOPOT HA BCEW CTYHHE 3a CUET MPOJABUKEHUS
ISATKA OMIOPHOM HOTH 0€3 OTphIBa OT MOJIa;

A) tour;

B) tour lent;

B) fouetté.

17. Tlpepkok B V MO3UIUMU C JABYX HOT Ha JBE C MPOJABUKECHHEM
BIIEpE/l, Ha B3JIeTE€ KOPIYC W HOTH OJJHOBPEMEHHO CHJILHO OTKHUIBIBAIOTCS
Ha3am;

A) jeté entrelacé;

B) soubresaut;

B) sissonne renversée.

18. Pas failli npeokok...

A) ¢ IBYX HOT Ha JIB€ HOTH;

b) ¢ onHOM HOTHM HA IPYTYIO HOTY;
B) ¢ 1ByX HOT Ha OJIHY HOTY.

19. [IpbbKKM, UCTIOTHAEMBIC HA MaJblaX:

A) sissonne ouverte, pas de chat;

B) rond de jambe en I’air, temps levé, ballonné;
B) npbpikky Ha anblax HE UCTIOTHSAIOTCS.

20. Arrondi— ...

A) TIPBDKOK;

b) nonoxenue xopmyca;

B) okpyrioe nonoxeHue pyk.
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Tecm No2

1. 3aHOCKH C MPU3EMJICHUEM Ha JIBE HOTH. ..

A) entrechat-quatre, entrechat-sept, royale;

B) brise, entrechat-quatre, entrechat-six, entrechat-huit;
B) entrechat-sept, entrechat-trois, entrechat-cing.

2.  «llaparommii» TPBDKOK (MCHOJHAETCS Yepe3 MPOXOSIInuid
sissonne ouverte U 3aKaHYMBACTCS IMAPTEPHBIM pas assemblé) — ...

A) ballotté ;

b) jeté fondu;

B) sissonne tombée.

3. «llemoyka» MOBOPOTOB Ha JABYX HOrax Ha MOJYNAIbLAX WU
NnajbHax I10 IIOJIOBHUHC IIOBOPOTA HA Kﬂ)KI[OfI HOTIC — ...

A) glissade;

b) soutenu;

B) tour chainé.

4.  Pasgargouillade — ...

A) PBDKOK, cocTosAIIMIA U3 ABYX ronds de jambe en 1’air;
b) npeixkok, cocrosuuii u3 AByx ballotté;

B) npaBuibHOTO OTBETA HET.

5. VI-a dopma port de bras kak préparation k tours B OOJbIINX
103ax 3aKaHYMBACTCA. . .

A) B o3y Croisée Brepea HOCKOM B TI0J;

bB) B mo3y Croisée Hazaa HOCKOM B TI0J;

B) B mmpokyto |V mosuruio croisée.

6.  IIpepkok (C ABYX HOT Ha JIBE HOTH) C MEPEMEHOM HOT B V-0ii ...
A) changement de pied,;

b) entrechat-six;

B) temps sauté.

7.  HranpsHckoe fouette — ...

A) grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée;
b) grand fouetté en tournant en dedans B III arabesque;
B) tour fouetté na 45°.
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8.  CamocrostenbHas Gpopma, OCHOBAaHHAsI HA CIMTHBIX JIBHYKCHH-
X HA CepPeIMHE 3aj1a, Pa3BUBAIOIIAsl KOOPMHAIUIO IBHKCHUN — ...

A) adagio;

B) temps lié;

B) 00a oTBeTa npaBUIbHBIE.

9.  Temps lié sauté ma 90° en tournant ucronusercs. ..
A) gepe3 dpopmy grande sissonne ouverte en tournant;

b) sissonne tombg¢e;

B) npaBuIIbHOrO OTBETA HET.

10. TIpepkok ¢ OAHOM HOTH Ha JIPYTyIO, C TOBOPOTOM B BO3AYyXE Ha
LEJIBIA KPYT — ...

A) pas assemblé;

B) saut de basque;

B) rond de jambe en 1’air sauté.

11. CnocoOHOCThH TaHIIOBIIMKA BO BpPEMs MPBDKKA 3a1€PKUBATHCS
B BO3/[yX€, COXPaHss MO3y — ...

A) sneBanus;

b) 6amioH;

B) npeokok.

12. Pas jeté fermée 3akanumnBaercs. ..
A) B V no3unuio;

b) B mosoxenwue sur le cou-de-pied;

B) Takoro aBm:KeHHs HET.

13. Pas brisé dessus-dessous — ...
A) NPBDKOK C OJHOM HOTH HA APYTYIO;
b) paznoBuaHocTh pas de bourrée;

B) o6a oTBeTa npaBuibHbIE.

14. TIpwDKOK € IBYX HOT Ha JIBE C MPOJBUKEHUEM BIIEpE] U OTOpa-
CBIBAHMEM HOT U KOpITyCa Ha3zamg — ...

A) entrechat-six;

b) pas cabriole;

B) pas soubresaut.
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15.  MoxHo JI1 uctoJTHUTH Pas jeté entrelacé c moBoporom...
A) na;

b) uer;

B) ne 3Har0.

16. Hcnomuss pirouette mpuemom temps relivé neodxoaumo. ..

A) npoanuth demi-pli€é Ha OMOPHON HOTE JJO PACKPBITUS Tyroo0pas-
HEIM JIBMKEHHEM pabouell HOrM B cTopoHy Ha 45°, Ha momynanbusl Hos-
HSATHCSI B MOMEHT cruda paboueil HOTH B KOJICHE;

b) packpsiB pabouyio HOTY BIEped, BCKOUUTh Ha BBICOKHE TOJIY-
IaNbIbl ONIOPOM HOTH, OTBEA pabodyio B cTOpoHy Ha 45°;

B) 06a BapuaHThI 1Oy CTUMBI.

17. TIlpu ucnonuenun grand rond de jambe jeté en dehors camas
BBICOKAsi TOUKa OpocKa — ...

A) ¢cartee Hazan,

b) B cropony;

B) Bnepen.

18. Pas dégagé MOKHO UCTIOTHUTB.
A) B IOBOpPOTE;

B) uepes Il u IV no3uruy;

B) 06a BapraHThI BO3MOKHBI.

19. Tlpwpkok pas de ciseauX uCHogHSETCS. . .
A) ¢ morepeMeHHBIM OPOCKOM HOT Ha3a/I;

b) ¢ monepeMeHHBIM OPOCKOM HOT BIIEpE]I;
B) 06a oTBeTa MpaBUIIbHBIE.

20. TlIpenkok pas de zephir — ...

A) pas ballotté Bnepen u Hazax Ha 45°;

B) pas ballotté Bnepen u Haszag Ha 90° UCHONHEHHBIM Ha OJHOM
NPBDKKE;

B) o6a oTBeTa npaBuibHbIE.

52



OINEHOYHBIE CPEACTBA JJIA ITPOBEJEHUSA KOHTPOJIA
YCIIEBAEMOCTH

OBHIEE PACITPEAEJIEHUE BAJIJIOB TEKYIIEI'O KOHTPOJIA
10 BUAAM YUEBHBIX PABOT UJIA CTYIEHTOB

IK3amen
MakcumaJib-
M3 uux
IyHkT HO€ YHUCJI0
0aJ1710B
1-ii 2-i 3-u JK3a-
pelT. | pelT. | PeuT. MeH
DKBUBAJICHT 9,0 3,0 3,0 3,0 -
ITOCEILCHUS
3aHSATUMN
I[IpakTuyeckue 55,0 - - - -
3aHATHSA:
-ypOBEHb UCIIOJTHEHUS 29,0 7,0 7,0 5,0 10,0
-YPOBCHb 3HAHHS JIBWIKCH- 210 40 4.0 30 100
YECKOTO MaTepuaja
- IOIIOJIHUTEIbHEIE OaIIbI 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0
CamocrosiTeJibHas 36
padora:
-pa3BUTHE JaHHBIX, paboTa 3.0 1.0 1.0 1.0 i
HaJl BHEITHUM BHJIOM
- pepepar 3,0 - - 3,0 -
-TECT 10 - - - 10,0
COYMHEHHE KOMOWHAIMI 20,0 5,0 5,0 5,0 5,0
Bcero 100,0 20,0 20,0 20,0 40,0
Cpoku peitmunzos

1-i pedTuHr
2-11 peUTHUHT
3-i peUTHHT
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(5 — 6-51 yueOHBIC HEICIIH)
(11 — 12-5 yycOHbIC HEIETH)
(17 — 18-51 yucOHBIC HEICIN)




3auem ¢ oueHKou

MaxkcumaJjb-
N3 nux
[MyHkT HOE YHCJI0
0a10B
Lo N 3-i peiiT.
1-if peiT. | 2-if peWT. sadeT
OKBHUBAJIEHT
[IOCEIEHUS 10,0 4,0 4,0 2,0
3aHATUH
IIpakTHYyeckue 60,0 ) ) -
3aHATHS: -
-ypOBEHb UCIIOJTHCHUS 30,0 10,0 10,0 10,0
-ypOBEHb 3HAHUS JBHKCH- 30,0 10.0 10.0 10,0
YECKOTO MaTepuasa
- IOTIOJHHUTEIBbHBIE OAIIbI 0,0 0,0 0,0 0,0
CamocrosiTe/IbHAA 30,0 i ) )
padora:
-pa3BUTHE JaHHBIX, paboTa 20 1,0 1.0 0,0
HaJ BHEIIHUM BHIOM
- pedepar 3,0 - - 3,0
-TECT 10 - - 10
COUYMHEHNE KOMOMHALI 15,0 5,0 5,0 5,0
Bcero 100,0 30,0 30,0 40,0

KPUTEPUHN U1 IKAJIA OLIEHUBAHUWA

Dopma umoz08020 KOHMPOAA — IK3IAMEH (3auen ¢ OUeHKOIL)

[TpomesxyTouHast aTTecTalys 0 UTOraM OCBOEHHS TUCIUTUIMHBI (JK-
3aMEH, 3a4eT C OLEHKOM) MPOBOJUTCA B CECCHIO. DK3aMEH (3a4eT C OIICH-
KOW) COCTOUT U3 MPAKTHYECKOTO TMOKa3a MPOTPAaMMHOTO MHHUMYMa, T€O-
PETHYECKOT0 OTBETa IO BOMPOCAM, TBOPUYECKOTO 3aJIaHUS 110 COUMHCHHIO
KOMOWHAIIMH JIJIs1 KJTACCHYECKOT0 dK3epCHca, TeCTa.

MaxkcruManbHOE KOJMYECTBO Oa/LIOB, KOTOPOE CTYACHT MOXKET IOy-
YUTh Ha DJK3aMEHEe (3a4eTe C OICHKOH), B COOTBETCTBUHM ¢ [lojokeHHMeM
Bal'V cocrasnsier 40 6amios.
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Ouenka
B 0aJ1ax

KpI/ITepI/lH OlleHUBAaHUS KOMIIeTeHIIUH

30-40
0aJuI0B

CtyaeHT mIy0OKO M MPOYHO YCBOWIJI MPOTPAMMHBIN MaTepuai, Biia-
JIe€T TPABUIBHBIM, KPACUBBIM, YBEPEHHBIM MPAKTHUYECKUM ITOKa30M,
HUCHOJIHIET BCE DJIEMEHTHI U KOMOWHAIIMK ABVO)KEHUN Oe3 omunook. Hc-
YepHbIBAIOIIE, TOCJIEI0BATEIBHO, YETKO U JIOTHUYECKU CTPOMHO H3JIaraeT
TEOPETHUYECKHUE OCHOBBI MPEIMETa, YMEET TECHO YBS3bIBATH TEOPHUIO C
MPaKTUKOM, CBOOOHO CIPaBisETCsS C TBOPUYECKUMH 3aJaHUSMH, BOIIPO-
caMu, IPpYTMMH BHJIaMU NMPUMEHEHHS 3HaHUU. He 3aTpyaHsercs ¢ oTBe-
TOM TMPU BUJOU3MEHEHUH 3aJaHUM, UCTIOJIb3yeT B OTBETE MaTepHuall Mo-
HOTpauIeCcKOM IUTepaTyphl, IPaBUILHO 0OOCHOBBIBAET OTBET, BajeeT
Pa3HOCTOPOHHUMH HaBBIKAMHU M MTPUEMaMH BBIMOJHEHUS MPAKTHUYECKUX
3aJIaHHK, TTOATBEPIKIACT MOJTHOEC OCBOCHHE KOMITETCHIIUH, MPEIyCMOT-
PEHHBIX IMPOTPAMMOM dK3aMeHa.

20-29
0aJuIoB

CryneHT TBEpJO 3HAET MPOrPAMMHBIN MaTepuai, BiIaJeeT NpPaBUIIb-
HBIM, KPaCHBBIM, YBEPEHHbBIM MPAKTUYECKUM ITOKA30M, HO MPHU HCIOJI-
HEHUU DJIEMEHTOB U KOMOUHAIIMH JIBIXKCHHUH JIOMyCKaeT HE TOYHOCTHU U
HE3HAUYMUTEJIbHBIC OITHOKH.

[IpaBUNbHO TPUMEHSET TEOPETHUYECKUE TOJIOKEHHUS, BlaJeeT HeoO-
XOAUMBIMHA HABBIKAMU W MPUEMAMH BBINOJIHEHUS] TBOPUYECKUX 3aJaHUM,
JIONTyCKasi HEKOTOPbIE HETOYHOCTH; JEMOHCTPUPYET XOPOIIUH YpPOBEHB
OCBOCHHS Marepuasia, "HHOPMAIMOHHOW U KOMMYHHUKATUBHOU KYJbTY-
pBl U B IIEJIOM MOATBEPKAAET OCBOCHHE KOMIIETECHIIH, MPEyCMOTPEH-
HBIX IIPOrPaMMOM IK3aMEHa.

10-19
OaIoB

CryaeHT moka3blBaeT 3HaHUS TOJBKO OCHOBHOIO Marepuala, HO He
YCBOWJI €ro ACTaJIeH, JOIyCKAaeT HETOYHOCTH, HEJOCTATOYHO INPaBUJIb-
Hble (POPMYITUPOBKHU, B LIEJIOM, HE MPEMATCTBYIOIINE YCBOCHHUIO MOCIIE-
QYIOLIEro MpOrpaMMHOI0 MaTepHaa.

B otBeTe mpocnexuBaroTCsd HapyLIEHUs JIOTMYECKOM ITOCIEN0Ba-
TEJIBHOCTH B M3JIOKEHHUH MPOTPAaMMHOI0 MaTepuania, CTYJE€HT UCIBIThI-
BaeT 3aTPyJAHEHUs TPHU BBITOJHEHUH MPAKTUYECKUX PabOT, MOJTBEP-
JKIAET OCBOCHHE KOMIIETEHIIUM, NMPEAyCMOTPEHHBIX NMPOTPaMMON JK3a-
MEHa Ha MUHUMAaJIbHO JIOITYCTUMOM YpPOBHE.

Memnee 10
OaI0B

CTyneHT He 3HAeT 3HAYMTEIHLHON YacTH MPOTPAaMMHOTO MaTepuaia
(menee 50% mpaBUIHLHO BHITIOJIHEHHBIX 3aJaHUN OT 00IIETO 00BhemMa pa-
OOTBI), TOMyCKACT CYIIECTBCHHBIC ONIMOKH, HCYBEPCHHO, C OOJIBIIMMHU
3aTPyHEHUSIMU BBITIONHSAET MPAKTHYECKHE PaOOThI, HE TOJITBEPXKIACT
OCBOCHHE KOMITETEHITUHN, TIPETyCMOTPEHHBIX MPOTPAMMOI K3aMEeHa.
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MaxkcuManpHas CyMMa OaJljioB, HaOMpaeMasi CTYJICHTOM I10 JTUCITHU-
winHe B TeueHue cemectpa — 100 Gamos.

60 u meHee O6amIoB — OleHKA 2 (HEYI0BJIETBOPHUTEIHHO)
61 — 73 6anna — oneHka 3 (yI0BIETBOPUTEIHHO)

74 — 90 6annoB — oneHka 4 (Xopoiio)

91 — 100 6amtoB — o1ieHKA 5 (OTIAUIHO)

Ouenka B YpoBennb
o0asiax ObocHoBaHue copmupoBan-
HOCTH
KOMIIETeHIM I

91-100 IIpakTueckoe conepx’aHue Kypca OCBOCHO | Boicokuii
MOJIHOCTBIO, 0e3 mpoOesioB, HEOOXOIUMbIE MPAKTU- | YPOBEHb
YECKHE HaBBIKU PabOThl C OCBOCHHBIM MaTrepuajioM
chopMupoBaHbl, BCE NPEIyCMOTPEHHBIE MPOTrpaM-

MOM 00ydeHusi yueOHbIE 3aJaHHs BBIIOJHEHBI, Ka-
YEeCTBO WX BBIMOJIHEHHS OLIEHEHO YUCIIOM O0aJioB,
OJM3KUM K MaKCUMaJIbHOMY.

74-90 [IpakTHueckoe conepkaHue Kypca OCBOCHO | [Ipoosurnymuiii
MOJTHOCTBIO, 0e3 MpoOesoB, HEKOTOPhIE MPAKTUYE- | YPOBEHb
CKHE HaBBIKM PabOThl C OCBOEHHBIM MaTEpPHAIOM
chopMUpOBaHBl HEJOCTATOYHO, BCE MPETyCMOT-
pEHHBIE TIpOrpaMMON OOy4deHUs Y4eOHBbIC 3aJaHus
BBITIOJTHEHBI, KQYECTBO BBHITIOJHEHUSI HU OIHOTO W3
HUX HE OLICHEHO MHUHUMAaJbHBIM YHCIIOM OajuioB,

HEKOTOPBIE BHJIBI 33JJaHUI BBHITIOTHEHBI C ONIMOKa-
MHU.

61-73 IIpakTnueckoe conepkaHue Kypca OCBOEHO 4a- | [lopozosuviti

CTHYHO, HO MPOOEIIbl HE HOCAT CYIIECTBEHHOTO Xa- | YPOBeHb
pakTepa, HeOOXOANMbIEC MPAKTUUECKHE HABBIKU pa-
OOTBI C OCBOEHHBIM MAaTe€pHaJOM B OCHOBHOM
chopMupoBaHbl, OOJIBIIMHCTBO MPETYCMOTPEHHBIX
nporpamMmoi o0y4deHHsI y4eOHBIX 3a/JaHU BBITOJ-
HEHO, HEKOTOPHIE W3 BBHIMIOJHEHHBIX 3aJaHHM, CO-
Jep>Kar OITHOKH.

Menee 60 Teopetnueckoe coaepkaHue Kypca HE OCBOECHO, | Komnemenyuu
HEOoOXOMMBbIE TMPAKTUYECKUE HABBIKM pabOThl HE | He  cghopmupo-
chopMUpOBaHbI, BBINIOJHEHHbIE Yy4eOHBbIE 3aJaHUS | 86AHbL

coziepkar rpyobie OIMOKH.
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Kpumepuu oyenku yposnsa ucnoinenus u ypo6Hsa 3HAHUA
0BUIICEHUECK020 Mamepuana

MakcumanpHOe KoaudecTBo 10 6ai1oB 3a ypoBeHb UcnojgHeHus u 10
OaJIJIOB 32 YpOBEHb 3HAHUS JBUKEHUECKOT0 MaTepuania, TpeOOBaHUs UJICH-
TUYHBIE, TTOATOMY TabsuIa HE AyOIUpyeTCS.

Ouenka Kpurepuu onenuBanus

BricTaBisercss 3a paboTy, B KOTOPOW BBINOJHEH BECh KOMILIEKC
y4eOHBIX 3a/lay, OTCYTCTBYIOT OUIMOKH. Bce aeMeHThl M JBMKEHHUS
10 6amoB | KJIACCMYECKOTO TAHLA BBINOJHEHBI METOAMYECKM I'PAMOTHO, ITOKa3aH
BBICOKMM TEXHUYECKUN YPOBEHB C XOPOILIEH MYy3bIKaJIbHOCTBIO U apTU-
CTU3MOM.

BricTaBnsiercss 3a paboTy, B KOTOPOW BBIMIOJHEH BECh KOMILIEKC
Y4EOHBIX 3a/1a4 ¢ HECYIIECTBEHHBIMU HEIOCTATKAMH TP BHITTOJIHEHUU
OJIHOM WJIM IBYX 33J1a4, B LIEJIOM HE MEMIAIONIEe €ro BOCIpusATHIO. Bee
3JIEMEHTHI U IBM)KEHUSI KJIIACCUUECKOTO TaHIAa BBIOJIHEHBI METOIUYE-
CKM TPaMOTHO, MOKa3aH BBICOKMH TEXHMYECKHI YPOBEHB C XOPOIIEH
MY3BIKAIBHOCTHIO U APTUCTU3MOM.

9 baJuioB

BricTaBnsieTrcss 3a paboTy, B KOTOPOW BBITIOJIHEH BECh KOMILIEKC
y4eOHBIX 3a/lay C HECYIIECTBEHHBIMU HEJOCTATKaMHU TP BBITIOJIHEHUN
OJHOW WJIM JIBYX 3a/1a4, B LIEJIOM HE MEIIAIOIIEE €r0 BOCIPHUATHIO.
DNEeMEeHTBI U JBUKEHHS KIIACCUYECKOTO TaHIa BHIMOJIHEHBI METOIUYE-
CKH T'PaMOTHO, HO TEXHUUYECKHUI YPOBEHb HE BCETJ]a BHICOKUI, €CTh He-
TOYHOCTH B MY3BIKaJIbHOCTH, ApTUCTHYECKOM Mo1aue.

& 0atoB

BricTaBisercs 3a paboTy, UMEIOIYIO CYIIECTBEHHbIE HEJOCTATKH U
HeOOJbIIHe OMMOKK MPU BHITIOJTHEHUHU Oojiee BYX y4eOHBIX 3ajad, a
TaK)Ke MPU HAJTUYUU OJAHOU CepbE3HOM OIIMOKH, B 1IEJIOM HE MEIlalo-
7 6annoB 1Ieil TpaBMIBHOMY BOCIIPHUSTHIO UCIIONHEHUS. DJIEMEHTBI U IBHKECHUS
KJIACCUYECKOr'0 TaHIla BBIIOJHEHBI METOJUYECKH I'PaMOTHO, HO TEXHH-
YECKUI YpPOBEHb HE BCErJa BBICOKHI, €CTh HETOYHOCTH B MY3bIKaJlb-
HOCTH, QpTUCTHUYECKON MoJ1aye.

BricTaBsieTcst 3a paboTy, HMEIOIIYIO CYIIECTBEHHBIE HEIOCTATKH 1
OIIMOKY TP BHITIOJHEHUHU OoJiee ABYX Y4eOHBIX 3ajad, a TakkKe MpU
6 Oa10B HaJU4YUHU OJHOU CepbE3HOM OIMIMOKHU, OJHAKO B IIEJIOM HCTIOJHEHHE XO-
peorpaduueckoro mMarepuaia U COOTBETCTBYET OCHOBHBIM 0a30BBIM
TpeOOBaHUSM.

BrictaBnsieTcs 3a pa60Ty, ITPHU BBIITIOJTHCHUH KOTOpOﬁ OBLT AOIMYHIICH

5 0a/IoB .
EJBIN PSIJT CYIIECTBEHHBIX OIIMOOK.

BricTtaBnsiercst 3a paboTy, UMEIOIIYIO TpyOble OMMOKU NP BHITION-
MeHee HEHUH YYEOHBIX 33J1a4, OTCYTCTBHE apTUCTHYHOCTH M HETOYHOCTH B
4 GannoB | My3BIKQJIBHOCTH, HE3HAHUE TIPABUI HCIIOJIHEHUS! OCHOBHBIX DJIEMEHTOB
KJIACCHUYECKOT'0 TaHIIA.
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Kpumepuu OUECHKU meopuecKux 3a0aHUil NO COYUHEHUID

Komﬁummuﬁ 0/151 K1ACCUYECKO20 IK3epcuca

Ne Bua padorsl IIpoxo/KUTENBHOCTD
1. | Ilpenen MIUTEIBHOCTH COYMHEHUS KOMOMHAIIUN 10 muH.
2. | BHecenme ucmpaBieHuil B MPEICTABICHHOE PEIICHUE | 10 3 MUH.
3. | KommenTapuu mpenogaBateis 10 2 MUH.
Uroro (B pacueTe Ha 0JIHY KOMOWHAIINIO) no 15 muH.
Ouenka Kputepuu oueHuBaHus
KoMOuHamus counHeHa ¢ COOJIIOJIGHHEM NPAaBHII KOMIIO3UIIUH,
5 GALIOB OTpakaeT CyTh TIJIABHOTO JIB)KEHUS, JIOTMYHA, MY3bIKaJIbHO-
PUTMHYHA, HAOIIOAETCs WHIAMBUAYAIbHBIM CTUIb COYMHEHHS, CO-
MIPOBOKIAIOIIMIICS KPACUBBIM, TPAMOTHBIM, YBEPEHHBIM ITOKA30M.
KoMOuHamuss counHeHa ¢ COOJIIOJIGHHEM NPAaBHII KOMIIO3UIIUH,
4 Gama OTpaXaeT CyTh TIJIABHOTO [IBI)KEHUS, JIOTMYHA, MY3bIKaJIbHO-
PUTMHYHA, HO WHAMBUIYaJIbHOTO CTUJIS COUMHEHUS HE HAOII01aeTcs
3 Gamna KoMOuHaims counHeHa ¢ He3HAUUTEIbHBIMH OITHOKAMU.
0 GaILIOE KomOunarus He counHeHa, 1u00 counHeHa 0e3 yueTa OCHOBHBIX
TpeOOBaHUN K KOMIIO3UIINH.
Kpumepuu oyenku mecmupoeanus
Ne Buja padorsl IIpopo/KUTEJIbHOCTH
1 [Ipenen AMUTEILHOCTH TECTUPOBAHUS 20-25 muH.
" | (20 BompocoB)
2. | BHeceHue ucnpaBiieHUN JI0 5 MUH.
Hroro (B pacueTe Ha TECT) 1030 MuUH.
Ouenka BbINOJHEHUS TECTOB Kpurtepuii oneHKu TeCTUPOBAHMSA

Kaxaprit npaBuibHbIN 0TBET orieHnBaercs B | 10 6amioB — 20 mpaBUIBHBIX

0,5 Gama.

OTBETOB
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Kpumepuu oyenusanusn nucomennoz2o 3aoanus (pegpepam)

Ouenka

Kpurepun ouennBanus

3 dajuta

Conepxkanue pedepara B IIEJIOM COOTBETCTBYET TE€ME; OTPaKEHBI BCE
aCIleKThl, HEOOXOJIWMBIC IJIi PACKpPBITHUS TeMbl. [IpogeMOoHCTpUpOBAHO
BIIQJICHUE TOHATUHHO-TEPMHHOJOTHUECKUM amnmnapaToM TUCIUTLIAHEI, OT-
CYTCTBYIO OIIMOKH B YIOTPEOJEHUU TEPMHHOB. APTYMEHTHPOBAHO H3JI0-
JKE€Ha COOCTBEHHAs TOYKa 3peHMs. BUIHO yBepeHHOE BJIaJICHUE OCBOSHHBIM
MaTEpHUAJIOM, W3JI0)KEHHUE COMPOBOKICHO WJLTIOCTPAIUSAMHU (TIpUMEpamMHu)
U3 IpakTHKU. PaboTa CTpyKTypupOoBaHa U JIOTUYHO BBICTpoeHa. YacTu Jio-
TMYECKH B3auMocBs3aHbl. OObEM YKIIaabpIBacTCs B 3aJaHHBIC PAMKHU TIPU
COXpaHEHHUH CMBICNIa. BBICOKas CTENEeHb CaMOCTOSTEIBHOCTH, OPUTHHAIIb-
HOCTh B TIPEACTABICHUU MaTepHalia: CTHIMCTHYECKHE OOOpOTHI, MaHEpa
W3JI0KEHUS, CIOBAapHBIN 3amac. OTCYTCTBYIOT CTHJIMCTHYECKHE W Opdo-
rpadudeckue omuOKu B TeKcTe. PaboTa BITIOJIHEHA aKKypaTHO, OTdhopMa-
THpOBaHa, onoanorpadus ohopMIIEHA B COOTBETCTBHE C TPEOOBAHMUSIMH.

2,5 6anna

Conepxanue pedeparta B 1IEJIOM COOTBETCTBYET Teme. IIpomeMoHcTpH-
POBaHO BJaJeHHE MOHATHHHO-TEPMHHOJIOTUYECKUM amapaToM IHCIHU-
IUTMHBI, OTCYTCTBYIOT OIIMOKHU B YHOTPEOJICHUH TEPMUHOB. APryMEHTHPO-
BaHHO HM3JI0’KeHA COOCTBEHHAas! TOUKa 3peHusi. V3noxkeHne oT4actu conpo-
BOXKJICHO WJLTIOCTpAlUsIMH (TIpUMepamMH) U3 mpakTuku. Paborta B mocta-
TOYHOM CTENEHU CTPYKTYPHPOBAaHA M BBHICTPOEHA, O€3 HapyIIEHUH O0IIero
cMmbicia. YacTu oTBeTa JIOTMUECKH B3aMMOCBs3aHbl. O0BEM YKIIAIABIBACTCS
B 33/IaHHBIE PAMKHU TPU COXpaHEHWH cMbIcha. JlocTaTouHas CTENeHb ca-
MOCTOSITETbHOCTH, OPUTHHAILHOCTh B MPEACTABICHUHA Marepuana. Berpe-
YaIOTCSl MEJIKUE U HE MCKAXAIOIIUE CMBICTIA OMTUOKH B CTUJIMCTHUKE, CTHITU-
ctuueckue mramisbl. Ecte 1-2 opdorpaduyeckue ommbku. PaboTa Bbimoi-
HEHa aKKypaTHO, oTdopMaTupoBaHa, Oubnuorpadus opopmieHa B cOOT-
BETCTBUE C TPEOOBAHUSIMH.

1,5 6anna

Copepxanue pedepaTa B 1IEJIOM COOTBETCTBYeT Teme. [IpogemoHcTpu-
POBaHO JIOCTATOYHOE BJIAJICHUE MOHATHHHO-TEPMHHOJIOTMYECKUM amnmnapa-
TOM JUCIUIUIAHBI, €CTh OMIMOKH B yIOTPEOJICHUH U TPAKTOBKE TEPMHHOB.
OmmOKM B UCIOJIB30BAHUH KATETOPUH M TEPMHUHOB JUCIUTUIMHEI B UX ac-
COITMAaTUBHON B3aMMOCBs3U. HeT cOOCTBEHHOW TOYKH 3peHHS KOO OHa
cmabo aprymeHnTupoBana. [Ipumepsl, mpuBeaeHHBIE B KA4€CTBE MPaKTHYC-
CKHX WJUTIOCTPAIIN, B MJION CTETIEHH COOTBETCTBYIOT M3JI0)KCHHBIM TEO-
peTudeckuM acrnekraMm. Pabora mioxo CTpyKTypUpOBaHa, HapylleHa 3a-
JaHHas Joruka. Yactu oTBeTa pa3opBaHbI JOTHYECKH, HET CBSI30K MEXIY
HUMH, OTCYTCTBYIOT BbIBOJIbI. OOBEM B CYIIECTBEHHOM CTemneHu (Ha 25—
30%) OTKIJIOHSIETCS OT 3aJaHHBIX paMOK. TEKCT, MPUMEPHO HAMOJOBHHY,
3aMMCTBOBAaH M3 CIICIUATM3UPOBAHHON W XYJI0)KECTBEHHOH JHMTEpATYpHI.
OOwmire omuOOK B CTHJIMCTUKE, MHOT'O CTHIIMCTUYECKUX ITAaMITOB. EcTh 3-
5 opdorpaduuecknx ommbOok. PaboTa BeIMOIHEHA HE OYCHBb aKKYPaTHO, HE
Be3ze oTopMaTtupoBana, Ondmmorpadus ohopmiieHa He B COOTBETCTBHUE C
TpeOOBaHUSMU.

59




0,0 6an- Conepxanue pedepata He COOTBETCTBYET TEeME WM COOTBETCTBYET B

JI0B OoueHb Majoi crerneHu lIponeMoHCTpUpPOBaHO KpaifHE HU3KOE (OTPHIBOY-
HOE) 3HaHME MarTepuana, KpaiiHe ciaboe BiaJeHHe MOHITUHHO-
TEPMUHOJIOTUYECKHAM aIlapaToM TUCHHIUIHHBI (HEYMECTHOCTh YIOTpeO-
JICHUSI, ICKOXKEHHOE TOJIKOBAHUE U T.J.), IPUCYTCTBYIOT MHOTOYHCIICHHBIC
OmMOKK B ymoTpedieHnn TepMHHOB. OTCYTCTBYET apryMEHTAIHs H3JI0-
KCHHOUM TOYKH 3pEHHS, HET COOCTBEHHOH Mo3uiuu. OTCYTCTBYIOT MpUMe-
pBI U3 MPAKTUKU JIMOO OHU HeaaeKBaTHBI. Pabora 6e3 cTpyKTypupoBaHUs,
YacTH OTBETa HEe B3aUMOCBsA3aHbI Jornuecku. OO0beM Oosee uem B 2 pasza
MeHbIe. TeKcT, MpeAcTaBiIsieT MOJHYI0 KallbKy TeKCTa U3 CHEeIHaIn3Uupo-
BaHHOU U XYJOXXECTBEHHOU suTepaTypbl. CTUIMCTUYECKHUE OIINOKU MpPHU-
BOJAT K CYIIECTBEHHOMY HCKa)XEHHUIO cMbIcia. bonbioe uncio opdorpa-
buyecknx ommboOK B TekcTe (6osee 10 Ha cTpanuily). PaboTa BhImoaHEHA
HEaKKypaTHo, He oTopmarupoBaHa, Oubnmorpadus odhopmieHa He B co-
OTBETCTBHE C TPEOOBAHUSIMHU.

IJIAH BAJIbHO-PEMTUHIOBOM CUCTEMbI JUCHUILIUHBI

S5-i1 cemecTp

Oouue mpebosanus K 1-my peitmunz-KOHmMpPOJi0:

1. 3HaTh U YMETh BBINOJHHUTH 3JIEMEHTHI M JABUKECHHS KiIacCUYe-
CKOT'0 TaHI[a COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHOM MPOTPAMME:

AKk3epcuc y cmanka

Battement tendu pour batteries (6-8) nmepeHocoB HoOrH.

Battement tendu jeté ¢ OpicTpbiM demi-rond en dehors-en dedans ninu
en dedans-en dehors (d’ici de 1a).

Battement double fondu na 45° ¢ relevé (apyras Hora B mosoxeHuu
sur le cou-de-pied) 1 mocneayOMKUM OKOHYAHHEM Ha MOy aIbIIbI.

Battement frappé:

— pour le pied B ctopony, Buepen, Ha3an (¢ cokparienueM (flex)
cronkl paboueii Horu Ha BeicoTe 45°);

— ¢ cokparnicaueM (flex) cromsl pabodeir HOTM Ha MOJOXKEHHE SUT
le cou-de pied.
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Battement double frappé:
— pour le pied B ctopony, Bnepen, Hazan (¢ cokpamienueM (flex)
cToIbl pabodeii Horu Ha BeicoTe 45°);

— ¢ cokpamieauem (flex) crombr paboueit HOru Ha moJI0KEeHHE SUF
le cou-de pied.

Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans na 45° en tournant na
1/8, 1/4, moBopoTa Ha Bceit crTore, ¢ relevé Ha momynanblibl, Ha MOJTyHaTb-
1ax — (aKyJbTaTUBHO.

Petit battement sur le cou-de-pied en tournant wa 1/8, 1/4 kpyra en
dehors et en dedans Ha Bceli cTorie U Ha MoOJTyTaJbIaXx.

Port de bras ¢ pabGotoii kopmyca Bo BceX I03aX C HOIOMl HOCKOM B
non, Ha 45°. Ha Bceli cToIe M Ha MONIyIaiblax.

Pirouette en dehors et en dedans:

— c IV-oii, |l-oit u V-oit no3unuii (2 odbopora);

— U3 TOJIOKEHHUSI HOTH, OTKPBITOM B CTOPOHY, BIEpEIl, HA3aJ Ha
45° (1-2 o6opora).

JK3epcuc na cepedure 3ana

Battement tendu jeté ¢ OeicTpsiM demi-rond en dehors-en dedans niu
en dedans-en dehors (d’ici de 1a).

Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans na 45° en tournant na
1/8, 1/4, moBopoTa Ha Bceii crore, ¢ relevé Ha mosaymnasbipl, Ha IOaymalb-
1ax — ¢akyJbTaTUBHO.

Petit battement sur le cou-de-pied en tournant Ha 1/8, 1/4 moBoporta
en dehors et en dedans Ha Bceil crome W Ha mMoJdyHaiblax —
(baKkyJIbTaTUBHO.

Battement battu sur le cou-de-pied Bmepen um Hazan, epaulement
croisée et effacée Ha momymanpiax.

Port de bras ¢ paboroit kopryca Bo Bcex mo3ax (HOCKOM B ITOJI, Ha
45°) na Bceii cTone ¥ Ha MONyNAbLAX.

Tour lent en dehors et en dedans B Oonbinmx mo3ax Ha demi-plié.

Grand fouetté en tournant en dedans B Ill-it arabesque, B mo3y I-ro
arabesque.

Tour en dehors et en dedans B 60bIIHX MMO3aX:

— ¢ npuema grand rond de jambe u3 1V-oii mo3unuw;

- ¢ plié-relevé moapsina (2-4);

— c grand plié.
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Temps 1ié ma 90° ¢ tour u3 grand plié.

Pirouette en dehors ¢ V-oii mo3uiuu mo ogHomy moxapsa (8-
pirouettes).

Tour fouetté na 45° en dehors et en dedans (4).

Pirouette en dehors et en dedans:

- c IV-oii, ll-oit u V-oil no3uumii (2-3 obopoTta sl KEHCKOTo
KJ1acca, 3 00opoTa u 6oJiee 111 MY>KCKOTO Kiiacca);

— W3 TIOJIOKCHUSI HOTH, OTKPBITOH B CTOPOHY, BIIEpe]d, Ha3al Ha
45° (2 o6oporta).

Sissonne tombée na effacée et croisée mo auaronanu moapsia (12-16)
«OJMHYUKI.

Pas emboité-piqué mo 1/2 moBopoTa, ¢ IPOJABIKEHUEM B CTOPOHY H
1o guaronaiu (8-12).

Tour chainé (12-16).

Allegro

Entrechat-quatre ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra.

Royale ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra.

Entrechat-trois ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra.

Double pas assemblé:

—  BIIEpEI M Ha3aJ — KaK70e JABMKCHUE HCITOJIHsACTCS Ha 1/8;

— double pas assemblé¢ battu.

Pas brisé dessus-dessous (6-8) na mecre.

Temps levé na 45° u 90° u3 oaHOM MO3EI B APYTYIO C TIOBOPOTOM Ha
1/4 u 1/2 npuemom développé, fouetté.

Rond de jambe en I’air sauté double en dehors et en dedans Ha 45°.

Pas emboité en tournant ¢ nmpoaBuXKeHHEM B CTOPOHY U IO JMaroHa-
i (6-8).

Pas cabriole fermée Bo Bcex HanpapieHusx u nosax Ha 45°,

Grand fouette sauté en effacée.

Saut de basque ¢ ocraHOBKO# B 00JIbIII0M 03¢ croisée et effacée, mo
JUaroHalld Ha3aJ ¢ MPUEMOB: coupé-mara, pas de bourrée, pas chassée;

Grande sissonne soubresaut (My»ckoii kiacc).

Sissonne tombée en tournant ¢ npoxasmxkenueM Brepea (2 odopota
MYKCKOM KJ1acc).
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3K3epcuc Ha naibyax

Petit pas jeté en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJIBHUKCHUEM B CTO-
pOHY.

Sissonne ouverte Ha 45° en tournant en dehors et en dedans Ha 1/4 u
1/2 noBopora.

[Toopotsr fouetté en dehors et en dedans na 1/4 xpyra u 1/2 u3 mo3st
B 103y C HOTOM, mopusaToi Ha 45° u 90°,

Relevé Ha omHol Hore B mo3ax Ha 45° ¢ POJIBUKEHUEM Briepen (2-4-
6).

Soutenu en tournant en dehors et en dedans na 1/2 1 moaHBI TOBO-
pOT, HauMHas 13 10361 Ha 90°.

Pas glissade en tournant ¢ npoasmxkenuem o auaroHanu (8-10).

Pirouette en dehors et en dedans ¢ V-oii u IV-oit mo3unuii (2).

Pirouette en dehors ¢ dégagé mo npsimoii u auaronanu (8-10).

Pirouette en dedans c¢ coupé-mmara mo mnpsMoOl U JAUATOHAIU
(pirouette-piqué, 8-10).

Tour chainé (8-10).

2.  OriameHue pasjieliaMu:

—  COBpPEMEHHBIC TEXHUYECKHE TCHJICHIIUU M ICTETHUECKHUE TIPHO-
PUTETBHI PYCCKOM HCIOJIHUTEIBCKOW IIKOJbI KJIACCUYECKOTO TAaHIA KOHIA
XX navana XXI| Beka. BzauMoBnusiHue TPaAUIMOHHBIX U COBPEMEHHBIX
MOJIXOJIOB B MPENOAaBaHUM;

—  pOJb U 3HAYUMOCTh 3/I0POBbE COEpErarIuX TEXHOJOTUMH B
nporecce GopMUpOBaHUS TPOPECCUOHAIBHON KOMIIETEHTHOCTH CTYJICH-
TOB xopeorpados;

—  HHBEJIMPOBAHHE OTKJIOHEHHH MPUPOJHOTO CTPOEHUS OMOPHO-
JIBUTATENILHOTO amnmnapara MOCPECTBOM 3aHATUN KJIACCUYECKUM (3K3epCH-
COM) TaHLEM (CTPOEHHUE HOT).

3.  3HaHue NOHATHI: 0-00pa3HOEe U X-00pa3HOE CTPOEHHUE HOT,
MBpliiibl cynuHaTopbl U IpoHaTtopsl. Koconanocts.
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4.  TlpuMeHeHUE MOTYYEHHBIX 3HAHUU B MPOIECCE CAMOCTOSITEINb-
HOU paOOThI HaJl COOOM:

— COCTaBUTh NEPCOHAIBHYIO MporpamMmy (st ceds) Mepomnpusi-
THUM, HANPABJICHHBIX HAa COXpaHEHHE MPOoQecCHOHATBLHOU paboTOCImoco0-
HOCTH, OCHOBaHHYIO Ha MPUHIIAIIAX 3JI0POBhE COCPETAIOIINX TEXHOJIOTHA;

— IPOAHAIM3UPOBATH HA CBOEM TEJI€ OCHOBHBIC IMEJAarOTHYECKUe
MOJXO/bl K KOPPEKTUPOBKE BHIBOPOTHOCTH U 111ara;

—  pa3paboTaTh KOMIUIEKC WHIWBUAYAJIBHBIX JTOMOJHUTEIBHBIX
yIpaKHEHHH, HAMPABJICHHBIX HAa pa3BUTHE MPO(HECCUOHATBHBIX TaHHBIX.

5. CouMHHUTH M 3alKCaTh, UCTOIB3YS U3YUCHHBIN JBHKCHUYCCKHIA
00BEM, COOTBETCTBYIOIIMI IPOrpaMMe BTOPOTO Kypca By3a, OTpa3uB 00-
IIIYIO JINHUIO Pa3BUTHSI KOMOMHUPOBAHHBIX 33 IaHHI:

—  DK3epCHUC y CTaHKa,

—  DK3epCHUC Ha CepeluHe 3aia;

—  KoMOWHanuu Juis pasnuena ypoka allegro, Ha xaxmyro rpymmy

MPBDKKOB 110 3 TpUMEPA;
— 3 xoMmOuHaNuu sl pas3jiesa dK3epPCUc Ha maiblax.

6. CamocrosiTenbHas OTpadOTKA MPAKTUYECKUX HABBIKOB HCIIOJI-
HUTEIBCKON TEXHUKH:

— grand fouette en tournant en dedans B III arabesque u en dehors
B 103y Croisee BIIEPE/T;

— grand fouette en tournant en dedans B mo3y I-ro arabesque u en
dehors B mo3y effacee Bnepen;

- pirouette en dehors ¢ V-oii mo ogHomy moapsiz (8-12);

— pirouette en dehors et en dedans ¢ IV-oit, Il-oii u V-ou
no3uiuii (2 odopora);

— pirouette en dehors et en dedans u3 mosoXeHUsT HOTH, OTKPbI-
TOI B CTOPOHY, BHepes, Has3aj Ha 45°;

— pirouette en dehors et en dedans:u3 moJyio)keHHsT HOT'H, OTKPBI-
TOi1 B cTOpOHY, Biepe, Hazan Ha 90° 1 ¢ okoHYaHHEeM B GOJIBIIHE TT03bI;

—  pirouette en dehors et en dedans u3 o361 B o3y Ha 45° u 90°.
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Oouwgue mpebdosanusn Ko 2-my peiimuHz-KOHmMpOoJo:

1. 3HaTh U yMETb BBIIOJHUTH JJIEMEHTHI U JIBH)KEHHUS KJIaCCHYe-
CKOI'0 TaHI]a COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHOU IPOTpaMME:

JK3epcuc y cmanka

Battement double fondu na 45%n tournant en dehors et en dedans
Ha 1/2 kpyra.

Battement frappé: piqué en face B ctopoHy, Briepea, Ha3aa Ha BBITS-
HyTOH Hore U Ha demi-pliés.

Battement double frappé:

—  entournant en dehors et en dedans Ha 1/2 xpyra HOCKOM B IOJI
u Ha 45° Ha Bceii cTore ¥ Ha MOJIyTAJIbLIAX;

—  piqué en face B ctopoHy, Briepe, Ha3aJl Ha BBITSHYTOH HOTE U
Ha demi-plié;

— C OIyCKaHHEM C TMOJYMablleB Ha BCIO CTOIy, JApyras HOra B
3aJJaHHOM TToJIOKeHUH Ha 45°.

Grand battement jeté en tournant Ha 1/8, 1/4 moBopora (Ha moiy-
najplax).

Port de bras ¢ pabotoii kopryca ¢ HOTroOM, HMOJHATOW BIEPE WM
Hasag Ha 90° Ha Beeli cTOIE M Ha HOMyIIAIbIaX.

Pirouette en dehors et en dedans u3 moioXeHUsT HOTH, OTKPBHITOH B
cTopony, Briepen, Hazaz Ha 90° (1-2 oGopoTa).

DK3epcuc na cepeoune 3ana

Battement double fondu ma 45° en tournant ma 1/2 xpyra Ha noiy-
najbIiax.

Grand battement jeté: en tournant ua 1/8, 1/4 moBopota Ha Bceit CTO-
e (Ha moJrynayibiax — (paKyJIbTaTUBHO).

Port de bras ¢ paGortoli kopiryca ¢ HOroi, MOAHATOM BIIEped WU
nazag Ha 90° Ha Beeli cTone (Ha mojynanbuax — (paKyiabTaTHBHO).

Tour lent en dehors et en dedans u3 no3sr B o3y (¢ padboToit Kopiy-
ca), MEIJICHHBIA TOBOPOT U3 OJHOM OOJBIION MO3bI B APYTyIo (00s3aTelNb-
HO M3 MMO3BI croisée Brepen B attitude croisée u 00paTHO).
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Grand fouetté en tournant en dehors B mo3y croisée Brepen (depes a
la seconde).

Pirouette en dehors et en dedans u3 mo0KeHUST HOTHM, OTKPHITOH B
CTOpPOHY, BIIepen, Hazan Ha 90°(2 oGopora).

Pirouette en dehors et en dedans ¢ temps relevé ¢ okoHuaHueM B 10-
31 Ha 45° (2 06opoTa) HA BCel cTONE M Ha MOJyIANbIax.

Tour fouetté Ha 45° en dehors et en dedans (6).

Pirouette en dehors ¢ V nosunuu o ogaomy noapsiz (10).

Pas glissade en tournant ¢ mpoaBuUXEHHUEM TIO KPYTY.

Sissonne tombée na effacée et croisée monpsa «ONMMHYUKHY, C TIPO-
JBIKEHUEM T10 KPYTY.

Tour en dehors et en dedans B 6ombimx mo3ax ¢ plié-relevé mompsin
(2-4).

Allegro

Entrechat-six.

Pas brisé dessus-dessous (6-8) ¢ nmpoaBrmkeHHEM 0 TUATOHAIIH.

Pas cabriole na 90° Biepen u nasax ¢ npuemos: pas glissade, coupé-
11ar, CIIeHHYECKUH Sissonne.

Temps 1ié sauté ma 90° en tournant (uepes dopmy grande sissonne
ouverte).

Grande sissonne renversée en dehors et en dedans.

Pas jeté en I’air en tournant B attitude effacée c mpuema sissonne
tombée coup¢ Bnepes Mo JuaroHaliu.

Pas jeté entrelacé ¢ ocraHoBKOM B pa3HbIX I03aX.

3K3epcuc Ha najibuax

Rond de jambe en I’air en denors et en dedans:

— Ha 90°:

— double rond de jambe en I’air en denors et en dedans.

Pas jeté fondu: ¢ mpoaBrxkeHreM U ¢ moBopoToM €n dehors et en
dedans na 1/2 xpyra.

Tour B Oonbiryto mo3y co Il-oi mo3unuu B mo3e a la seconde (en
dehors et en dedans).
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Pirouette en dehors ¢ V-oii nmo3unuu mo ogHoMy mnoupsz (4-6), 8 —
(baKyJIbTaTUBHO.

Pirouette en dehors et en dedans ¢ npuema pas tombe.

Pirouette en dehors ¢ V-oii mo3unuu ¢ OPOABUIKCHHUEM BIIEPE 110
nuaronanu (4-6), 8 — haxkyabTaTUBHO.

Pirouettes en dehors ¢ Horoii B monoxenun Sur le cou-de-pied ne
ctaBsi HOry B V-10 no3unuio (4) 6-8 — ¢akynbTaTuBHO.

[IpbpKKHM HA mambIax:

— temps levé sur le cou-de-pied (6e3 moBopoTa) u en tournant;

— pas ballonné sauté na mecte u ¢ npoaBmKeHUEM (4-8).

2.  OsnaneHue paszejiamu:

— KOHCTHUTYIHS, IPOTIOPIIMK TEJIa UCIIOJHUTENICH B Xopeorpadu-
YECKOM HCKYCCTBE. B3aMMOCBSI3b TENOCIO0XKEHUS W TUIIA HEPBHOW Hes-
TEILHOCTH, MMPOCSKITUS Ha MPO(PECCHOHATILHYIO ICATEILHOCTD;

— IIPUPOJIHBIC CBOMCTBA TEMIIEpaMEHTa U MX CBS3b C Mpodeccu-
€H, TOJIOKUTENIbHBIE U OTPULIATEIbHBIE CTOPOHBI KaXKA0T0, IPUMEHUTEIb-
HO K Xopeorpaduieckoi aesaTeIbHOCTH;

— HUBEJIMPOBAHUE OTKJIOHEHUN MPUPOJHOTO CTPOCHUSI OMOPHO-
JIBUTATEJIbHOTO arrnapara MOoCPEeJACTBOM 3aHATUM KJIACCUYECKUM (IK3EPCH-
COM) TaHIIEM (CTPOEHUE CIIUHBI);

— METO/IMKA U3YUYEHHUS JIBUKCHUHN KJIACCUMYECKOTO TaHIla EPBOT0
MOJTYTOAMS, TPETHETO TO/1a O0yJICHUS.

3. 3HaHWE MOHSTHUIA:

—  xkudoTHYHAs CNHWHA, IJIOCKas CIHWHA, JOPJOTHUYHAS CIHMHA,
KpYyTJIO-BOTHyTasi cnuHa. Buubl ckonmosza: S-o0pas3Hblid, JBOWHOU S-
oOpaznbiii, C-00pa3HbIii;

— coMaTH3alus YesIoBeKa B XOpeorpauIecKoM HCKYCCTBE, Te-
JICCHBIM ammapar HWCIIOJHUTENS, AaCIeKThl aKceJIeparlii, COBPEMCHHBIC
CTaHAAPTHl TICUXO0-(PU3MOIOTHYECKUX JAaHHBIX B MYKCKOM H KCHCKOM
KJIACCHYECKOM TaHIle, KOHCTHTYIHs, KOHCTUTYIIMOHAIbHAS THITOJOTHS,
THUIIBI HEPBHOU MESITEILHOCTH U TEMIIEPAMEHTOB.

4.  Pabora c 1uTepaTypoii:
— U3y4UTh yueOHoe nocooune «OCHOBBI YUEHHUsI O KOHCTUTYLIUU U
nponopuusix Tena aprtucra 6anera» (A. B. ®omkun, U. A. Crenanuk.);
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— 3aKOHCIeKTUpoBaTh nmoaxoasl J. Kpeumepa u VY. Illlengona k
KOHCTUTYIIMOHATIBLHON TEOPUU TEMIIEPAMEHTA;

— UCIIOJIb3YS TOJYYEHHBIE 3HAHUS O B3aMMOCBSI3U Pa3JIMYHBIX
TUIIOB TEMIIEPAMEHTOB C OCOOCHHOCTSIMHU TEJOCIOXKEHHUS, TIPOBECTH IMPO-
EKIIMIO Ha BO3MOXHBIE BAPUAHThI UCTIOJTHUTEIHCKOTO aMILTya.

5. HM3yuuts u mnpopaboTaTh OCHOBHBIE MPHUEMBI cCaMOMaccaxa
HIWDKHUX KOHEYHocTed. [IpoBecT CpaBHUTENBHBIM aHAIU3 COCTOSHUS
MBIIII 70 camoMaccaxa u mnociie. ABrop M. b. L[pikyHoB «Camomaccax
i apTuctoB 6anera» (Cos. baner, 1983, Ned, 60-62C.).

6. CamocrosiTenbHas OTpadOTKA MPAKTUYECKUX HABBIKOB MCIIOJI-
HUTEJIbCKON TEXHUKU:

— grand fouette en tournant en dedans B attitude croisee
(utanbsiHCKOE 4-6);

—  tour fouette na 45° en dehors et en dedans (4-6-8 noxpsn).

—  pirouette en dehors ¢ V-oii 103. mo ogHOMY TIopsin (8-12);

- pirouette en dehors et en dedans c¢ IV-oit, II-oif u V-oi
no3unuii (3 odoporta);

— pirouette en dehors et en dedans u3 moyiokeHHUsT HOTH, OTKPBI-
TOM B CTOPOHY, Brepen, Haszan Ha 45° (2 o6opora);

— pirouettes en dehors et en dedans:u3 moyiokeHUsT HOT'H, OTKPbI-
TOl B cTOpOHy, Brepena, Hazax Ha 90°%2 o00opoTa) M C OKOHYAaHUEM B
OompIue mo3sI (2 000poTa);

—  pirouette en dehors et en dedans n3 mo3s1 B mo3y Ha 45%u 90° (2
oboporta).

Oougue mpebosanus K 3-my peimuH2-KOHMpPOJi0:

1. 3HaTh U YMETh BBINOJHHUTH 3JIEMEHTHI U JABUKECHHS KilacCcuye-
CKOI'0 TaHIla COOTBETCTBEHHO YTBEPKJIEHHOU MporpamMme:

IK3epcuc y cmanka

Grand temps relevé en tournant en dehors et en dedans (uenbrit
MIOBOPOT).
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Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ma 90° nenslit moBOpPOT C
OKOHYaHHEM BO BCEX HAIIpaBJICHUAX €N face u B 1mo3bl KJIaCCHY-TO TAHIIA.

Battement developpé ¢ 6sicTpeiM demi-rond en dehors-en dedans, en
dedans-en dehors (d’ici de 1a) Ha Bceli cTore.

Grand battement jeté:

— en tournant va 1/2 moBopora (Ha nmoJynaiblax);

— balancoire (Bnepen 1 Ha3aj) Ha MOJTyHaIbIIAX.

Port de bras:

— C HOroii, NoAHATON B cTopoHy Ha 90° Ha Beeli cTome M Ha I1o-
JTynanblax;

— c paboToii kopryca Bo Bcex mo3ax Ha 90° Ha Bceii crone u Ha
TOJTyTajIbIlaxX.

Pirouette en dehors et en dedans ¢ oxonuanueM B Oosbinme o361 (1-
2 obopora).

Pirouette en dehors et en dedans us moser B mo3y nHa 45° 1 90° (1-2
oboporta).

IK3epcuc na cepedune 3ana

Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 90° nenslii mOBOPOT C
OKOHYaHWEM BO BCEX HaIpaBJICHUsX €N face u B mo3bI KJIacCHYECKOro TaH-
1a.

Battement developpé ¢ osicTpbiM demi-rond en dehors-en dedans, en
dedans-en dehors (d’ici de 1a) Ha Bceit crome.

Grand battement jeté: en tournant na 1/2 moBopoTa Ha Bceii crorne, Ha
noJyiynaiablax —paKyiabTaTUBHO.

Port de bras:

- C HOTOM, MoAHATON B cropony Ha 90° Ha Bceii cTome, Ha moJy-
najblax — (paKyJIbTaTUBHO.

— ¢ paboToii Kopmyca Bo Beex mosax Ha 90° ma Bceli cTome Ha
noJyiynaibiax — (paKyJIbTaTUBHO.

Tour lent en dehors et en dedans Bo Bcex OOJBIINX MMO3aX Ha MOJY-
najgblax — (paKyJIbTaTUBHO.

Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée (MTabsIHCKOE
4-6).
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Pirouette en dehors et en dedans:

— C OKOHYaHUEM B 0OJIbIIIKE TO3bI (2 000pOTa);

—  wm3 no3sl B 103y Ha 45° u 90° (2 o6opora).

Tour fouetté na 45° en dehors et en dedans (6-8).

Pirouette en dehors ¢ V no3unuu o ogHomy moapsiz (12 pirouette).

Pirouette en dehors ¢ V nmosunuu ¢ IpoABHKCHHEM BIEpE] 10 aUa-
roHanm (8-12).

Pirouette en dedans ¢ coupé-mara ¢ TPOABMKCHHEM IO KPYTY
(pirouette-piqué)

Allegro

Grande pas échappé battu (mepmas 3aHocka mo cxeme entrechat-
quatre, Bropas no cxeme entrechat-six).

Rond de jambe en I’air sauté double en dehors et en dedans na 90°.

Grand pas jeté ¢ okonuanueM fouette.

Grand fouetté sauté en tournant en dedans B | u 111 arabesque.

Grand pas de basque.

Grand pas jeté B mo3sl | u 1l arabesque ¢ nmpoaBukeHHEM 110 KPYTy CO
BCEX IMPUEMOB.

Grand pas jete renversée en dehors et en dedans.

Tours en I’air mo oxHomy tour moapsia (2-3 pasa, My»XCKOM Kj1acc).

3K3epcuc Ha najibuax

Grande sissonne ouverte Bo BCex HANpaBJICHUSAX H 03aX C MPOJIBH-
KEHUEM.

Relevé na omHoit Hore B mo3ax Ha 90° ¢ mpoxsmKennem (4-6).

Grand fouette en effacée Bnepen u Hazan.

Renversé en croisée en dehors et en dedans.

Tour B Gosbiryto mo3y c¢ IV-oit: a la seconde; attitude croisée et
effacée; croisée u effacée Bnepen (en dehors et en dedans); B I-i, II-i, 111-i
arabesque (et en dedans).

Tour foutté ma 45° (4), 6-8 — pakyabTaTHBHO.

Pirouette en dehors B nose attitude na 45° Bnepesn no ogHOMy mOAPS
(ae craBst HOTY B V-10 mo3utuio (4), 6-8 — ¢hakynpTaTUBHO.
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Pas emboité-piqué mo 1/2 moBopoTa, ¢ MPOJABMKEHUEM B CTOPOHY U
o guaronaiu (8-10).

[IppoKKKM HA mambLIax:

— rond de jambe en Dair en dehors et en dedans; c
IIPOBIKEHUEM T10 TUaroHan (4-8)

— temps levé B mo3ax attitude croisee et effasee (6e3 moBopoTa) u
en tournant.

2.  OmnameHwue pasjiaeiiaMu:

— METOJIMKA U3yYCHHUS JBIKCHUN KIACCHYECKOTO TaHIIA TIEPBOTO
MIOJIYTOJIUS, TPETHEr0 rojia 00yUeHNUS,

—  TPBDKKHM Ha MaJIbIIaX C MPOJBMKCHUEM I10 MPSIMOU, THAarOHAIH
¥ en tournant Ha AByX HOTax U Ha OJHOMU HOTE;

— METO/IMKA COYMHEHHUS Pa3/IeJIOB dK3epCUca, B Mpejenax u3yda-
eMoro o0beMa Kypca JUCIUTIIUHBI.

3. CocrtaBuTh Tabnuilbl pasHOBUIHOCTH: battements, pirouettes,
noBopoToB foutes.

4, CocTaBuTh NMUCHMEHHBIA IJIaH PA0OThI HAJl COYMHEHUEM pa3-
JeNI0B 3K3epeuca. OnpeaenuTh Ueld U 3a7a4d pa3iesioB dK3epcuca BO B3a-
UMOCBSI3M C TIOJIHOLICHHBIM YpOoKOM. O003HAauUTh TEMY M COJEpKaHUE
ypoka. CocTaBUTh IUIAH yPOKA C YYETOM pACHPEACICHUS IBUKEHUYECKOTO
o0beMa U TEXHUYECKUX MPUEMOB MEXK]y YaCTIMH IK3EpCuca.

5.  CamocrosiTenbHass 0TpabOTKa MPAKTUYECKUX HABBIKOB HCHOJI-
HUTEIBCKON TEXHUKH

—  grand fouette en tournant en dedans B attitude croisee
(uTanbsiHCKOE — 6 MOJPSIN);

— tour fouette Ha 45° en dehors et en dedans (8 noapsn);

— tour en dehors et en dedans Bo Bcex Oomblux mo3ax ¢ plie -
relevé moapsin (2-4);

—  entrechat-quatre ¢ mosoporom Ha 1/2 kpyra;

— royale ¢ moBopotom Ha 1/2 xpyra;

—  entrechat-trois ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra;

— double pas assemble battu.
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Oougue mpebdosanus K IK3ameny (3aueny ¢ OUEHKOI):

- 3HAHHWE CTYJCHTAMHU MPOUJCHHOTO MaTepuana U METOAUKHU UC-
MOJIHCHUSI ABUKECHUM,

- METOIMYECKH MTPABUIBLHOE UCIIOJIHECHUE;

- yMeHue 0e3 3aTpyJAHEHUH, aKTUBHO, TOYHO, YCTOMYHMBO, THOKO
BBINIOJIHATH IPOUACHHBIA MaTEpUa;

— BJIQJICHUE OCOOCHHOCTSIMU CTHUJISI, MAHEPbI U MJIACTUKU HCIIOJ-
HCHMSI;

— obJaianre Xxopeorpapuyecko 1 My3bIKaIbHON aMSThIO;
—  yMeHHE OOBSICHUTH OCHOBHBIC MTOHSATHS KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

IIJIAH BAJIBHO-PEMTUHIOBOM CUCTEMbBI IUCIUATIIUMHBI

6-if cemecTp

Oouue mpeboeanus K 1-my peitmunz-KOHmMpO0:

1. 3HaTh U YMETh BBINOJHUTHL 3JEMEHTHI U JABWXKCHHS KiIacCHUYe-
CKOI'0 TaHIla COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOU MPOrpamMmme:

JK3epcuc y cmanka

Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans ma 90° en tournant na
1/8 u 1/4 nmoBopota Ha Bcelt crome, ¢ relevé Ha momymnasbiel, Ha MOJY-
najgbIax-QpakyIbTaTUBHO.

Battement double fondu ra 90° en tournant Ha 1/2 xpyra.

Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 90° 1/4, 1/2, nenbrii

MIOBOPOT M3 MO36I B T03Y.

Grand battement jeté¢ ¢ moBopoTtom fouetté en dehors et en dedans Ha
1/2 xpyra Ha moJiynaiblax.

Pirouette en dehors et en dedans u3 moioXeHUsT HOTH, OTKPBHITOH B
CTOPOHY, BIiepen, Hazan Ha 45° (2 o6opora).
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Pirouette en dehors et en dedans:

— U3 TIOJIO)KCHHSI HOTH, OTKPBITOH B CTOPOHY, BIIEpE[, Ha3aJ Ha
90° (2 obopora);
— C OKOHYaHUEM B 0OJIbIIIHE TIO3bI (2 000pOTa).

IK3epcuc Ha cepeoune

Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ma 90° 1/4, 1/2, nenwrii
MOBOPOT M3 MO36I B MO3Y.

Tour fouetté na 45° en dehors et en dedans (8 moapsn).

Pirouette en dehors et en dedans:

— c pas tombé (2 o6opoTta);

— ¢ temps sauté o V-oit no3utuu (2 o6oporta).

- c pas €chappé na ll-to u IV-1o no3uruu (2 odbopota).

Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras.

Tour en dehors et en dedans B Gompmux mo3ax ¢ mpuema temps
relevé (2 oboporta).

[Tepexon u3 tour en dehors et en dedans B Oompmux mo3ax Ha
pirouette en dehors et en dedans.

Hranpsackoe adagio ¢ VI-ro port de bras.

Grand pirouette a la seconde en dehors (4-8) my>kckoii Kiacc.

KoMmOuHanwu BpalieHWid B Pa3iUYHBIX YCIOKHEHHBIX COYCTAHHSIX
10 TMaroHaJId U 1Mo Kpyry: ¢ mara, chainé, glissade en tournant, emboité u
T.J. B YCKOPEHHOM TEMIIE.

Allegro

Pas brise dessus-dessous ¢ moBoporom Ha 1/4.

Entrechat-six de volée (c mpoaBmkeHHEM).

Temps levé ma 90° u3 oxHOM MO3BI B APYTYIO C IIOBOPOTOM Ha 1/4 u
1/2 mpuemom grand rond de jambe en I’air.

Pas ballonné ¢ noBopotom Ha 1/4 kpyra.

Pas ballonné (battu) ¢ moBoporom Ha 1/4 kpyra.

Sissonne fermée battu Bo Bcex HampaBiIeHUAX U MTO3aX.

Pas jeté ballottée (pas de zephir) ¢ pa3HBIX TOIXOIOB.

Grand pas assamblé battu en tournant va 1/2 u nemnsiii Kpyr.
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Saut de basque c pas chassée, pas de bourrée ¢ mpOABMIKEHHEM 10
KpYTYy.

Grand sissonne a la seconde de volée en tournant ¢ mpueMoB: coupé-
mara, pas de bourrée, pas chassée B cTOpoHy U MO AMAroHajIv B MPOJBU-
’KCHHUH BIIEpE]] ¥ Ha3a/l.

Grand pas jeté en tournant nmoapsia (1o Kpyry) ¢ MPUEMOB: 1Iar, pas
de bourrée, pas chassée.

Grand pas jeté en tournant B attitude effacée («xo31bD»), IO KpyTY — My*K-
CKOU KJ1aCC.

Pas jeté entrelacé mo kpyry ¢ mpuemoB: miar, pas de bourrée, pas
chassée.

31<3epcuc Ha naibsuax

Relevé Ha onHoit Hore B mozax Ha 45° u 90° ¢ npoaBmxkeHneM, en
tournant en dehors et en dedans na 1/4 u 1/2 noBoporta.

Grand fouetté en tournant en dedans B IIl arabesque u en dehors B
o3y croisée Briepen (uepes a la seconde) (akyabTaTUBHO).

Renversé ¢ mpuema grand rond de jambe développe.

Tour en dehors et en dedans B GonblIMX TO3aX C MPUEMOB: pas
tombe, coupe-muar.

Pas glissade en tournant:

— C MPOJBMKCHHUEM 110 JuaroHau (8-16);

—  C IPOJBMKEHHUEM IO KpPYTY.

Tour chainé (8-12-16).

Pas emboité-piqué mo 1/2 moBopoTa, ¢ IPOJABIKEHUEM B CTOPOHY U
no auaronanu (8-12-16).

2.  OrnameHwue pas3ieliaMu:

—  apTUCTHU3M Ha YPOKax KJIACCHYECKOTO TaHIa. Xy/I0KECTBEHHAS
BBIPA3UTEIHLHOCTh M MY3bIKaJTLHOCTh UCIIOJTHCHHUS;

—  mpuMepsl Hambojee pacnpoCTPaHEHHBIX ONIMOOK B HCITOJIHE-
HUW JBWKEHUU;

—  METOJMKA M3YyYCHHS JBIKCHHH KJIACCHUYECKOTO TaHIIa BTOPOTO
TIOJIYTOJINSI, TPETHETO T0/1a O0yUCHHUSI.
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3. Osnagenue mpodeccCuoHATBHBIMA HABBIKAMMU:

—  UCIIOJIHUTEIIbCKOM TEXHUKH KaK CpPEICTBA XYI0’KECTBECHHOM
BBIPA3UTEILHOCTH, ApTUCTHYHOCTH M UHIUBUYaTbHOCTH.

—  JIBUTaThCS SHEPTHMYHO YBEPEHHO, PACUYETIMBO U 3KOHOMHO, U3-
Oerast MBIIIEYHOTO MEPEHANPSKCHUS;

— yCTpaHATh HanOosiee pacrpocTpaHEHHBIC OMMOKH B HCIIOJTHE-
HUW JJIEMEHTOB KJIACCMUECKOTO TaHIa (HAKJIOH Ta3a, OMYIIEHHBIA CBOJ
CTOIIbI, 3aBaJI Ha OOJIBIIION Majel, OTKJIOHEHHUE KOPITyca OT BEPTUKAIBHON
OCH, PACKpBITHE TPYAHON KICTKH, JUCKOOPIUHUPOBAHHOCTD U JP.).

4.  IlpuMmeHeHUE MONYUYEHHBIX 3HAHUH B MPOLIECCE CAMOCTOSITENb-
HOU paboTHI HaJ COOOM:

—  MpOoaHAJIM3UPOBATH MPUEMbI PA3BUTHUS MBIUII] JUIA, COCTABUTh
KOMIUICKC Pa3BUBAIOIINX YIPAKHECHUN;

—  mojoOpaTh AJEMEHTHI KJIACCHUYECKOTO TaHIIA, MCIOIHSS KOTO-
pbI€, MOXKHO BBIPa3UTh: CHIIy U CAMOYBEPEHHOCTb, JTYKaBCTBO, KEHCTBEH-
HOCTb U U3SIIIHOCTH, €XUACTBO, 37I0PAJCTBO, KOBAPCTBO;

—  YTPUPOBAaHHO MOKa3aThb OIIMOKHU, HETOUYHOCTH HCHOJIHUTEIb-
CKOMl MaHepbl, YpEe3MEpPHBbIE AMOIMOHAIBHO TUIACTUYECKHE AKIICHTHl Ha
IpUMEpE IEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TAHIIA;

—  COCTaBUTh peabWIMTALMOHHYIO IPOrpaMMy IO BOCCTaHOBIIE-
HUIO MPO(ECCUOHATIBHON TPYI0CHOCOOHOCTH UCTIOJIHUTEIIEH.

5. CouYrHHTH U 3alUCcaTh TPU TaHIEBAIbHBIX KOMOMHAIIUK Ha 16-
32 TakTa, My3bIKaIbHBIN pazmep 2/4, 3/4, unu 4/4 nns sx3epcuca Ha cepe-
nuHe 3ana. [logoOpath My3bIKaJIbHBIE TPOU3BEACHUS C KOHIIEPTMENCTEPOM
— HOTHBIN MaTepuaj Uil My3bIKaJIbHAsE UMIIPOBU3AIIUS.

6. CamocrosiTenbHasi OTpabOTKA MPAKTUYECKUX HABBIKOB HCIIOJ-
HUTEJIbCKOW TEXHUKH:

—  tour fouetté na 45° en dehors et en dedans (8 noxpsn);

—  mepexoj u3 tour en dehors et en dedans B Goibmux Imo3ax Ha
pirouette en dehors et en dedans;

— pas brise dessus-dessous ¢ moBopoToMm Ha 1/4;

— entrechat-six de volée (¢ mpoaBMKEHHUEM).
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Oouwgue mpebdosanusn Ko 2-my peiimuHz-KOHmMpOoJo:

1. 3HaTh U YMETh BBINOJHUTH 3JIEMEHTHI U JABUKECHHS KilacCuye-
CKOT'O TaHIla COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOU ITporpaMmMme:

JK3epcuc y cmanka

Battement développé ¢ OosicTpbiM demi-rond en dehors-en dedans, en
dedans-en dehors (d’ ici de la) Ha mosrynanpmax.

Grand battement jeté:

— ¢ demi-rond et grand ronds de jambe en dehors et en dedans na
BCEU CTOIIEC U HA MOJyNaJIbIIAX;

— balancé a la seconde B I 1 V nmo3unusix Ha Bceil cTorne U Ha Mo-
JTyTaabIax.

Pirouette en dehors et en dedans n3 mo3s1 B o3y Ha 45° u 90° (2 060-
pora).

IK3epcuc na cepedune 3ana

Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans ma 90° en tournant ma
BCeil crore, ¢ relevé Ha monynanbiiel; Ha mosynaneiax Ha 1/8 u 1/4 noso-
pora.

Battement double fondu na 90° en tournant ma 1/2 xpyra.

Grand battement jeté¢ ¢ moBopoTtom fouetté en dehors et en dedans Ha
1/2 xpyra Ha moyrynabliax.

Pirouette en dehors et en dedans:

— c pas assemblé (2 ob6opoTa);

— ¢ NPOABMKCHHEM I10 MPSAMOM M JMAaroHald ¢ JBOHHBIM IOBO-
poToMm (8 moapsif).

Préparation k tour (tour) en dehors et en dedans B GosbIMx 1o3ax ¢
grand plié u mponmomkenueM tour lent (kpome écartée u [V-ro arabesque).

Allegro

Ronds de jambe en 1’air sauté:
— en dehors et en dedans ¢ moBopotom Ha 1/4 xpyra;
— en dehors ¢ mepexo10M B OOJBIIYIO ITO3Y HA JPYTYIO HOTY.
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Sissonne ouverte battu na 45° Bo Bcex HampaBACHUSAX U M03aX.

Temps 1i¢ sauté na 90° en tournant.

Pas cabriole:

- Ha 90° Bmepea U Ha3aja Cc MPUEMOB: sissonne ouverte, sissonne
tombée;

— Ha 45° 1 90° noxpsa ¢ MPOABMIKEHHEM IO AUATOHAIHN B M03aX |
u Il arabesque u ¢ moBoporoM Ha 1/2 kpyra (4-6 pa3, My>KCKO#1 KJacc);

— C ABOMHBIM yaapoMm ((daKkyJIbTaTUBHO).

Pas jeté entrelacé ¢ okonuanuem fouetté (pakynbraTuBHO).

Pas jeté entrelacé c moBopotom en dedans Ha 1/2 kpyra.

Saut de besque (2 moBopoTa MyKCKO# Ki1acc; (aKyJIbTaTUBHO).

3K3epcuc Ha najibuax

Tour en dehors et en dedans B Gonpmux mo3ax ¢ nprema grand rond
de jambe u3 1V-oii nmo3utyu ((haKkyJIbTaTUBHO).

Pirouette en dehors ¢ dégagé mo npsimoii u auaronanu (8-16).

Pirouette en dedans ¢ coupé miara:

— C MPOJABMIKEHHEM 10 MPSAMON M AuaroHaiu (pirouettes piques,
8-16);

—  C IIPOJBHYKEHHUEM IO KPYTY;

- C IBOMHBIM MOBOPOTOM (8 moapsiA - paKyIbTaTUBHO).

[IpbDKKYM HA manpLAX:

—  rond de jambe en I’air en dehors et en dedans; ¢ npoaBuxkeHu-
em 1o nuaroHaim (8-16) — pakybTaTHBHO;

—  entrechat-quatre;

— royale.

KoMOuHammm BpaieHuil B pa3InyHbIX COYETAHUSIX MO JTUArOHAIU U
no Kpyry: ¢ mara, chainé, glissade en tournant, emboité u T.1. B yckopen-
HOM TEMIIE.

KomOuHaiuu, coderaroniue IBWKEeHUs U3 pasznaena allegro ¢ nemke-
HUSIMU, UCTIOJHSEMBIMH Ha Majbllax.

2.  OBmameHue pasaeiiamMu:

— 0030p IUTEpaTyphbl IO METOJIUKE MPENoAaBaHus KIaCCUYECKO-
ro TaHI[a COBPEMEHHOT'0O NIEPUO/a;
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— METOJIUKA COYMHEHHUsI YueOHOU (pOpMBbI TaHIIEBAIHLHON KOMOMU-
HallWH,

— METO/IMKA U3Y4YCHHS IBMXKEHHUM KJIACCUUECKOTO TaHIla BTOPOTrO
MOJIYTOJIHS, TPETHErO rojia 00yUeHHUs.

3. 3HaHWE MOHSITHI:

— CIIEHUYHOCTh, CIICHUYECKHE JaHHBIE, YMOIIMOHAIBHOCTH, 00-
Pa3HOCTH B KJIACCHUECKOM TaHIIE, MUMHUKA;

— IPOMOPIIUOHAIBHOCTD TEIIOCIOKECHHUSI, TTPABUIIbHBIC, KPACHBBIC
bhopMBI;

— BBIPA3UTEIBLHOCTh, OOasHUE, MPHUBJIEKATEILHOCTh, Xapu3Ma,
YMOITMOHAIBHOCTb;

—  YYBCTBO CTHWJIS, JKHBOCTH BOCHpHUATHS, (HaHTa3us, HAXOTIH-
BOCTb, IKCIIPECCUBHOCTH MCTIOJTHEHHUS XOpeOorpapuIecKoro TEKCTa.

— CITOCOOHOCThL IIeJIarora «BHUJETh OIMMOKH», «W30eraTb OIIH-
00K», poJib OMMOOK B HAYYEHUHU, KAU€CTBO U XapaKTep OIMHOOK.

4. Ha ocHOBe H3yYEHHBIX Y4YE€OHO-METOJIMYECKHX MMOCOOUH IO
«KJJACCUUYECKOMY TaHIy» COCTaBUThb Tabnuiy «Bunbl u ¢opmbl Bpaiie-
HUN.

5. COYMHHTH W 3alUCcaTh TPU TAHIEBAIBHBIX KOMOMHAIIMK Ha 16-
32 TakTa, My3BIKaIbHBIN paszmep 2/4, 3/4, unu 4/4 nnsa pasnena allegro.
[TonoOpath My3bIKaJIbHBIE IPOU3BEICHUS C KOHIIEPTMEHUCTEPOM.

6. CamocrosTenbHasi OTpabOTKA MPAKTUYECKUX HABBIKOB MCIIOJI-
HUTEJIbCKON TEXHUKU:

— rond de jambe en I’air en dehors et en dedans ma 90° en
tournant Ha Bce crore, ¢ relevé Ha Mmoaynajblibl; Ha TOJyIaabiax Ha 1/8
u 1/4 moBopoTa;

— sissonne ouverte battu Ha 45° Bo Bcex HanpaBIeHUAX U 1103aX;

—  temps lié sauté ma 90° en tournant;

—  pas jeté entrelacé o xpyry;

— KOMOWHAIIMKA BpaIICHUH B Pa3IMYHBIX YCIOKHEHHBIX COYETa-
HUSX 110 THarOHAH | 110 KPYTY B YCKOPEHHOM TEMIIE.
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Oouwiue mpebdosanusn K 3-my pelumunz-KOHMPOo:

1. 3Harh U yMETh BBINOJHUTH DJIEMEHTHI U JIBM)KCHHS KJIacCHUe-
CKOT'O TaHIla COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOU MTporpaMmMme:

JK3epcuc y cmanka

Grand temps relevé en toumant en dehors et en dedans (1-2
obopoTa).

Pirouette en dehors ¢ dégagé B mo3y écartée nazan 90°.

Port de bras ¢ paboroii kopmyca Bo Bcex 1M03ax HOCKOM B II0JI, C HO-
roit Ha 45° u 90°,

IK3epcuc na cepedune 3ana

Grand temps relevé en toumant en dehors et en dedans nHa 1/4, 1/2
II0BOPOTA,LEIBIN ITOBOPOT.
Grand battement jeté:

— ¢ demi-rond et grand ronds de jambe en dehors et en dedans na
BCEH CTOIIC U HA MOJIyNaJIbIIAX;

— balancé a la seconde B I 1 V no3unusix Ha BCceil cTore U Ha MO-
JTyTabIax.

Tour fouetté na 45° en dehors et en dedans (12-16 moapsn).

Pirouette en dehors ¢ dégagé B mo3sl effacée, écartée et croisée Bre-
pex 90° mo mpsAMoii U auaroHany

Tour en dehors et en dedans B 6oJbIIKX M03aX CO BCEX MPUEMOB (2

obopoTa).

Tour ¢ Gompmmx 1mO3 ¢ TMepexoAoM B Oonbinue 1Mo3bl (avec a la
seconde en | arabesque, avec arabesque en tire-bouchon u T.1.)

Grand pirouette en dehors et en dedans B I-it u IlI-it arabesque Ha
MOJCKOKax petit temps sauté.

Allegro

Entrechat-sept (Mmy»cko# kinacc — pakyIbTaTHBHO).
Entrechat-huit (my>xckoii kiacc — paKyJIbTaTUBHO).
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Rond de jambe en 1’air sauté double en dehors ¢ mepexomom B
OOJBIIYIO0 TIO3Y Ha IPYTYIO HOTY.

Pas gargouillade (>kenckmii kiacc).

Grand fouetté cabriole:

— B I-i, Il-i, I11-#, 1V-ii arabesque u effacée Hazam ¢ mpoaBuxkKe-
HUEM N0 JuaroHaiau C mojaxojaoB mmar, pas chassée, glissade, sissonne
tombée, pas failli;

— B (opme grand fouett¢ ¢ mnosoporom en dedans B III-i
arabesque.

Grand pas assamblé:

— entrechat-six-de volée (My»cKkoii ki1acc — (paKyabTaTHBHO);

- en tournant ¢ IpOJIBU’KEHUEM MO KPYry (MyKCKOH KJlacc);

— en tournant ¢ MPOCTON M YCIOKHEHHOW 3aHOCKOU C MPOIBUKE-
HUEM MO KPYry (My>KCKOU KJjacc).

Tour en IPair moapsn (2+2 o0opora) MyKCKOM Klacc —
(bakyJIbTaTUBHO.

3K3epcuc Ha naibuax

Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée (uranpsiHCKOE
2-4 monpsin).

Tour en dehors et en dedans B Oonpmux mozax ¢ plié-relevé (2-3
O JIPS).

Pirouette en dehors ¢ V-oii mo3unuu:

— 1o oiHOMY moJipsia Ha MecTe (8), 16 — pakynbTaTUBHO;

— 0 OJTHOMY TOAPSA C MPOJBMXEHUEM BIEpE] MO JTUaroHasu.
(8), 16 — akynpTaTUBHO.

Tour fouté na 45° (8), 16 — daxynbraTuBHO.

Pirouette en dehors o ogHOMY MOApsIT HE CTaBs HOTY B V-10:

— ¢ Horou B mojioxkeHuu sur le cou-de-pied (8), 16 — ¢akynbTa-
THUBHO,

— B nose attitude Ha 45° Bnepe (8), 16 — dbaxynpTaTHBHO.

OtnenpHBIC YacTH BapHalliid U3 OaJeTOB KJIACCHYECKOT'O HACIICIHS
10 BBIOOPY MpemnoaBarens (M3Ha4YaIbHO BBIYYHTHh U OTPaOOTaTh HA MOTY-
najgblax, Mpyu HEOOXOIUMOCTH YIIPOCTUTH OTACIBHBIE JIIEMEHTHI).
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2.  Osnagenwue:

— TEXHOJIOTHSAMHU HWCTIOJHEHUS Pa3TUIHBIX BUIOB YCIOKHEHHBIX
MPBDKKOB, Pa3HOXapaKTEPHBIX BPAIICHUH, TOBOPOTOB B CTPYKTYPE CIOXK-
HBIX BHJIOB, CBSI3YIOIINX M BCIIOMOTATEIbHBIX JIBUKCHUMH;

— TEXHUKON WCIIOJTHEHUS JIBIKEHUU KJIAaCCMYECKOr0 TaHIa Ha
najablax, OTACIbHBIX YacTel Bapualluii U3 KIACCUYECKUX OaJIeTOB.

— MPUHIMIAMHA M3JI0KEHUSI MPOrPAaMMHOI0 MaTepuaia, BOIpO-
caMU MPEEMCTBEHHOCTH M JUHAMUKHU Pa3BUTHUS JIBUKEHYECKOTO 00bema B
nporpamMmax no aucuuiuinie «Kiaccuyeckuil TaHeny s JOMOJHUTENb-
HOTO (npeanpodhecCUOHaNBHOTO), CPEHETO U BBICIIETO0 00pa30BaHus;

— MOJX0JIaMH K TUTMEHUYECKOMY 00ECIeueHUI0 YueOHOU U Tpo-
dbeccroHaNIbHOM ACSATENBHOCTH, PETIETUIIMOHHBIX ITPOIIECCOB;

- METOJMKON COUYMHEHHS y4eOHON (OpMBI TaHIIEBAIHHOW KOM-
OWHAIINK;

— OCHOBHBIMU MPUHIIMIIAMHU OKa3aHUsI IEPBOM TOBpauyeOHOM I10-
MOITH TIpHU MTPOodHEeCCUOHATBHBIX TPABMAaX.

3.  Ha ocHOBe H3y4YEHHBIX Y4YEOHO-METOIUYECKUX MOCOOUH IO
«KJIACCUYECKOMY TaHIly» COCTaBUTh TaOnuiyy «Kmaccudukamusi mpbeok-
KOBY.

4. CoOuYrHHTH U 3alucaTh TPU TaHIEBAIbHBIX KOMOMHAIMU Ha 16-
32 TakTa, My3bIKaJbHbBIN pa3mep 2/4, 3/4, wnu 4/4 nnst sK3epcuca Ha najib-
nax. IlomoOpaTe My3bIKAIbHBIC TMPOM3BEIACHHUS C KOHIICPTMEHCTEpOM —
HOTHBIM MaTepuas WM My3bIKaJIbHasi UMIIPOBU3AIHS.

5.  CamocrosiTenbHass 0TpabOTKa MPAKTUYECKUX HABBIKOB HCHOJI-
HUTEJIbCKON TEXHUKU:

— tour ¢ 0opIIMX 103 ¢ TIEPEeX00M B OOJIbIINE MO3bI (avec a la
seconde en | arabesque, avec arabesque en tire-bouchon u T.1.);

— grand pirouette en dehors et en dedans B I-it u I11-it arabesque
Ha MOJICKOKax petit temps saute;

— pas gargouillade (;’keHCKui Ki1acc);

— grand fouetté cabriole;

— grand sissonne a la seconde de volée en tournant;

— grand pas jeté en tournant moapsia (o Kpyry).

81



[TPUMEPHBIN ITEPEYEHD BOITPOCOB K 5K3AMEHY
(BAUETY C OHEHKOMN) [10O OKOHYAHMN
TPETBEI'O 'OJA OBYUEHU A

1.  OcoOeHHOCTH HCIOJHUTEIbCKOM Texuuku battement tendu
pour batterie (6-8) mepeHOCOB HOT'M. 3HAUECHUE 3TOTO JBHIKCHHS B IK3EPCH-
ce, COYeTaHue C IPYTUMHU DJIEMEHTaMHU KJIACCUYCCKOTO TAHIIA.

2.  Ilpmemsbl ucnonnenus pirouettes en dehors et en dedans: ¢ pas
tombé; ¢ temps sauté mo V-oii; ¢ pas échappé na ll-10 u V-0 mo3uiuu; ¢
pas assemblé.

3.  D’ici de la ucnomusemsiit na 45° 90° uro coueranue ¢ apyru-
MU JIBUDKCHUSIMH, BO3MOYKHBIC OIITHOKH.

4.  Flic-flac en tournant ¢ okoHuaHHEM BO BCEX HampaBlICHUSAX €N
face, B 0o3bI KJIACCHYECKOIO TaHIA M M3 03Bl B [103Y Ha 90°,

5. Battement double fondu ma 45° en tournant ma 1/2 kpyra y
CTaHKa M Ha Cepe/INHE 3aJa.

6. Hazomure pasHoBumHOCTH battements frappés.

7. Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans ma 45° u 90° en
tournant ua 1/8, 1/4, nosopora.

8.  Pirouette en dehors et en dedans ¢ temps relevé ¢ okoHYaHHEM
B mo3bl. Grand temps relevé en tournant en dehors et en dedans (uenbrit
TIOBOPOT).

9.  Petit battement sur le cou-de-pied en tournant na 1/8, 1/4 kpyra
en dehors et en dedans Ha Bceil cTorne U Ha MoyynagbLax.

10. Battement battu sur le cou-de-pied Biepen u Haza, epaulement
croisée et effacée.

11. Tour fouetté na 45° en dehors et en dedans B komOuHaNMAX C
JPYTHUMH JIBHOKCHUSIMH.

12. Pirouette en dehors et en dedans: u3 moyoXeHUsI HOTH, OTKPHI-
TOM B CTOPOHY, Brepes, Ha3ax Ha 90° U3 103kl B n03y.

13. Grand battement jeté: en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 noBopora (Ha
nosynaneiax); balancoire (Bo Bcex HampaBJICHHSX) Ha TOJYyMalbliax; ¢
demi-rond et grand rond de jambe.

14. TlIpasuna ucnonnenus temps lie na 90% ¢ mepexomom Ha tour
tire-bouchon unu a la seconde en dehors et en dedans; ctour mz grand plié.
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15. IIpaBuna ucnoanenue grand fouetté en tournant: en dedans B
I11-ii arabesque u en dehors B mo3y croisée Bmepen; en dedans B I-ii

arabesque.

16. Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée (ura-
nbsiHckoe). Grand fouetté sauté en tournant en dedans B I-it u Ill-it
arabesque.

17. TexHuyeckrue 0COOEHHOCTH UCIOJHEHUS MPHLKKOB HA Mabllax
B npojBrmxkeHnu u B moBopore: rond de jambe en lair; temps levé sur le
cou-de-pied; temps levé B mo3ax attitude; pas ballonné sauté.

18. Pirouette en dehors ¢ V-oif mo3unuu 1Mo OJHOMY MOAPSIA C
MPOJIBMKEHUEM BIIEpe] MO AuaroHanu. McrogHuTe KiacCuYecKyr Bapua-
MO C UCIIOJB30BAHUEM 3TOT'O TCXHUYCCKOTI'O IIpUcMaA.

19. Renversé: en écartée (mazam) en dedans naumnas C IV-ro
arabesque; en dehors, nauaB u3 Croisée pmepes 1 3aKOHUMB B ¢cCartée Brie-
pen. [Tokaxurte npyrue Gopmel renverse.

20. Grande sissonne renversée en dehors et en dedans. Grand pas
jeté renversé en dehors et en dedans.

21. TlpaBuia ucroyiHeHUs tOUrS B OOJIBINIKX T03axX: ¢ mpuemMa grand
rond de jambe u3 IV-oii nosunumu, c plié-relevé moapsa (2-4),c npuema
temps relevé, ¢ grand plié, ¢ grand plié u npomomkenunem tour lent.

22. Otanbl pabOTHI HAJ COYMHEHHUEM Pa3/eiaoB dK3epCHca.

Coenunute B ogHy komOuHaruio double pas assemblé battu, pas
ballonné battu ¢ moBoporom Ha 1/4, pas emboité en tournant, 3akonunTe
pas brisé dessus-dessous (6-8) ¢ mpoaBMKEHHEM 110 HUATOHAJIH.

23. 3anocku ¢ moBoporoM Ha 1/4 u 1/2 xpyra: entrechat-quatre,
royale, entrechat-trois, entrechat- six.

24. TIlpupoanbie cBOWCTBa TeMIEpaMeHTa U UX CBA3b C mpodeccu-
eil. HanOostee moaxoasiue TUIIbI BBICIIEH HEPBHOM JEATEIBHOCTUA U TEM-
IepaMeHTa Juis 6y):[ym14x TAHIOBIIHUKOB.

Quiatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras.

25. Tlepexoxn u3 tour B OoyibIIMX T0O3ax Ha pirouettes. IMepexon u3
tours a la seconde B | arabesque, u3 arabesque B attitude u T.1.

26. Grand pirouette B I-it u Ill-i1 arabesques na moackokax (petit
temps sauté). B kakux KJIacCMUYECKMX BapHallUsAX HCIOJB30BAHO 3TO JBU-
)keHue. CTaHIyrTe BapHUaluIo.

83



27. Rond de jambe en I’air sauté (double) ¢ moBoporom Ha 1/4
Kpyra; ¢ mepexogoM B OOJBIIYIO O3y Ha APYryio Hory; pas gargouillade
(cxkeHckwmit kacc). [Tokaxxute Bce BapyUaHTHI.

28. Temps levé na 90° u3 0HOM O3B B IPYTYIO C IOBOPOTOM Ha
1/4 u 1/2 npuemamu développé, fouetté, grand rond de jambe en I’air.
Grand fouetté sauté en efface.

29. Pas cabriole ma 90° Bnepen u Hazan ¢ npuemos: pas glissade,
COUp¢ miar, CIIEHMYECKUM sissonne, sissonne ouverte, sissonne tombeée.

30. Pas cabriole na 90° noapsan ¢ MpoABMKEHHEM TI0 TUMATOHAIH B
no3ax |-ro u ll-ro arabesque u ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra. Grand fouettée
cabriole B mo3sr I-ro, Il-ro, Ill-ro, IV-ro arabesque u effacée nazan ¢ npo-
JBUKCHHUEM I10 JHarOHaJIH.

31. Temps lié sauté ma 90° en tournant. Pirouette en dehors c
dégagé mo nuaronanu B nosel effacée, écartée Buepex na 90°.

32. Sissonne fermée battu, sissonne ouverte battu Bo Bcex Hampas-
JICHHSIX U TI03aX.

33. Saut de basque ¢ ocraHOBKO#l B OOmBINON TO3€ croisée et
effacée. [lo nuaroHanm Ha3aa W MO KPyry ¢ IpUeMOB: COUpE-mara, pas de
bourrée, pas chassée.

34. Grand pas jeté B mo3sl [-ro u II-ro arabesque ¢ npoaBHKCHHEM
no kpyry. Grand pas jeté en tournant mo kpyry ¢ mpuemoB: Iiar, pas de
bourrée, pas chassée.

35.  Pas jeté entrelacé ¢ ocraHOBKOIT B pa3HBIX 103aX; MO KPYTy C
npremMoB mmar, pas de bourrée, pas chassée.

36. Pas jeté entrelacé ¢ oxonuanuem fouettée. Pas jeté entrelacé c
noBopotom en dedans na 1/2 kpyra.

37. Grand pas assamblé battu en tournant ma 1/2 u uensrit xpyr ¢
Pa3TUIHBIX MTOAXOOB.

38. Grand sissonne a la seconde de volée en tournant ¢ nmpuemos:
coupé-mara, pas de bourrée, pas chassée.

39. Pas jeté ballottée (pas de zephir) ¢ pa3HbIX TOAXOI0B.

40. Tour en I’air mogpsix (2+2 obopota). Tour en I’air mo ogHOMY
tour monpsiza (2-3 pa3za, mykckoi kiacc). 2 pirouette en dehors et en dedans
+ 2 tour en lair.

41. Bapuanum COJMCTOK B KapTHHE COH u3 Oanera «Paiimonma»
My3. A. I'mazynosa, xop. M. Ileruna, ®@. JlonyxoBa. Mcnomaute onHy U3
BapHallfii, MepeuInciIuTh UCTIOIb30BaHHBIC 3JIEMEHTHI.
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42. Bapuanum BpeMeH roja, u3 1 akra 6amera «3omymika» my3. C.
[Ipoxodrea, xop. K. Cepreesa. crioaHUTh 0OJIHY U3 BapHalluii, Iepedrc-
JIUTh UCTIOJIb30BAHHBIE DJIEMEHTHI KJIACCHYECKOTO TAHIIA.

43. Bapuanus Xuzenu u3 1 akra 6anera «Kuzeab» My3. A. Ana-
Ha, xop. XK. Kopamu, XK. Ileppo, M. Iletuna. McnonHuts Bapuamuio,
MIEPEYUCIIUTD UCTIOJIB30BAHHBIE DJIEMEHTHI KJIACCHYECKOTO TAHIA.

44,  Bapumanms deu llleapoctn u3 Ganera «Crsmas KpacaBuiiay
my3. II. Yamkosckoro, xop. M. Ileruma, ®. JlomyxoBa. HMcnonHuts
BAPHUAILIUIO, IEPEUNCIIUTH UCITOIb30BAHHBIE AIIEMEHTBI KJIACCHYECKOTO TAHIIA.

45. Bapuanus ¢eu Kanapeiiku u3 Oanera «Crsiias KpacaBHIa
my3. II. Yamkosckoro, xop. M. Ileruma, @®. JlomyxoBa. HMcnonHuth
BAPHALIMIO, IEPEUNCIIATH UCITOJIB30BAHHBIE AIEMEHTHI KIACCUYECKOIO TAHLIA.

46. Bapuanus deu Cmenoctu u3 Oanmera «Crsmas KpacaBUIa»
My3. II. Hanikosckoro, xop. M. Iletuna, @. Jlonyxosa. McnionHuTh Bapua-
LU0, IIEPEUYUCIIUTD UCIIOJIb30BAHHBIC 3JIEMEHTBI KIIACCHYCCKOrO TaHILIA.

47.  Beixon npunieccsl ABpopsl, 1 akT u3 d6anera «Cnsimas Kpaca-
Buna» my3. I1. Halikosckoro, xop. M. Iletuna. McnonHuTs Bapuauuto, me-
PEUYUCIINTD UCIOJIb30BAHHBIE 3JIEMEHTHI KIACCHUYECKOIO TaHLIA.

48. Bapuauun «JlparoneHHble KaMHU», 3 akT u3 Oanera «Crsimas
KkpacaBua» My3. II. YHalikosckoro, xop. M. Ileruna, @. Jlonyxosa. Hc-
MIOJIHUTh BapHalWIo0, IEPEYUCIUTh UCIOJIb30BAHHBIE JJIIEMEHTHI KJIACCUYE-
CKOI'0 TaHLA.

49. Bapuauus npunueccsl @nopunbl u3 danera «Crsias kpaca-
Bua» My3. I1. Haitkosckoro, xop. M. Iletuna. McnonHute Bapuanuro, rne-
PEYUCIUTD UCTIOJIb30BAHHBIE JIEMEHTHI KIACCHYECKOIO TAHIIA.

50. Bapuanusa Jluzer u3 Oanera «TmieTHas mpemoCTOPOKHOCTHY
my3. II. I'eprens, xop. A. I'opckoro, O. Bunorpagosa, ®@. Amrona. Hc-
MOJIHUTh BapHalWIO, IEPEYUCIUTh UCIOJIb30BAHHBIE JJIIEMEHTHI KJIACCUYE-
CKOT'0O TaHLA.

51. Bapuanusa Kyxnel u3 6anera «Kommenus» my3. JI. [Jlenuo0a,
xop. M. Ilerumna, A. I'opckoro. cionHUTE Bapualuio, MEpPEeUUCIuTh HUC-
MOJIb30BaHHBIE AIEMEHTHI KIIACCUYECKOTO TaHIIA.

52. Bapmanuu B kaptuae «Tenu» uz Oanera «basgepka» mys. JI.
Mumnkyca, xop. M Ileruna. Ha BeiOop (TeHb - nepBasi, BTopas, TPEThs) UC-
NOJIHUTH OJIHY BapUALIMIO, IEPEUHUCIUTHh UCIIOJIb30BAHHBIE AIIEMEHTHI Kiac-
CUYECKOT0 TaHLA.
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ITPUMEPLI KOMBUHNPOBAHHBIX 3AJTAHUI
JUIA OK3AMEHAITMOHHOI'O YPOKA 110 OKOHYAHHWHA
TPETBEI'O 'OJA OBYUEHUA

ABTOpaMH 1nocoOus 3amuch YpoKa OCYIIECTBIIEHA METOJIOM JIUTEpa-
TypHO-TpaMUEeCKOM 3aluCH, OCHOBAaHHOW Ha CJIOBECHO-TpadHUuecKoil cu-
cTeMe HoTauuu co3naHHod B 1980 roay paGoueil rpynmoi pocCHUlCKHX
DKCHIEPTOB MO 3aIMCHU TaHUA Noja pykoBoacTBoM B. I'. Ypaneckon. Cucre-
Ma YCOBEPIICHCTBOBAHA BEAYIIMM CIELMAIMCTOM B 00JAacTH 3alUCH TaH-
11a, KaHJUAATOM HUCKYCCTBOBEJCHUS (CHEINATbHOCTh TEATPaJIbHOE HCKYC-
ctBo) H. A. Buxpesoii. Ero npousBeneHa 3anuch ypOKOB BBIIAKOLIUXCS
nenaroroB C. H. I'onoBkruHOM «YPOKH KiaccMUecKoro Tanmay, I1. A. Ile-
CTOBa «YPOKHU KJIACCUYECKOTro TaHa. | Kype» u zp.

Ucnonb3ys oOmenpuHsaToe AcieHue 3ajia 1no toykam (1-8), 3amuch
IPOU3BOAUTCS OT ucnonHuTend. [lepeceuenue nuHuii oOpaszyeT ueHTp, 6-2
npaBasi IUaroHanib, 4-8 jeBas AMaroHaib.

B mabnuuye uemuipe eepmukanvuvix 2pagut (creea na npaeo).

My3bIKaIbHBIN Hcxonnoe nonoxenue HcxonHoe monokeHne
pasmep HOT pyK

Bcerymienne

IlocnenoBa- KomnuectBo | Onucanue JBUKCHHUH, | OIMCAHUE MO3UIUN U

TEJILHOCTh JOJIEW TaKTa | MO3UMUMNA W IIOJIOKEHHUH | ITOJOKEHUM PYK

TaKTOB HOT

Ilepsas zpagha — My3bIKATbHBIN pa3Mep U MOCIEAO0BATEIBHOCTh TAK-
TOB!

—  4/4, 3/4 2/4 — my3bIKaTBHBIN pa3Mep;
— mudpa 1 — mepBbIi TakT;
— nudpa 2 — BTOPOH TakT;
— C IEPBOTO MO YETBEPTHIN TakT — 1-4.
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Bmopas zpagha — xonuyuecTBO J0JIeH TaKTa, HA KOTOPHIE UCTIOJIHSIET-

Csl IBUKCHHUE:
— 3HAK + — 00603HAYAET YETBEPTHYIO HOTY (OJIHY YETBEPTh TAKTA);

— 3HaK J — 0003HAYAET BOCHMYIO HOTY (OZHY BOCHMYIO OO
TaKTa);

- 2 J— 0003HaYaeT 1BE YETBEPTU OJTHOTO TAKTA.

3anuch MY3BIKAJIBHBIX PACKJIAJOK HECOBEPIICHHA U UMEET HECKOJIb-
KO YCIIOBHBIM Xapakrtep. McronHeHne ABMKEHUM U3-3a TaKTa HE YKa3blBa-
€TCs, UCIIOJIHEHUE BOCBMBIMU JOJSIMM TaKTa IPEAIoaraer, YTo MOCIe-
HsIsl BOCbMAasl CIIY’KUT HAa4aJIOM CIEAYIOLIETO JIBUKECHUS.

Tpemwvsa cpagha — onvicanvie IBUKECHUMN, MO3UIMHN U MOJIOKEHUH HOT'
- I1V (npaBas Hora Bnepeau, V mo3uius);
— JI'V (neBas Hora BOepeau, V MO3UIMA).

Yemeepmasa cpagha — onvicanue MO3UIUN U TTOJOKEHUM PYK, BCE T10-
3UIIMH PYK U HOT 0003HAYAIOTCSI pPUMCKUMHU IUPpaMH.

Bo BpeMst co3paHusi CUCTEMBI 3alMCH YPOKOB, pa3padoTuuMKam Ipu-
[IUIOCh YTOYHUTh TEPMUHBI KJIACCUYECKOrO TaHIIA, BHIPAOOTATh CIELHAIIb-
HBI CJIOBaph, CTaHAAPTU3UPOBATh OMHUCAHUE ONPEAEICHHBIX JBUKEHUN U
nosioxenuid. H. A. BuxpeBa oTMeYaeT: «...OCTaHOBWJIHMCH Ha TeX (PpaH-
Iy3CKMX TEpPMHHAX, KOTOpble OOjee BCEro OTBEYAIOT TPAAMIIMAM, CIO-
KUBILIMMCSI B PYCCKOM XOpeorpapuyeckoi IIKoJie U UMEIT pacnpocTpa-
HeHue B mupe» [24, c. 5]. 3anuchk BbIBUTaeT 3amady (DUKCHUPOBATH HE
TOJIbKO CaMU JABUKEHUS, HO U UX COCTABJISIOIINE YACTH.

Hanpuwmep:

- dégagé — BbIBeleHUE BBHITSHYTOW HOTM Ha HOCOK IPUEMOM
battment tendu u mogusToi Ha 45°, 90°;

— piqué — TIar Ha MaNbIIBI, TOTYTATBIIBL;

— relevé — moabeM Ha MOTyNaNIbLbl, TATbIbI.

Coznarenu 3TOro BapuvaHTa HOTAIMU PELIMIM OTKAa3aThbCSd OT HEKO-
TOPBIX CJIOB, COMPOBOX/IAIOIINX TEPMUHBI, TOCKOJIbKY OHU HE HECYT HUKa-
KOW JOTOJHUTEIBHON HH(POpPMAIIMK, COJEpKalllelcsi B OCHOBHOM Tep-
MUHE. JTO HE U3MEHSET 3HAUYCHHE TEPMHUHA U OO0Jerdaer 3amuch U MpPo-
YTeHUE KOMOUHAIIMH.

87



[TosToMy, HCHOJIb30BaHHBIE B pabOTe (paHIly3CKUE€ TEPMHUHBI HE
UMEIOT COIJIACOBAHUS B POJIE€ U TEPSAIOT MOJYMHEHHUE MpaBuiiaM (ppaHIry3-
CKOM TPaMMAaTHKH.

Hampumep:

battment tendu jeté — battment jeté;

grand battment jeté¢ — grand battment;

noBopoT fouette — fouette;

petti battment sur le cou-de-pied — petti battment;

tours chaine — chaine;

demi-plié — ymoTpebnsieTcs B ciaydasix pa3feiieHUs JIBYKCHUS

Ha grand pli¢ u demi-plié, B octasibHBIX citydasx — plié;

pirouette — Bce BpallleHHs Ha MOy, P KOTOPBIX paboyvas HOra

HaxoauThes sur le cou-de-pied (y MIUKOIOTKK) WM Y KOJICHA;

tour — Bce BpailieHus B OOJIBIINX 03ax arabesque, attitude, a la

seconde u Jip.

Hcnon b3yemble COKpauienun:

npasas (Hora, pyka) — I1;
nesas (Hora, pyka) — JI;
pyku — P;
IHOATIOTOBUTCIBHOC MMOJOXKCHUC — HH,
en dehors — en dh;

en dedans — en dd;
croisée — Cr;

effacée — eff;

¢cartée — &car;

battment — bt;

arabesque — arb;

attitude — att;

allongé — all.
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IK3epcuc na cepeoune

Adagio
414
1 BBIXOJI Ha cepenuny, [1V cr 8t P-TTm-all-1-11
1 2 pirouette en dh P-I
sakoHunTh eff Briepen Ha plié 2t JI-111, TI-11
2 I1 rond en dh 90° o 111 arb 2t P-11
JI-11, T1-TTm-|
Il arb
3 2 J IT mar wazaz B att eff 21 P-l
JI-111, TI-11
2 J IT relevé arb JI-111, T1-1-all
JI moctaButh Ha3an B |V Ha plié, IT eff 2T I1-1, JI-11
4 2 J 2 tour en dd B mose a la seconde 90° ¢ mepexogom B | P-IlI
2 tour en dd B | arb 90°, 3akonunts Ha plié 31 I1-1, JI-11-all
2 | pas de bourrée en dh, 3akoxunts JI tombé B IV cr 2t | I1-1, JI-1I
1 2 ] 2 pirouette en dh P-I
¢ nepexozaom Ha 2 tour en dh B mo3e att ¢ npuema P-111
temps relevé
2 | 3aKOH4HTH att cr ma plié 21 P-11
pas de bourrée 6e3 mepeMeHbl HOT P-11-all-TTm-1-111
3akoHunTh JI V plié
2 2 J JI bt développé Bnepen cr 2t JI-11, TI-111
2 Ji IT 1/4 nonBopor fouetté no 8, JI écartée nazan JI-111, TI-11
3 2 ] tour lent en dh B mo3e écartée nazan go 21 (cimuoit) | P-11
2 J JI tombé¢ Bnepen B IV arb 2t P-1V arb
4 2 J renversé Hayath ¢ [V arb (c moBopoTom en dd) 3a- P-1,
KOHYHUTH en écartée Hazaa JI-11, TI-111
2 J JI relevé na momynaJyblibsl B o3e écar Ha3aj JI-11, TI-111
1-8 moBTOPUTH C APYroit HOTU
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Battement tendu et battement jetés

214 V II cr 8T P-IT
1 P-ITn-all-ITn
1-2 |3 J IT 3 bt tendu Bepen cr P-1, T1-11 JI-1
P-11
| 3aKOHTHTH ITV plié I1-1, JI-11
3 sissonne tombée Briepe en tournant en dh cr 8t P-I-111 arb- ITn-1
4 IT 2 bt tendu écar Bnepen II-111, JI-11
1-2 |3 J JI 3 bt tendu cr vazan P-II, II-11 JI-I
P-11
| 3AKOHTHTH ITV plié I1-1, JI-11
3 sissonne tombée Hazazg en tournant en dd cr 8t P-1-111 arb-ITm-1
4 JI 2 bt tendu écar Hazanx JI-1L, TI-11
3akoHuuTh 1V plié P-11, I1-1, JI-11
1 IT sissonne tombée B cTopony en tournant en dh 3t P-I-11-all-ITn-1
2 JI 2 bt jeté B cropony no V en face P-II
3-4 |7 I 17 bt jeté B ctopony mensis V en face P-11-all-TTm-1-11
) ITV plié [1-TTm-1, JI-11
1 [T sissonne tombée B cTopony en tournant en dd 7t P-I-11-all-TTn
2 I1 2 bt jeté B cropony mo V en face P-1I
3-4 |7 I JI 7 bt jeté B cropony no | en face P-11-all-TTm-1
-11-11-all-TTm
Iy JIV plié cr 2t [T-TTn-1, JI-11
1-16 noBTOPUTH C IpYyroil HOTHU
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Battement fondu

(5T, 171)

214 ITV cr8r P-IIn

1 P-ITm-all

1 IT bt fondu Bnepen 45° cr 81 Ha monynansuax P-TTn-1

I1-11, JI-1, all

2 IT bt fondu Bnepen 45° eff 21 na nonynanenax P-ITn-1

I1-1, JI-1I

3 J IT tombé Buepen B | arb 2t, pirouette en dd (JI surle | P-I
cou-de-pied cnepeu)

JI tombé¢ Bnepen cr 2t, pirouette en dh (IT sur le cou- | P-I
J
de-pied criepean)

4 ] I1 bt fondu écartée nazam 45° P-1, TI-11, JI-111
pas de bourrée 6e3 mepeMeHbl HOT P-11-all-TTm
3akoH4YHUTH 1 V Cr 8T Ha mosynanbiax

1-4 noBTopuTs c JI

1 IT bt bollotté na 90° eff 21 P-1, TI-11, JI-11I

2 J IT war Buepex B | arb 90° 2t Ha nonynanbIp! P-l arb

;| arb 90° pli¢ P-I arb

3 soutenu en tournant en dd (essIii TOBOPOT) P-I
3akoHuuTh 1 bt développé Il arb wa pli¢ 21 Il arb

4 renversé att cr en dh, pas de bourrée P-1, TI-11 JI-111
sakoHunTh I1 marlV arb 8t (JI pointe tendu nasan) P-1V arb

1 2 ) JI mar B ctopony (4gepes sur le cou-de-pied c3aan) P-1,

IT (uepes sur le cou-de-pied c3aan) mocrasuts B 1\Ver | IT-11, JI-I
2t Ha plié
J JI IVcr 21 Ha plié (mays3a) I1-11, JI-1
2 3 I 2 tour en dd B mo3e Cr Boepen I1- 11, JI-11
) 3AKOHYHTH B | arb na pli¢ 8t P-l arb
3 | maysa P-I arb
J IT V Ha nmonynaneuax en face P-11
4 2 J I1 2 bt fondu cropony 45%en tournant en dh 1/2 P-I-111-11

1-16 noBTOPUTH C IpYyroit HOrU
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Rond de jambe en ’air

214 ITV en face P-ITn
1 noaynanbisl, [T dégagé B ctopony 45° P-ITm-all-1-11
1-2 |4 J IT 4 rond de jambe en I’air en dh en tournant 1/4 (3, | P-I-II
5,7,11)
3 IT mar-pli¢ JI att (Bmepen) eff 8t I1-ITa-1, JI-11
fouetté (sauté) en dh B mo3y eff nazan 2t II-11-11,J1-111-all
4 | pas de bourrée en dh P-1IT-11JI-11-all
J détourné P-I-
) o dégagé B ctopony 45°en face P-II
1 2 J IT 2 double rond de jambe en I’air en dh P-II
2 J JIV plié cr 2t P-111
L dégagé B cropony 45° P-Il
3 2 J JI 2 double rond de jambe en I’air en dh P-II
4 J ITV pli¢ cr 8t P-111
IRt dégagé B cropony 45° P-1
1 3 J\ I1 3 ronds de jambe en I’air en dh na 90° P-1l
I Tpetuii 3axkonunth 11 eff Bepen 90° na plié 21 P-1, TI-11, JI-111
2 J IT mar Boepea Ha MOy HaIbIIbI II-11, JI-11-all
eff nazan 90° 21
J JIV plié cr 8T P-ITn
3 JI sissonne fermée battu B cropony P-I
(c oteToM BiieBO 7T), 3akoH4YUTH I1 V plié cr 8t I1-111, JI-11-all
4 IT sissonne fermée battu B ctopony P-I
(c otetom BpaBo 3T), 3akoH4ynTh JI V plié cr 21 I1-11, JI-111-all

1-12 noBTopuTh ¢ apyroi Hory, I1, JIen dd
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Grand battement

3/4 ITV cr8r P-ITm
1-2 P-ITm-all
P-1, JI-11, TI-11
1-2 IT 2 grand bt Briepen cr 8t JI-11, TI-11
3 IT grand bt balangoire (Briepen-Ha3an) JI-111, TI-11
sakonunts B | arb 90° na plié 8t P-l arb
4 JI noasopor fouetté 1/4, T1 eff Bnepen 90° 21 JI-HI, TT-11
1 IT grand bt snepen eff (mauats ¢ 90°) 21 JI-111, TI-11
2 IT grand bt écartée Hazan JI-11, TI-111
3 IT grand bt Il arb P-I11 arb
3akonuuth B JI IV plié cr JI-1, T1-11
4 2 | maysa
J IT coupé czaam P-l
1-2 2 tour en dh ¢ plié-relevé moapsia B mo3e eff Bepen IT-111, JI-11
3 plié-relevé 3-ii tour nepeiitu B o3y att P-111
4 3akoH4HTH att plié cr 8 P-111
1-2 pas de bourrée en dh en tournant P-11-1-11
3akoHunTh JI V en face
3-4 JI, IT 2 grand bt B cropony mensis V P-II
1 JI grand bt Bnepen eff 8T (¢ marom Briepen) I1-111, JI-11
2 IT grand bt passé par terre Briepes Cr 8t JI-111, TI-11
(c rarom Briepe)
3 JI grand bt balancoire (Briepex eff — nazax |11 arb)
4 pirouette en dh maumnas c 111 arb 90° P-I-111
sakonunTh JI 4 la seconde 90°
1-2 JI, IT 2 balancé IT-111, JI-11
JI-1, TI-11
3-4 soutenu en tournant en dd (uenbrit TOBOPOT) P-I
JIV plié cr 2t P-TIn
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1 JI pas couru Brepes P-ITm-all
2-4 IT grand fouetté sauté en tournant en dedans B Ill arb | IT-111-JI-11-all
3akoH4HTH Plié 21 P-I-111-111 arb
1-4 IT mar nasan JI pointe tendu Bepen Cr 2t JI-1, TI-11
3 tour en dh ¢ plié-relevé moapsia B | arb
3akoHunTh | arb plié
1-32 nmoBTOPUTH C APYroOil HOTH
Komobunayus spawenuii (pirouette, tour ¢ 6o1vmyro nosy)
3/4 ITV cr8r P-IIn
1 P-all
2 IT plié P-In
1-2 IT sissonne tombée BIiepen P-1, JI-11, TI-11
pas de bourrée en dh P-II
JITV pli€ cr 2T I1-1, JI-11
3-4 2 pirouette en dh P-I
3akonuuts JI IV plié cr 21 I1-111-JI-11-all
1-2 JI plié cr 21 IT coupé c3aam Ha MOTYAIbIIbI P-I
JI grand rond en dh 90° (sa nonynansax) P-Il
no Il arb plié 8t P-I11 arb
3 IT mar Brepen JI pointe tendu waszan 8t P-1, TT-111, JI-11
4 ITIV plié cr 8t I1-11-1, JI-11
1-2 IT 2 tour att en dd P-111
3akoHuuTh B | arb plié 3t P-I-1 arb
3 naysa
4 détourné en dh P-I
1-2 [T sissonne tombée Briepen P-1, JI-111, TI-11
pas de bourrée en dh P-II
JITIV plié cr 2T I1-1, JI-11
3-4 2 pirouette en dh P-1
3akoHunTh JI IV plié cr 21 I1-111-JI-11-all

1-16 noBTOPUTH C IPYroil HOTU
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Allegro

Komounauusa Ne 1
214 ITV cr8r P-ITm
1 J P-TIm-all
J ITV plié P-ITn
1 J IT entrechat-cing P-1
3akoHunTh I1 plié JI sur le cou-de-pied c3aau -1, JI-11
J IT échappé B 1V no3unuro cr 8t JI-1, TI-11
2 J 3akoHuuTh battu JI V cr 2t P-ITnt
J  mays
3 J JI entrechat-cing P-I
3akonuuTh JI plié IT sur le cou-de-pied c3aau JI-1, T1-11
J JI échappé B |V no3umwro cr 2t I1-1, JI-11
4 J 3akoHuuTh battu ITV cr 8t P-ITnt
| mays
1 J IT échappé Bo Il mo3umuto en tournant 1/2 B 5t P-ITm-1-11
J IT sissonne ouverte en tournant mpuemom par jeté I1-11, JI-11
Battcr B 8t
2 J JI assemblé nazaz cr 8t P-ITo
J ITVecr8r
3 J IT échappé Bo |l mo3umuro en face P-ITm-1-11
J JI sissonne ouverte battu B I11 arb mpuemom par jeté | P-111 arb
2T
4 J IT assemblé nazan cr 2t P-ITn
J maysa

1-8 moBTOPUTH C APYroi HOrK
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Komounayus Ne 2

214 JIVcr2r P-IIn
1 J P-TIm-all
J JIV plié cr 2t P-ITm
1 J IT jetés battu B cropony P-I-11
I1-1, JI-1
J IT temps levé I1-1, JI-11
2 J IT ballotté Bnepen eff 21 P-I, JI-I, II-1I
J JI ballotté eff mazang 2t P-1, I1-1, JI-1I
3 J I1 sissonne tombée eff Bepen 21 P-I
I1-1, JI-1
I JI coupé P-11-all
I IT ballonné battu écartée nazan 8t JI-1, TI-11
4 I IT coupé P-1
J\ JI ballonné eff Bnepen 8t I1-1, JI-11
J JI assemblé écartée Hazan 21 P-11-all-TTm
1-4 noBTOpPUTH C IPYroi HOTU
Komounauus Ne 3
2/4 JIV cr8r P-TIm
1 P-TIm-all
JIV plié cr 8t P-ITn
1 IT double assemblé B cropony P-TIn
2 IT sissonne tombée Briepen Cr 8t P-1-111 arb
JI assemblé nazan P-TTn
3 JI double assemblé B ctopony P-TIn
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4 JI sissonne tombée Briepe Cr 21 P-I-11l arb
IT assemblé nazan P-ITn

1 IT glissade B cTropony He mensist V P-TTm-all
IT assemblé battu B cropony P-ITn
IT1V plié cr 8t

2 JI glissade B cropony He MeHsist V P-ITn-all
JI jetés battu B ctopony JI-1, TI-11
Jicr2r

3 JI sissonne tombée cr 21 P-1-111 arb
IT assemblé Hazan

4 IT sissonne tombée en tournant en dh cr 8t P-1-111 arb-ITx

JI assemblé mazang

1-8 moBTOPUTH C APYrOit HOTH

Komounayus Ne 4 (temps lié sauté na 90° en tournant uepes ¢ghopmy
grande sissonne ouverte)

3/4 I1Vecr P-ITn
1 P-ITm-all-1
2 ITV plié cr 8t I1-1, JI-1
1-2 IT grande sissonne ouverte en tournant en dh P-1, JI-111, TI-11
cr snepen 8t
[T tombée Bnepen 8t P-II
JI assemblé Hazan (ckoyb3summM npekkoM, 6e3 ot- | P-11-all
pbiBa oT noja) 3akonuuth [1V plié cr 8t [1-TTn-1, JI-11
3-4 IT grande sissonne ouverte en tournant en dh P-1-11
B CTOPOHY 3T
IT tombée B cropony 3t P-II
JI assemblé B cTopony, (ckoub3siimuM mpbDkkoM, | P-11-all
0e3 oTphiBa OT mosia) 3akoHuuTh JI V plié cr 2T JI-ITo-1, T1-11
1-2 JI grande sissonne ouverte en tournant en dh P-1, TI-111, JI-1
Cr Bnepen 271
JI tombée Bmepen 21 P-I1
IT assemblé nazax (ckonb3smM mpeDKKOM, 6e3 oT- | P-11-all
peiBa OT moja) 3akoHuuTh JI V plié cr 2t JI-TTn-1, TI-11
3-4 JI grande sissonne ouverte en tournant en dh P-1-11
B CTOPOHY /T
JI tombée B cropony 7T P-11
IT assemblé B cTopony (ckomb3simM mpbikkom, 6e3 | P-11-all
oTphbIBa OT moJia) 3akoH4uuTh [1 V plié cr 8 I1-TTn-1, JI-11

1-8 moBTOpHTH B OOPATHOM HampaBJICHUH ¢ TTOBOpoToM en dd
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Komounauus No 5

214 ITV cr8r P-IIn
1 [TV plié cr P-IIn
[1 sissonne tombée Hazan P-l
JI pointe tendus Briepen Cr 2t I1-111, JI-11-all
JI mar Bnepen Cr 2t
1 IT glissade Bmiepen
IT grand jeté II arb P-1, JI-I, T1-11
2 IT grand jeté B ctopony P-1-11-all
IT tombée cr 8t P-1, JI-1I, TI-11
JI coupé-temps levé IT cr snepen 90°
IT tombée Bnepen cr 8t P-11
3 JI glissade Boepen
JI grand jeté II arb P-1, T1-1, JI-1I
4 JI grand jeté B ctopony P-1-11-all
JI tombée cr 2t P-1, TI-111, JI-11
IT coupé-temps levé JI cr Bnepen 90°
JI tombée Briepen Cr 8t P-II
1-2 ¢ mpoaBWKeHMeM 1o amaronamu: II sissonne | P-I, TI-111, JI-I
tombée Bnepen, pas de bourrée en dh [1-11, JI-1
IT glissade Briepen P-11-all-TTm-1
[T grand jeté pas de chat I1-111, Ji-1-all
3akoHuuTh JI tombée cr 2t I1-11, JI-1-
3-4 JI 2 grand jeté en tournant att eff 8t P-1, TT-111, JI-1

1-8 moBTOPUTH C APYroil HOru
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Komounayus Ne 6

3/4 ITVecr P-IT
1-2 P-ITn-all
3-4 [TV plié cr I1 sissonne tombée Hazan P-ITm-1, I1-111,
JI pointe tendu Boepen Cr 2t JI-11 all
JI mar Bnepen Cr 2T
1-2 [T pas couru (c Tpex maroB) P-I
10 TMaroHa u Brepesa 2T JI-1, TI-111
JI grand jeté att cr 2T
3-4 [T pas couru (c Tpex maroB) P-1
10 AUAroHa u BIepea 2T JI-11, TI-111
JI grand jeté att cr 2T
1-2 [T pas couru (c Tpex maroB) P-I
0 AUAroHa u Brepea 2T JI-11, TI-111
JI grand jeté att cr 2T
3-4 I1 mar wa noxynansis B | arb 90° 2t P-l arb
JI chassée B cTopoHy, ¢ MPOJIBHIKEHUEM B 6T P-11-all
1-2 IT jeté entrelacé B | arb 2t P-I-111-1 arb
JI chassée B cTOpoHY, C MPOIBHIKCHUEM B OT P-11-all
3-4 IT jeté entrelacé B | arb 2t P-I-111-1 arb
1-4 IT grand jeté pas de chat ¢ mpoaBuKeHHEM 1O Jua-
roHanu Bo 2T (¢ moaxona IT tombé Bmepen IV, pas
de bourrée, glissade Briepen)
1-16 noBTOPUTH C Ipyroit HOrU
Komounauus Ne 7
3/4 I1V cr (Hauath BHU3Y IUIAHIIETA 3aJ1a 2T) P-IIn
1-2 ITV plié cr P-ITn-all
3 IT mar Boepen | arb 90° 2t P-I-1 arb
4 JI chassée B cTopoHy, C MPOJBUIKCHUEM B OT I1-all
1 IT grand fouetté cabriole B IV-ii arb nazan 2t P-1-111-VI arb
2 [T chassée B cTOpOHY, C IPOJIBUKECHUEM B 6T P-11-all
3 JI grand fouetté cabriole B | arb 2t P-I-111-1 arb
4 JI chassée B cTOpoHY, C MPOJIBHKEHUEM B OT P-11-all
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1 IT grand fouetté cabriole B VI arb 2t P-I-111-VI arb
2 I1 chassée B cTOpoHY, ¢ IPOJIBUKEHUEM B OT P-11-all
3-4 IT 1/2 glissade en tournant en dd Ha momynanbIs! P-1
IT tombé Bnepen, JI sur le cou-de-pied czamgu cr 8r | I1-1, JI-11
1-8 IT 6 grand pas jeté en tournant moapsia B | arb 2t P-I-1 arb
[T mar Bnepen uepes IV eff 3 tours chainés 21 P-l
3akoH4uTh 11 mar B | arb 90° 2t JI-I, TI-11-all
1-16 noBTOPUTH C IPYroil HOTH
Komounayusa Ne 8
3/4 ITVecr P-ITn
1-2 P-ITm-all
3-4 ITV plié cr I sissonne tombée Hazan P-ITm-I, II-111,
JI pointe tendus Bmepen Cr 2t JI-11 all
JI mar Bepen Cr 2t
1-6 I1 pas de poisson ¢ mpuema coupé-mara P-1, JI-II, TI-111
IT 2 pas chassée Buepen I1 pas de poisson
IT 2 pas chassée Buepen I1 pas de poisson
IT 2 pas chassée Briepen I1 pas de poisson
7-8 JI mar B I1- arb 2t I1-arb
IT chassée ¢ moBopoToMm 1/2 I1-111, JI-11
1-8 JI 3 grande jeté renversée en dehors ¢ moaxona

chassée ¢ npoaBukeHuem u3 31 B 7T
JI mar att eff 8t

1-16 noBTOPUTH C APYroil HOTU
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3AKJIIOYEHUE

[Tpenmer «Knaccuueckuit TaHeIy siBsgeTCs 0a30BBIM JJIsi BCEX HampaBJie-
HUIl TIOJTOTOBKM CIEIUAINCTOB B cepe xopeorpaduyueckoil AesaTeIbHOCTH.
Hcropuuecku cnoxuBmasica B Poccun Tpaguuus oOydeHHs KIAaCCHYECKOMY
TaHLy TO3BOJISIET BBIyYUTh CIELUAIUCTOB, B COBEPIIECHCTBE BJIAJICIOIINX OCHO-
BaMU CTOJIb TPYIHOM TUCIUIUINHBI, Oa3UPYIOLIEICS Ha CIIOCOOHOCTAX, JAHHBIX
4yesoBeKy mnpupojoil. Takas paboTa BemeTcss B XOpeorpaduyecKux YUHIUIIax
(komtemxkax), akajgeMusx 0anera, paboTaroluMXx B TECHOM COTPYIHUYECTBE C Te-
aTpaMH oOIepbl M OajieTa, YTO MO3BOJSIET y4YalUMCA NPUHUMATh HEMOCPEN-
CTBEHHOE y4YacTHE€ B CIIEKTaKJIAX U HamOoJiee IIyOOKO OCO3HATh CYTh BBIOpaH-
HOM npodeccun.

[TomuMo TeaTpanpbHOW aKaJAEMHUYECKOW CUCTEMBI KaJpbl ISl OTpacieu
KyJbTYPBl U 00pa30BaHUs TOTOBAT B YUPEXKICHUAX CPEIHETO U BBICIIETO 3BEHA,
MOABEIOMCTBEHHBIX MUHUCTEPCTBY KYJIbTYpbl U MHUHUCTEPCTBY 00pa3oBaHusl,
B 3a/1a4d KOTOPBIX HE BXOAUT BOCHHTAHHE APTHUCTOB OayieTa, HAPOJHOTO WM
coBpeMeHHOro Tania. Bo Bragumupckoi obiactu Beayias poJib B 3Toil pado-
T€ MPUHAUIKUT BraauMUpcKOMy rocyJapCTBEHHOMY YHHMBEPCHUTETY, I'ZI€ Ha
Kadenpe xopeorpauueckoro UCKycCTBa U CIOPTUBHOTO TaHLA pPEaTU3yIOTCS
Hanpasyieaus: 52.03.01 «Xopeorpadguueckoe UCKycCcTBO» ¢ mpoduiemM moaro-
ToBKH «MckyccTBO Oanermerictepa-peneruropa», 44.03.01 «llemaroruueckoe
oOpa3zoBanue» ¢ npoduiasimu noarotoBku: «llemaror-xopeorpad», «llemaror
CIIOPTUBHBIX OalbHBIX TaHUEBRY, «Ilenaror-xopeorpad B criopte».

CymectByeT psij mpo0aeM NOATOTOBKH CIEIIUATUCTOB B By3€, 00ObEKTHB-
HO CBSI3aHHBIX M C HUCTOPUKO-KYJIBTYPHBIMU M HUJCOJIOTMYECKUMHU ACTICKTaMH.
CoBpeMeHHas rocy/lapCTBEHHas MOJUTUKA MO COKPAIEHUIO OOJKETHOTro (u-
HAHCHUPOBAHUS HA TBOPUECKHUE CIELUATBHOCTH HETATUBHO OTPaXXaeTcsl Ha KOJIU-
YECTBEHHOM U KaYECTBEHHOM COCTaBE aOUTYpPHEHTOB.

B «coBerckuii nepuon» MpomaraHaupoBaIOCh U MOMYJISIPU3UPOBAIOCH
pPa3BUTHE CAMOJICSITEILHOTO TBOPYECTBA, OJarojaps yeMy ObLIO CO37aHO OOJIb-
110€ KOJIMYECTBO TaHIEBAJIbHBIX KOJIEKTUBOB, IJI€ COBEPIIAINCH MEPBbIE MIArH
B npodeccuro. PykoBoamim KoJIIEKTHBAaMU Xopeorpadbl, UMErOIue npoduiib-
HOoe oOpaszoBaHue. 3aHATUS KJIACCUUYECKUM W HApPOJHBIM TaHIIEM ObUIA 00s3a-
TeJIbHBIMU. 3a nociienue 30 JeT 1Mo pa3HbIM NPUYMHAM W3 MAaCCOBOM TaHIIE-
BAJIbHOW KYJbTYpbl MOYTH HMCYE3JU CaMOAESATEIbHbIE aHCaMOJU PYCCKOTO,
HapOJHOr0, Kiaccuuyeckoro TaHua. CerogHs MOMyJSIpHbI COLIMAIbHBIE TaHIIE-
BaJIbHbIEC HAMPABJICHUS, HE TPeOYyIOLMEe OT YYACTHUKOB CLEHMUYECKON KYJIbTY-
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pbl. PykoBoauTenu B OOJBLIIMHCTBE CaMOYYKH, HE TMPOILIEIIINE CHUCTEMY XO-
peorpaduueckoro oOpa3oBaHus, ¢I1a00 MPEACTABISIONMNAE CHEIU(PUKY XOPEO-
rpaduyueckoil NeATeNbHOCTH, HE BIAJACIONIME TEOPETHUECKUMU OCHOBAMHU U
MPAKTHUYECKUMU HABBIKAMHU.

[TocTosiHHO BO3pacTalOIUl yPOBEHBb Pa3BUTHSA MPO(ECCHOHATBFHOTO TaH-
LEBAJILHOTO MCKYCCTBA TPEOYET HOBBIX MOAXOJOB K MOATOTOBKE KaJpoB, FOTO-
BbIX K MCHOJHUTEIBCKON U TMEJarornueckoil paboTe B yueOHBIX 3aBEIICHUSX U
xopeorpaguueckux KOJIEKTUBAX JIOOUTETHCKOTO U MPO(PECCHOHANTBHOTO YPOB-
Hell. MHUpOBBIMU M OTEYECTBEHHBIMH YYE€HBIMH HapaOOTaH OIPOMHBII ONBIT B
00JacTy MeJarorukyd TBOPYECTBA, HO MCCIEAOBaHUS Xopeorpapuueckoi mesa-
TOTMKHM JTOCTATOYHO OrpaHWYeHbl. baleTHble Neaarorn peaKko OTPakaroT CBOM
OMBIT HAa OyMaXHBIX HOCHUTENSIX U IMEpPEAaroT CEKPEThl MacTepPCTBa HCKIIOYH-
TeabHO Ha npakTuke. C 3TuM (HakToOM CBA3aH Je(PUIUT YUYEOHBIX U3TAHUM, IPO-
rpaMMm, pa3pabOTaHHBIX JTUJAKTHUYECKUX MAaTEpUAIOB, OLIEHOYHBIX CPEJICTB, HE-
00XOJIMMBIX ISl TIIATENBHO CIJITAHUPOBAHHOW paOOThl. ABTOPBI JAHHOIO M3/1a-
HUS MONBITAIUCH COCTABUTH MOCOOUE C LENbI0 TOMOYb CTY/IEHTAM OCBOUTH:

— TOHATUHHBIN anmapar KJIacCU4eCKOro TaHIa;

— (paHIy3cKYl0 TEpMUHOJIOTHUIO JJIsi 0003HAYEHUs] OCHOBHBIX JIBHKE-
HHUH 1 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

— METOJUKY 3alluCU MPUMEPOB yueOHBIX KOMOMHaUMW U pazbopa Xo-
peorpadguueckoro TeKCTa 1o 3aIucu;

— METOAMKY CO3JaHUsl TaHILIEBAIbHBIX YYE€OHBIX KOMIO3UIUNA U He-
OONBIINX MY3BIKaTbHO-XOpeorpaduueckux ¢opMm (BapHAIMOHHOTO, 3THOJAHOTO
XapaKTEPOB) HA OCHOBE BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTB KIACCUYECKOTO TAHIIA,

— MPUHUUIIBI MY3bIKQIBHOTO 0()OPMIICHHS YPOKA KJIACCUYECKOTO TaHA,;

— TMOJXO0JbI K CAMOCTOSITEILHON paboTe Hal cO0O0il;

— TPUHLHUIBI UHTETPalluy 3HAHUH, MOJTYYEHHBIX 0 MpEeAMETaM, UME0-
MM BIIMSHHE HA CHCTeMY OalleTHOM Menaroruku (meAarorvka, MmcuxoJIOorHs,
aHATOMUS U JIp.), B cieuPuKy Xopeorpapuyeckoro UCKyccTna.

[IpakTUueckoe OBIaJCHUE 3JIEMEHTaMH KJIACCHYECKOrO 3K3EpCHca, HC-
MOJIHUTENBCKONW KYJIBTYPOW M BBIPA3UTENbHBIMH CPEICTBAMH KJIACCUYECKOTO
TaHLa, & TAKXK€ MEJarorMYeCKUMH TEXHOJIOTHSIMU OOY4YEHHUS] MPOUCXOAUT IO-
CPEIICTBOM CHUCTEMATUYECKUX 3aHATUN TAaHUEBAJIBHBIMHU JUCUUIIMHAMU, PETY-
JSpHOM pabOThl HAJ pa3BUTHEM OAaJIETHBIX JTaHHBIX, AKTUBHOW KOHIEPTHOM
MPAKTHKH.
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